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Descripeién general
del trabajo a realizar

Manltenimiento Cormrectivo y Preventlvs Eléctrico de semaforos y camaras de videa
deteccidn del sistema samafdrice

Responsahie del trabajo

Dicger Lorers

1. IDENTIFICAGION DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUACHD

E IMPLEMENTACHIN BE CONTROLES

INICIO ACTIVIDADES

1. Instalacién del PMT de acuerdo con los esquamas
aulorizados.

2. Levantamiento documental (diligenclamiento ¥ firmas de
ATS, permisos de trabajo eléctrico, alturas y en calients).
3. Seializacién de dreas de {rabajo con conos y clnta
{cajas de paso, postes, controladores),

Frroute BienFRBELZ
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las 4reas de trabalo. Areas de lrabaje con
residuas fislalagkios.

RIESGO !/
DESCRIPCIGN DE CADA PASO APrcTo ﬁ!’:’i{;?(lilEihGﬂgllENTAL mpACTO
{LIslar aclvidadss PHINCIP::]LeEgg:)se realizan para la ajecuciin (Lislar los Pefigros o Aspeclos quo se o CONTROLES IMPLEMENTADDS
Hentifican, asocladas a tas aclividadas) 3
=
S O
Riesga Psicosoctal: . Shal‘!,asif!:; eguridad
Condiclonas de ta farea so de s
* Visita da obra
* Auloculdado
Rlesgo Blomecanico: * Levanlamiento de cargas superlores a 26 kg enfra dos personas o con uso de ayudas
Manipulacién manuai da cargas por x mecanicas.
ipufackin de malerfal y her * Pausas acilvas,
* Dar cumplimlenlo & fas instricclonos en manefo adscuado de cargas.
* Autoculdado
.
Rlesgo Biomecdnico: Patsas aclivas.
Postura {prolongada mantenida} - X
Kovimlanlo repetilivo por uso da
heramienias mantiales y alectilcas.
INICIO TURNO [BODEGA)
. . * Charla o urkiad sob: Tdad vial,
1. Inspecclin preoperacional def vehfculo {gnias, H1, . Autzgczﬁz;;g plad sobre seguridad vl
! . SBVBITU»_?UOS)- * Condueiores con curso de manajo defensivo, lisencia de conducckin vigente y examen
2, Alislamiento e Inspeccidn preoperaciona! de fa Condlciones de seguridad - Rlesgo do pslcasansomético para conduceltn de vehlctlos.
herramianta y magquinaria a ulikizar. Sogistldad Vial: * Manlgrimiento praventiva a los vehlculos.
3. Verificacién de los EPP's {elementos de protecclén  JAccidentes de kénsito, Intervenclones visles * Reporle de condiclones inssguras tanto en 1a via como en los vehlculos,
personal a ulilizar) ds socks o terceros, exposicidn en vias * Medevac aclualizado en cada vehiculo,
4. Movifizacian a stio iniclat do trabajo {Desplezamienta principales. : 'CF:’SP“]?;‘:" dhatia P’e;p;’:“‘[’l"a’ da vehloutos,
dasde el parque em, ial PDS a los baja). umplir las nomas de lransio.
parque empresarial puntos de trabaja) * Seguimianta medianie SATRACK.
* Evitar dlslracciones al canduclr {uso da celulares)
Condiclanes de seguridad - Rlesgo * Gharla de seguridad scbre riesgo Localivo.
Locativer * Atleculdado
Caldas a mismo Kivel, Galpes, Chogques * {nspecclones Areas locativas.
con ¢ conlra, frapezones, resbalanas, X * Grden ¥ aseo en los sitlos de lrabajo.
inslalacianes sn mal estade, escalerasy * Verificar que |2 bodega del parque empresarial se encuenlre Nhire de obstacutos.
barandas inadecuadas, superficles
iregulares.
Rlesgo Nafural: * Charla do seguridad sebre riesgo natural.
Presencia da luvias lorranciales, lomenias * Autocuidado.
eléciricas, slsmo, lerremaoto, vendaval, X * Prolegerse en sillos seguros en caso de tormenlas eléelicas o Buvias {uertes.
© derrumbes, * En caso de sismo ¢ lerremplos manlener 1a caima y ubkcarse en Un SHo seguro.
* Medovas aclualizado en cada vehiculo con los leléfanos de emergencia,
Rlesgo Blaldglee: * Charla de seguridad sobre el sIssgo bioléalco
{Picaduras de Insectos ¢ mordeduras de * Auloculdada
animales, Virus, Baclerias) Infecchnes, * Inspeccionar las dreas de lrabaje antes de Inklar.
lrrilaciones, Lesiones ea la plol, alerglas por! * Relirarse def Jugar y dar aviso al jefe de grupo y cliznte en caso de encontrar snimales qus
exceso te maleria! particulado (palvo) en x puedan alacar y herk de gravedad.

* Relirarse del lugar y dar aviso afjefe de grupo y clienle en caso de enconlrar residuos
Hslalégicas en 8] controlador,

* Chatlas de seguridad de coma mifgar contaclo con animales.

* Prelocelos da segtiidad,

* Hacer usc de! Insectickda con los elementos da proleceldn requeridos {lapabacas)

Rlesge Fislce:
Ruido nlermitenie por vehicides, misica,
maquinaria y obras sledanas.

* Chesta da seguridad sobre el rlesgoa fisko.
* Usa de lapa oldos de Inserclén o de copa

Rlesga Fisica:
Humirackdn {luz vishble por axcese o
delictencia}

* Charla de seguridad sobre el riesgo Hisica,
* Use de gafas con lenis os6Ure
* Uso de linlernas o luminarias para lrabajos con poca [uz.,

Riusgo Blomocénico:
Wanipulacién manual de cargas (Levanlar y
rasladar sefales para la Inslalacion def
T}

* Autpculdado

* Lavaniamiento ds cargas inferlores a 25 kg.

* Pausas aclivas,

* Dar cumpkmlanto a las Instnicclenes en manejo adecuado ds cargas.

* BVE da Desordenes Musculo Esquelélicos

* Capacilacidn de higlans postural, realizaclon da pausas aclivas y entrega de follslos de
eferciclos de eslivamlenio,

Condlciones de seguridad - Rlesga
tocalivo:
(superficles de Urabalo Iregulares, con
diferencia do nivel, huecos},

* Charla de seguridad sebre resgo Localivo.

* Aulpcutdado

* Inspeccln visual det &rea da trabaje antes de inlclar labores,
* Orden y aseo en los sillos de trabajo.

* Verificar qua &l drea de rabajo se enceentre libre de obslaculos para los dasplazamiantos.

CGondleiones de seguridad - Seguridad
Vial:

{Intervenclones viales por ubfoacidn def
PIT, exposlelon an vias principales,
Choqua da vehleulo en movimiento,

Cheque de vehiculos)

C lacian sobre 13 Implemeniackin da fos PMT

* Autoculdado.

* tnspeccién de las sefiales {vailas, conos)

* Reporle de condiclonss Insegueas lanle sn 12 via como en los vehiculos,
* Documentackin vigenle y actoalizada en carpalas.

* Cumpllr fas normas de trdpsito.

* Uso de sefalzaclén para kabajos

Yacxn by
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CESCRIPCION DE CADA PASD
(Listar actividades PRINCIFALES que se reallzan para la ejecuckon
de lareas)

Analisls de Trabajo Seguro
ATS

PELIGRGO - RIESGO/
ASPECTC IMPAGCTO AMBIENTAL
{Lstar Jos Peligros o Aspectos que se
Identifican, asoclados 2 las aclividades)

RIESGO/
IMPACTO

MEDIQ

CONTRCGLES [MPLEMENTADOS

Gondiclones do seguridad - Riesge * Charla de saguridad sobre ¢l rissgo piblico.
Puhlico: * Autoculdado.
Rabaos, alracos, asallos, * Trabafo en grupo de minimo dos parsonas
atentados de orden publice. * Verificackn de las condiclones de la zora antes de descender dal vehictde
* Alencidn permanente a \as condiclanes de 125 zona donde sa desamrolla ja larea.
* Comunicackin permanente con la cenlral por media de rad'es o leléfonos celulares.
* Radios de comunicackn cargadas ¥ en buen eslado.
*Ir tips de riesgo pliblka a diario.
Hiesgo Matural: * Charla da seguridad sobre of Rlssyo Natural.
Presencia de Huvias torrenclales, tormenlas * Auloculdado.
eléclricas, slsma, terremeto, vendaval, % * Protegerse an sillos seguras en caso de tormentas eléckicas o Huvias fuerles. Suspender
derrumbes. actividades.
* En caso de slsmo o lerremotas mantener la calma v ublcarse en un sl seguro.
* Medeovae actualizado en cada vehiculo con los leléfanos de emergencla.
Rissgo Blaldglco: * Charla de seguridad sobre el rlasgoe biokdglkeo
(Picadwras de inseclos o mordeduras de * Avloguidado
animalas, Virus, Baclerias) Infecclones, * Inspeceionar las dreas de brabalo antes de Inkar.
Trilaclanes, Leslones en la plel, alerglas por * Ralirarse del Jugar y dar aviso al jels de grupo y cllante an casa de ehcontrar ankmales qua
exciso da malerdat pariculado (polve) en X puedan alacar y herlr de gravadad.
|as 4reas da lrabajo. Arsas de trabaje con * Refirarse del lugar y dar aviso al jafe de grupo y cliente en caso de enconlrar resklitos
residuos {isiolégicos. fislalbglcos en et controlador.
* Charlas de seguridad de coma mitigar contaclo con animales,
* Prolocolos da seguridad,
* hacer uso del [nsecilclda con fus elernentos da proleccian requeridos (tapabocas)
Rlesgo Fisico: * Charla de seguridad sobra el rlesgo y fa proteccin de la plel,
{llumfnaclan, Vitraekn, Rulde, * Auloculdado
Temperatura, Presidn Radiaclones) * Cambie de luminarias de acuerdo ¢on lz necesidad,
Cansancle Visual v avditivo, deshidralacion, * Uso de linternas en jornada noclurna o sifos con poca Uz o visibilldad,
aclpes da caler, agelamlenlo Fisko. * Uso de elementos de proleccian personal de acuerdo con la necesidad en horario noclurno
X lentes lransparenies, en horarko divino lankes osoures,
* Uso adecuado de EPP'S de aguerdo con ia larea.
* Uso de dolacidn camisa manga larga, gorra, averel o panlaldn.
* Uso de chaquelas refieclivas en horas de la larde noche para protegerse del frio
* Adecuada hidralacidn y uso de proleclor solar en horas dsl dia y en dlas calurosos,
* Dolacién de sombrillas en cada vehicula
Rlasgo Quimico: * Charla de seguridad sobre el tiesgo por expesicldn a gases y vapores
Sustancias qulmicas ulilzadas para el * Uso de lapabacas N95 8210 o resplrador da medla cara car filtro
mantenimienlo provantivo, malerial X * Aplcar los deberes de auloculdado y autoproteccin.
particulado, vapares generados por “ Matrlz de compalibllidad de sustanclas quimizas en los vehlculos,
sustapclas quimicas. * Sechallzackn hojas de seguridad de producios quiknicos.
* Produclos quimkcos ratulados y etiguetados,
Rlesgo #slcosocial: * Chatlas sabre el rlesge pskosoclal
Cendiciones da Iz tarea (carga mantal, x * Actividades enfocadas en at estrés
demandas emockonales, definkclon da roles, * Acompanamiento pslcolégico
mornctonfa) * Aplicacidn batetla riesgo psleosecial
Riesgo Blomegéanlcar * Autoculdado
Foslura prolongada o mantanlda, * Pausas aclivas.
Movimlente rapatitivo. Espasmos * SVE de Desardenes Musculo Esquetélicos
musculares, Leslones musculo * Capachacin de higlane poslural, realzackin de pausas aclivas y enlrega de follelos de
. ssqualélicas, dolor fumbar, ajerclcios de estiramisnto.
MANTENIMIENTO PREVENTIVO ELECTRICO: * Esquema de postura comecta y ublcackin de puasto de lrabajo
¥
Riesgo Macanlca: * Charla de seguridad sobre €l riesgo mecénico.
1. Ubicacion y estabilizacién de la gria {Proyeccion de elemenlos o parles da * Autocuidado.
2, Instalactén del PMT maquinas, heramientas). Aplaslamlento, * Uso da herramienla adecyada para la aclividad a reatizar,
3. Inspecclén v uso del Sisterna de Proteccidn Contra Gorte, Enganche, perforacion o * Uso de los Elementos de proteccldn requeridos, precedimienios seguros de lrabajo.
Caidas - SPCC, punzonamlenta, goipes, machuconas. “ Inspeccién preoperacional da la haramienla u equipo 2 utiiizar
4. Asegurar escalera a posie. Trabajo en Alturas; * Personal entrenado ¥ capacitado para realizar trabajos en alluras.
5. Movimiento y eslabilizaclén de canasta enpunto a Caldas en alluras por Iralha]us an canasla * Sealgar [p:eoperdaciunal da}:’SPCC, s elricos (amés, esinga d onarmlento)
intervenir. gria ¢ escalera. * Usa do slslermna de proleccidn confra caldas dlaléclricos (amés, eslinga de posiclonamiente,
8. Ascenso del personal en canasta o en escalera tipo A. * Anclaje permanerde a punlos certficados de Ja gita.
7. Limploza semaforo (con agua, power Green y un pafie). * Para trabafos en escalera lipo lera, realizar anclaje con estinga de posiclonamianis af poste.
8. Revislon da voltaje de la acometida con pinza en ia * Reallzar Inspecclanes al controlador y verficar gue no esle energizado.
AUC. * Mo manipular fas inslalaciones eléciricas sino osta lormado y aulackzado para ello.
9, §l es necesario se ajustan terminales con destomillador. * Salo personal capacitado ycumpulenhla, r:aﬁzaré]l manlohras de rfesgo alécirico.
10. Se repiten {os pasns 1, 2, 4, 5, 6y 7 en lodos {os fiujos * Uso da dolacién Dieléctrica (guantes dialéclrices!
i P de lz J'I"lkers;acciér}lr. ' Rlesgo Eldetrica: * Desconeclar y varificar fa ausencla de tension del conlrolador o seceién a lrabalar, para ello
Inlervenclon en el controlador - AUCE y haga usc las herramienlas calibradas con las que dispene.
verificacidn de tenskin {Baja Lensksn). * Uso adecuadamanle sus ¢lementos de proleceion personal,
Electrocuciones, Shack fibrilaciones, * Suspander aclividades en caso de tonmentas eléctricas o fueriss lluvias.
quemaduras, corfos aléctricos. * Resiricclén de accesos a personas no aulorizadas, {sefiaflzacién del drea de rabajo).
* No est pemltide el use de anlllo, cadenas, areles, o cualquier olre slementa conducior,
* Dillgenclar el respeclivo ATS ¥ permiso de trabajo.
" Es obligalorio el use de herramienlas aisladas ¥ equipos para mediclon de lensidn,
Candiciones de segurldad - Rlesgo * Gharta da seguridad sabre el rlesgo localivo.
Locative: * Aulocuidada
Caldas a mlsmo Mivel , Golpes, Choques * Crden y &5e0 on los sitlos de trabajo,
can ¢ contra, ropezones, resbalonas, X * Precaucién en los desplazamlentos denlto do la zona de irabaje.
corladuras, superkles regulares, * Seffallzackn de las drea de kabajo,
condicfenes Inadecuadas de orden y aseo. * Uso de los EFP's
* Vetificar qua e area de rabajo donde ss realizar el mantenimlznlo se encuentre ibre de
obstaculos para los desplazamientos,
Gandiclanes de segutltdad - Riesgo de * Capacilacién sobre la impiemenlacion de los PMT
Seguridad Vial: * Autocukiada,
{Inlarvanciones viales por ublcacksn del * Inspegcidn de las safialas (vailas, conos})
PMT, exposicidn en vlas prnclpales, * Raporie da condiclones [nseguras tanto en la vfa como en fos vehlculos,
Chogue de vehicule en movimiento, * Decumantacin viganta y aclualizada en carpelas.
Chonue de vehiculos) * Cumpll {as nomnas do transito.
* Evilar distracclones an fa efecusiin de los lrabajos como Use de celulares o audifonos.
Condiclones de segurldad - Rlesgo * Charla de seguridad sobre gl rlesgo pahlico,
Pahlice; * Aulocuidado. .
Rahos, alracas, asailos, * Trabajo en grupo de inlnime dos personas
slenlados de orden plblico, reclamos o * Alencién permanente a las condiclones de fas 20ha donde se desarolla la larea.
alaques de las comunldades * Comunicacién permanante con la central por medio de radios o teléfonos celulares.
* Radios da cominicacién cargados y en buen sstade.
* Imptementar tips de rissgo piblica a diario,
Riesgo Natural. * Charla de segurkiad sohre al dasgo.
Presencia da lluvias lorrenclales, tormentas * Autotuldado,
eléelricas, sfsma, terremolo, vendaval, % * Prolegerse en sifios segures en caso de lomentas eléclricas o luvias fueries. Suspender
derrumbes. aclividadas.
* Encasa de slsmo o terremotos manionar ia calma y ubicarse en un silla seguro.
* Medevac aclualizado en cada vehiculo con los teléfonos de emergencia.
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DESCRIPCION DE CADA PASO
(Listar aclividades PRINCIFALES que sa realizan para fa ejecucidn
da tareas)

Anéllsls de Trabajo Seguro
ATE

PELIGRO - RIESGG {
ASPECTOD IMPACTO AMBIENTAL
{Listar Tos Peligros o Aspetlos que se
ldentifican, asoclados a fas aclividades)

CORRECTIVO EN ACOMETIDA

1. Ublcacién de fa acomalida (Transformador o camara de
pase ENEL COLOMBIA},
2. Ubicacién y astabilizacion da la gria (sl aplica).
3. Instalagitn del PMT
4. Inspecclén y use del SPCC (sl aplica),
5, Ascense del personal en canasla (si aplica).

8. Estabilizacién de canasta en punto a intervenir (scle en
los punlos awtorizados para la verificacion y toma da
vollajes) si aplica.

7. Realizar ubicacidn y cambio de la fase (solo en los
punios aulerizados loncheras). Si la acometida esla en
camara de paso ENEL COLOMBIA se debe solicitar
ingreso a cenlral y se notifica a2 ENEL COLOMBIA
{L.avantamiento de tapas).

8. Uso de los EFP’s para lrabajos aléclricos ¥ cambio de
fase,

9. Revisar voilaje con pinza volliamperimelrica
debidamenle calibrada,

10, Se mide tenstén en punto y en &! controladar,

11. Se proceda a reslablecer la interseccidn.

CORRECTIVO FOR FALLA EN MODULO & CABLE,
SINIESTRO O HURTD

1.Ublcacton de gria o izaje de escalera lipo | sobre poste
semafdrico {11, T1X o T2}, instalacidn de PMT.
2. Amarrar escalera a poste con manfla.
3. Inspeccién y uso del SPCC.
4. Ascense del persenal por canasla gria o escalera al
module & cambiar,

5. Destapar modulo con ayuda det destornillador da pala.
8. Se ravisa consumo elécirice con la pinza
voltiamperimetrica (se usa el magger para Identificar la
resistencia del cable, si el consume es bajo se cambiz
cabls) de [o conlrario se cambla el modulo,

7. Se revisa sllo o bajo aislamiento y se procede al
camblo, uso de herramienta manual { destorniflador,
perliere, alicate, corta frin)

8. 5i el camblo es per faila o dafio en ef cabla, se procede
a ldenlificar e! recorrido hasta ef conirolader (apertura
vajas da paso semaforizacién y ENEL CODENSA) ysa
realiza cambic del cable.

9, Sa rasfablace interseccidn, si la falfa es corregida se
procede al cierre de las cajas de paso,

10. Se sueldan tapas v se procede a lavantamlento de la
sefalizagion.

RIESGO/
MPACTO

GOHTROLES IMPLEMENTADOS

Fermmts Husa FRLBE 2
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Riesgo Blaldgico: Charla da seguridad sobre &l tlesgo bioldgico
{Plcaduras de inseclos o mordeduras de * Aulocuidado
anlmales, Virus, Baclerias) Infecclones, “ ipspeccianar las dreas ds Irabafo antes de Iniclar,
frritacfones, Leskones en la plel, alerglas por * Rallrarse dol jugar y dar aviso al jefe de grupo y cllente &n caso de enconlrar anfmales que
excaso de materls! particutado (polvo) en puedan alacar y herir da gravedad.
las 4reas de rabaja, Araas de trabajo con X “ Rellrarsa dal fugar y der avisc al Jefe de grupo ¥ cllente en caso de enconlrar residucs
rasiduos fisieldgicos. (islatsglcos en el conlrolador,
* Charlas de seguridad de como mitigar conlacto con anfmalss.
* Vacuna condra la rabla segtn apliqua
* Profocolos de seguridad,
* hacar uso delinsecliclda can los elemenlos do protecelin requeridos (lapabocas)
Rlasgo Fislco! * Charla de segurldad solbre el desgoy la proteccitn de la plal.
(lluminacion, Vibrackén, Rulde, * putocuklade
Temperakira, Presién Radlaclonas) * Cambla de luminarias de acuerdo con la necasidad.
Cansanclo Visual y audiivo, deshidralacidn, * Uso de IInlernas an [ornada noclurna o sillos con poca (biz o vislblidad,
gualpes de calor, agalamishio Fislo, * Uso de elementos de proleccldn persunal ds actierda con la necesidad en horaria noclurao
X tantes lransparedites, en horario diurna fentss oscuros,
* Uso adecuado de EPP'S da acuerde con 1a lares.
* Uso s dolacion camlsa manga Jarga, gorra, overol o panfatén,
* Uso de chaguelas refiectivas en horas da [a larde noche para protegerse dei frip
* Adecuada hidralacidn ¥ uso de pratector sofar en horas del dfa y en dias calurosos,
* Dalacksn de sombritias en cada vehiculp
Rlesgo Quimlce: * Charla de sequiidad sabre &l riesgo par exposlc'dn a gases y vapores
Sustanctas quimfcas, malerial pariicuiado, * Uso de tapabocas N95 8216 ¢ respirador de media cara con filro
vapores generados por sustancias * Aplicar los deberes de auloculdado y suloproteccian.
quimicas, ‘ Uso de EPP’s
Riesgo Pslcosocial; * Charlas sobre el riasgo pskcosorial
Condilones de la larea {carga menlal, * Aclividades enfocadas en of estids
demandas emoclonales, definicldn de rolss, * Acompafiamisnto psicoldglko
monofon{a) * Aplicasidn baterla resgo psicosoclal
Rlesge Biomzoanlco: * Autoculdade
Postura prolongada o mantenida, * Pausas acllvas.
trovimiento repeliiva. Espasmos * BVE ds Desordenes Musculo Esquslélicos
musculzras, Leshnes musctio X * Capachacién de higlane poslural, realizackin de pausas acivas y enlrega de folislos de
esqueléticas, dolor Jumbar por eferclclos de esliramisnto.
ievanlamlenlo ds cargas {fapas de ENEL
COLOMBIA).
Riesgo Mecdnlco: * Charla de segiridad sabre el riesgo mecénico.
{Proyecclén de efemenios o parles de * Auloculdada,
maquinas, herramtentas). Aplasiamlenta, * Uso de herramienla adecuada para la aclvidad a reallzar,
Corte, Enganche, perforacién o % |* Uso de los Elemanlos da prolecclon requeridos, procedimizntas seguros da lrabajo.
Iznio, friccisn o Abraston,
Malena!es proyeclados solidos
Trabajo en Alturas: * Parsonat entrenado y capacllado para realizar trabajos ea allinas.
Cafdas en aliuras por frabajos en canasla * Realizar preoperacional dal SPCC.
gria o escalera. x | Yso de sislema de preleccidn contra caldas dleléclricos {ames, eslinga da poskionamiento)
* Ancleje permananto a punlos cerilfcados de 15 gria,
* Para lrabajos en escalera Hpo Hera, realizar anclaje con eslinga de posiclonamlenta al poste.
* Realizar Inspecclones al cenlretador ¥ verificar que no este anergizada.
* No manlpular fas Inslalaclones eléclicas si no esla formado y auforzado para ello.
* Sole persenal capacilado y competente, reakizara mankobras da rlesgo eléetrico.
Rlssgo Eiéctrica: * Uso da dolacisn Dislécldea (guanles disléclicos)
- " gl olad . AUCE * Desconeclar y verificar ia ausencla ds lenskén del conlrolador o secclon a lrsbalar, para gl
nlervencion en el canlroladlor ¥ haga uso las heramlentas calibradas con fas que dispons.
verificacion da fansicn (Ba)a: lenskin). x| Uso adecuadamenta sus alamenlos de proteccion personal,
Eleckacuciones, Shock fibrilaclones, * Buspender aclividades en caso de lormenlas eléclricas o fuarles luvas.
quemaduras, corlos sléciricos. * Reslicelén da 8 personas no . (sefiakzacion dal drea da kabajo).
‘ No esld permitido el uso da anills, cadenas, areles, o cualguler ofro alemento conductor.
* Diflgenclar el respecliva ATS y permiso de lrabajo.
* Es obligaterio el usade h algladas y equipos para medicidn da tansidh.
Condlclones de seguridad - Rlesgo * Charla de seguridad sobra el rlesyo localivo.
Locativo: * Auloculdado
Caldas a mismo Nivel , Golpes, Choques * Orden y asen en fos sfios de lrabaja.
con o conlra, ropezones, reshalones, X * Precaucidn en los desplazamientos dentro de la zona de lrabajo.
carladuras, supedicles rregulares, * Senalzacikin de las drea da trabajo.
condiclones inadecuadas de orden y ase. * Uso da fos EPP's
Condlgiones de seguridad - Rlesgo de * Capacilacién schre Iz Implamentacin de los PMT
Seguridad Vial: * Auleculdado,
(Intervenclones viales por ublcacién dsl * Inspeccldn de las senales (vallas, conos}
FMT, exposicidn en vias principales, X |* Reparle da candiclones Insegutas tanlo en Iz via camo en los vehlculos.
Choque de vehicuto en movimlenlo, * Docur 160 vigenle ¥ aclualizada en carpel
Chogue de vahicules) * Gumplfr las normas ds frdnsii.
Condlclones de segurkad - Rlesgo * Charla de seguridad sobre el rlesgo plblico.
Pibllco: * Aulocuidado,
Roboes, alraces, asatlas, * Trabao en grupe de minkno dos personas
alenlados de arden plbllca, reclamos o X [|* Alencidn permanente a las cohdiciones de las zona donde se desarolla la [area.
alaques de las comunidedes * Comunicaclén permanenle con la central por madio de radios o taldfonos celufares.
* Radios de comunicacidn cargades ¥ en buen estado,
* implemenlar tips da riesgo piblkao a dlrlo.
Réesgo Natural, * Cheria de seguridad sobre el desga,
Presancia de liuvias lorrenciales, formentas * Auloculdado.
aléclricas, slsmo, lerrematn, vapdaval, * Prategerse en stios seguios on ¢a50 de lonmenlas eléctricas o uvias fuerles, Suspender
dermumbes, X aclividades.
* En caso da slsmo ¢ lerremiolos mantensr la calma y ublcarse en un silio seguro.
* Medevac aclualizado en cada yshiculo con fos teléfonos de emergencia.
Rlesgo Locatlve * Charla de seguridad sobra i tesgo. + Aulecuidado
Cafdas a mismo Nive! , Golpas, Chaques ‘ Inspecclén visal de! drea de rabajo anles de Iafcfar labores.
can o contra, lropezones, resbalones, lackin de PMT, ubicacin de lizaclin y demarcacién de ateas de lratajo.
coeraturas, cafda de ob)etos desds nivales x i Orden y asan en fos sitias da lrabajo. * Veriflcar que ef drea de L‘ahajo lIo::de se realizar of
superfares, Instalaciones en mal estado, iibre de obstaculas para los desp
escaleras y barandas inadecuadas * Seriglizackin dﬁ tas drea da trabajo,
superficles Iregulares,
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PELIGRO - RIESGO/
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL
{Listar lus Peligros o Aspecios que s
Ienlfican, ascclados a las aclividadas)

DESCRIPCION DE CADA PASQ
{Listar actividades PRINCIPALES gue se reailzan para fa ejecuckin
ds larsas)

Analisis de Trabaje Segura
ATS

RIESGOT
fMPACTO

GONTROLES WIPLLEMENTADOS

MEDIO

Riesgo Blomecahico:
Espasmas musculares, Laslones musculo
asqueléticas, dofor lumbar, caldas por
posklones anti gravilaclonales, mareos,

Finalizacién de Actividades

1. Recoger y rasladar al vehicula [os elementos usados
para fa actividad (herramienta, material, sefializacion).

* ATS Soclalizado con &l grupo de Irabaja, Auioculdado

* Levantamiento da cargas superiorss a 25 kg enlre dos persanas o con uso de ayudas
mecanlcas.

* Inspecekin del drea de trabajo.
* Pausas aclivas.

* Pianfficacién y coordinacidn adecuada de la tarea con el compaiiero de grupo.

X |* Dar cumpiimianto a tas Insh lones en maneje ad do de Cargas.

* SVE da Desordenes Musculo Esqueléticos

* Capacilacién de higlene postural, realizaclon de pauses attlvas y anfrega de folleles de
ejerclclos de aslramianto

‘Esquema de postura corracia y ublsacidn de puesto de trabajo.

‘ExAmenes acupacknales.

2. Ciarre de controlador.
3, Verificacién de orden y aseo en zona de trabajo.
4, | evantamienta PMT,
5, Traslado a nuevo punto de trabalo o ala hodega parque| Gondiclones de seguridad - Rlesgo de
empresaral FDS, Segurldad Vial:
Accidentes de ransilo, Infervenciones viales
de soclos o lerceros, exposiclén en vias
principatas,

* Chatrta de segurkiad sobre seguridad vial,

* Auloculdado.

* Canduglores con ctrso de manejo defensivo, keencla de conduccidn vigenle y evamen
pskosensomélrico pata conduceldn de vahloulos.

* Manlenlmianlo praventivo a los vehiculos.

X * Repore de condiclones inseguras tanto en fa vi2 como en los vehioulos,
* Medevae acluailzado en cada vehleulo,

* nspeccién diarla prenperacional de vehloulos.

* Cumpllr las normas de transito.

* Seguimienta medianle SATRACIC.

* Evilar diskracclones &) conducir (uso de celulares)

CONDICIONES DE SEGURIDAD « Publico
Robos, alraces, asalios,
alentados de wrden pablico.

* Charla de seguridad sobre el riasgo.

* Autoculdada,

* Trahajo en grupo da minimo dos personas

* En horarlo noclutio se debe contar con escolla melorizada.

x |*Veriflcackin de ias condiciones da la zona anles de descender del vehiculo

* Alencldn petmangnte a fas condiclones de las zona donde se desarrofla fa tarea.

! Comunicacién permanente con fa canlral por medka da radlos o lelgfones calulares.
* Radlos de comunkcackn cargados ¥ en buen eslado,

* Implementar tips de rfesgo pliblico a diario.

‘

PELIGRD - RIESGO /
- ASPECTO (MPACTO AMSIENTAL

PASO DE LA TAREA

/

PASOS Y CONTROLES ADICIONALES

RIESGO{
RAPACTO

CONTROLES IMPLEMENTADDS

MEDIO

CRITERIOS PARA LA VAL ORAGICN RIESGD / IMPACTO

- Lesiones {eves
: |- Puede Impaclar a medlo ambiente en agua, alre, suelo, recursos nafurales ylo

[
{Incapacidad permanents parcial o
nvalidez), Muerle
{Deastona un Impaclo al medio

= Leslones conincapacidad laboral fempaoral
{ILT)
- Coasiona un Impacto al medio amblente en

. ; AEDIO N
seres vivos, pero sin ocaslonar daiios relevanles o conskderables, nt molestias a HEDI agua, aire, sualo, recursos nalurales yo seres "{amblenle en agua, alra, suslo,
parles interasadas. vivos, catisando dafics considerables pero | recursos nalireles o seres vivos
reversibles af amblento. causando dafios de manera
dlrraversible
Divulgade A
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Andlisis de Trabajo Seguro
ATS

T

Sitio f Lugar | /,7/1/551&.&!01?

samaferica

Fecha de inlcio Iq’/g/z 5 ! Fecha de cierre:

Iﬁ/é/,zE ISE-GRUPO:I 155

Descrlpclén general
deti trabaja a realizar

Mantanimiento Cotrective y Pravenlivo Eléclrico de semaforos y camaras de video
detecclén dei sistema semaférico

Reasponsable dei trabajo

@ﬁ o (owne f%d

DESCRIPCION DE CADA PASD
{Listar aclvidadas PRINCIPALES gu2 se realizan para la elecuckin
da lareas}

1. IBENTIFICACION DE PELIGROS- ASPECTQS, EVALUACION E IMPLEMERTACIGN DE GONTROLES

RIESGC |
RAPAGTO

PELIGRO - RIESGO
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL
{Listar los Pallgras o Aspeclos qua se
Wentifican, asoclades a las actividades)

MEIQ

CONTRAOLES IMPLEMENTADDS

INICIO TURNO (BODEGA)

1. Inspecclén preoperacional del vehiculo {grias, H¥,
Saveira, olros),
2, Alistamlenle e Inspecclén preoperacional de la
herramienta y magquinarla a ulitizar.
3. Verifieacion de los EPP's {elementos de proteccion
personal & utikzar)
4. Movilizaclan a silio iniciat de frabajo (Desplazamiente
desde el parque empresarial PDS a los punlos de trabaja),

Riesgo Pslcosocial: X
Condiclones de {a larea

[*Charlas ds seguridad
*Usods EPPs
* Vislla de obra

Rlesge Blomecanlco:
Manipulaciin manual ds cargas por X
manipulaciin de materal y herramlanta.

* Autosuldada
* Levanlamlsnio de cargas supetiores a 25 kg enlre dos persenas o con Uso de ayudas
mecankeas.

* Pausas aclivas.

* Dar plt > a1 las insll fones en manejo ad

do cargas.

Rlesgo Blomectinico:
Postura [prelongada manlenida) - X
Movimlento repetilive por uso de
B Tent los y ek

* Atloculdado
* Pausas aclivas,

Cendiclones do seguridad - Rlesya de
Soeguridad Vial:
Acckientes de lrdnsilo, Inlarvenciones vialos
de soclos o lerceros, exposkién en vias
principates,

* Charla de seguiidad sobre seguridad vial,
* Autocuidadeo.

* Conduclores con cirso de manejo defensivo, licencla de conduccidn vigenta y examen
psicosensométrico para canduceldn de vehlculos.

* Mantenizenlo preventvo 4 los vehiculps.

* Repotie de condiclanes Inseguras tanlo en Ja vfa como en los vehicllos,

* Medevas actualizado en cada vehlculo,

* Inspecckin dlaria preoperactanal de vehiculos.

* Curnplir las normas da Iransita,

* Seguimlenie medlante SATRACK.

* Evitar distraccionas al conduclr {uso de celylaras)

Condiciones de seguridad - Rlesga
Lacativo:
Cafdas a mismo Nival, Golpes, Choques
con o conkra, lropezanes, reshalonas, x
Inslatackanes en mal estado, escalerasy
barandas inadectadas, superiicles
irregufares.

* Charla da seguridad sobra rlesgo Locative.

* Auloetidado

* Inspecciones dreas focalivas,

* Orden y asen en los sifios de trabajo.

* Verificar que la bodega det parque empresarial se encuentrs libre ds obsfdcufos.

Rlesgo Nalural
Prasencla de Huvias torrenclales, lormentas
eléclricas, slamo, lerremolo, vendavat, X
"~ derrumbes,

* Charla de seguridad sobre riesgo natural,

* Autoculdada.

! Prolegerse en sillos segliros an caso dg formanlas elclricas o luvias fuerlss.

* En caso de slsmo o lerematos mantener la calma y ubicarso en un silla seguio.
* Medevac aclualizado en cada vehioulo con Ies leléfonos de emergancia.

ATS, permisos de Irabajo

Ferrota HasLFAEIZ
CHataN © Yuswx Traffle 5322 A Righis Resinaa

INIGIO ACTIVIDADES

1, fnstalacién dal PMT de acuerdo con los esquemas
aulgrizados.
2. Levantamiznlo documental (diligenctamianto y fismas de

3. Serializacién de dreas de trabajo con conos y sinta
{cajas da pase, postes, conlraladores).

Rizsgo Bloldglea:

(Plcaduras de Insectos a mordeduras da
animales, Virus, Baclerlas) nfecclones,
Tritaclones, Leslones en la plal, slerglas por
axceso da malerlal particulade {potva) an
las éreas de trabao. Areas de lrabafo con
reskdues fisiolagkeos.

* Charla ds seguridad sabre ©f rdesgo biologlco

* Autoculdado

* Inspecclonar las dreas da trabajo anles de tictar.

* Rellrarsa el egar y dar aviso el jefe da grupo y clients en caso de enconlrar anfmales qua
puedan atacar y herir de gravedad.

* Rellrarss del lugar y dar avise al |efe de grupo y clienle en case de encanlrar residuos
lislolégicos en el conlrolador.

* Charlas de seguridad de como miligar contacto can animales.

* Pralocoles de segurldad,

* Hacer uso del Inseclicida can ios elemenlos de prolecoldn requesidos {lapabocas)

sléctrico, alluras y en callanle). Rlesgo Elsico:
Ruido Inlermitents por vehlculos, misica, X

maquinaria y obras aledafias.

* Charla de segurkiad sobra el riesge fiskco.
* Usa de lapa oldos de Insercidn o de copa

Rlesgo Flsico:
livminaslan (uz visfole por exceso o X
deficiencia)

* Charia de seguridad sobre el rlesgo fsico.
* Uso de gafes gon lenla osclivo
* Usa de (lntemas o lumninarfas para trabafes con poca fuz.

Rigsga Blomecanlco:
Manipulacidn manual da cargas {Levantar y|
Irasladar seffates para {a Instalacldn del
AT

* Autoctidado
* Levanlamlanto de cargas Inferfores a 25 kg.

* Pausas aclivas.

* Dar cumplimianto 2 tas Inslrucclones en manajo adecyada de cargas.

4 SVE de Desardenes Musculo Esqueléticos

* Capacitacion de higlene postural, realizacién de pausas aclivas y entrega de follelos de
efercklos de esliamlanlo,

Condiclones de segesdad - Rlesgo
Locative:
(supericies de irabajo Irregulares, con
diferencia de nivel, huecos).

* Charla da seguridad sobra riesgo Locativo,

* Autoeuidadn

* Inspeccldn visval de! drea de trabajo antes de Tnicfar laboras.

* Qrdan y aseo e los sifios de rabaja.

“ Verticar que el drea de kabajo se encuenlrs fibra de obstaculos para ios desplazamientos.

Cendlelones de seguridad - Seguridad
Vial:

(lnlervenclones viales por ubicackdn del
PHAT, exposiidn en vias principales,
Choqus da vehicuio en mavimiento,

Choqus da vahfeulos)

* Gapacftacion scbra la Implemenlzcién de fos PMT

* Auloculidado.

* nspeccitn de las seiales (valias, conos)

* Reporie da condiciones inseguras lanlo en fa via como en os yehlculos,
* Dacumentacidn vigente ¥ actualizada en carpelas.

* Cumnplir las notmas de lransika.

* Uso de seiiglizacidn para lrabajos noclurnas {luminarias)
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DESCRIPCION DE CADA PAST
{Lislar actividades PRINCIPALES gua se reallzan pare 1a ejecucidn

Andlisis de Trabajo Segura
ATS

PELIGRO - RIESGO S
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL
{Ustar los Peligros o Aspaclos que se

RIESGO /
IMPACTO

CONTROLES IMPLEMENTADQS

a i
delareas) dentifican, asoclados alas aclividades) ¢ 3 )
Condiciones de segurldad - Rlesgo * Charla de seguridad scbre el rlesgo ptiblico.
Pibilco * Autoculidada.
Robos, alracos, asallos, * Trabajo en grugo de minlmo dos persohas
alanlades de erden poblico. X * Verifizacidn de las condiclonos de la zona anfes de descender del vehleulo
* Alencién permnanante a las condllones de las zana dendes ss desamalla la tarea.
* Comunicaciéin pemanents con la ceniral por medfo de radlos o laléfonas celulares.
* Radios de comunicacion cargados y en bien estado.
* Implamentar tips de riesgo publico a diarko.
Riesge Nalural: * Charla de seguridad sobre el Riesgo Natural.
Presencie de Kuvias lorrenciaies, lormentas * Auloculdada,
eléctricas, sisme, lerremato, vendaval, * Protegerse en sitlos ssguros en caso de termentas eldclricas o Huvlas fuertes. Suspender
derrumbes. X aclividades.
~ En caso de skno o terremotos maatenar (a calma y ublearse an un sitie seguro.
* Medavac actualizade on cada vehiculo con {os leléfonos de emergenclz.
Rlesgo Bioldglco: * Charla de saguridad sobre of rlesge blaldglo
{Plcaduras de inseclos o mordeduras de * Aulecvidado
. anlmales, Virus, Baclerias} Infecclones, * Inspeccknar las dreas de lrabajo antes de Inlclar.
Irritacianas, Lesiones en la plel, alargias por * Relrarse del lugar y dar avisa al jele ds grupo y cliente en caso da enconbrar animales gue
exceso de materlal particulado (polvo) en puedan atacary herlr de gravedsd.
{as Araas de brabajo. Areas de lrabaja con * * Retirerse dol lugar y dar avisa af jofe da grupo y cllenta en caso de encontrar reskittos
reskiuos fiskldghos. fisloddgicos en el controlador,
* Charlas de segurldad de coma mitigar contaclo con animaies.
* Prolocolos da seguridad,
* hacer uso del Inseclicida con los elementos da praleccidn raqueridos {{apabocas)
Rlzsgo Fisko: * Gharfa de seguridad sobra of riesgoy la proleccin de la plal.
{luminacién, Vibrackin, Ruldo, * Autoculdade
Temperalura, Preskn Radlaclones) * Camblo de luminarfas de acuerdo con Iz necesdad.
Cansanclo Visual y audilive, deshidratacion, * Uso da linfernas &n jornada nocturna a sillos con poca juz o visiolidad.
galpes de calar, agatamlento Fisko. * Use de ¢lemanlos de prolecckin personal de acuerde con la necesidad en horarko pecturno
X {entes transparontes, en horatlo diumo lentes oscuros.
* Uso adecuado de EPP'S de actterda con fa larea.
* Uso de dotacitn camisa manga larga, gorra, overcl o panlaldn,
* Uso de chayustas refleclivas en horas de 12 farde noche para prolegerse del frio
* Adecuada hidralacidn y Uso de proleclor sofar eh horas del dla y en dias calurgsos.
* Dolackin de sembrillas en cada vehleulo
Riesgo Quimico: * Charla do seguridad sobre &l Hesgo por exposiclin a gases y vapores
Sustanctas quimicas utifzadas para el * Uso dg tapabocas N5 8210 o resplrader de media cara con fillro
mantenimiento preventivo, material * ApRcar los deberes de autoculdado y autoproleccldn.
parkculado, vapores genarados por * Matriz de compalibitidad de suslancias quimicas en los vehiculos.
sustanclas quimkcas. * Socializacién holas de segurkdad de productos quimicos,
* Productos quimicos rolutades y alkualados.
Rlesgo Psicosoclak * Charlas sobre el desgo psicosoclal
Condiglones de la larea {targa mentel, * Aclividades enfocadas en & asliés
demandas emocionales, deflniciin da rales, * Acompahamlenic pskcoldglco
monotania) ¢ Aplicacian baler{a riesgo psicesocial
Rlesga Blomecanico: * Autoculdado
Poslura prolongada o manlenida, ! Pausas aclivas.
Movimlsnle repelitivo. Espasmos x * SVE de Dosordenas Musculo Esqualéticos
musculares, Leslones musculo * Capacilacidn de higlens postural, realizaciéh ds pausas activas ¥ entrega de foiletos de
. esgueléticas, dofor Wimbar, ejerelclos de estiremiznto.
MANTENIMIENTO PREVENTIVC ELECTRICO: * Esquema de poslura comecla y ubleackin de pusslo de trabajo
3 Riesgn Mecanlco: * Charia de sequrkdad sobre el rlesgo macénlco.
1. Ubicaclén y eslabilizacién de ia gros {Proyecclon da elementos o parles da * Autocuidada.
2, Inslafacion del PMT maguinas, hertamisnlas), Aplaslamiento, x |* Usode herramienta adecuada para la acividad a realizar,
3. Inspeccién y uso def Slstema de Proteccidn Cantra Corle, £nganche, perfaracién o * Uso de los Elemenles da prolecsidn requerkios, procedimisnlos sequros de trabajo.
Caidas - SPCC. punzonaminnio, golpes, machucones. * nspecckin preoperaclonal de la herramlenta v equipo a wlizar
4. Asegurar escalera a posie. Trabajo en Alturas: * Personal entrenada y capacitado para realizar lrabajos en alluras.
. g ?
5. Movimiento ¥ establlizacién de canasta en punic a Cafdas en alltiras por lrabajos 8o canasta * Realizar preoperacional det SEGC,
intervenir. gria o escalsra, x| Uso de sistama de protecciés contra caldas digitciricos (arés, eslinga de posicienamienio)
8, Ascenso del personal en canasta o en escalera tipo A * Anclale permanente a punlos cerlificatos de la gria,
7. Limpiaza seméfora {con agua, power Green y un pafio) ! Para frabajos en escalera fipa Uera, resilzar anclaje con eslinga de posiclonamlante al posle.
8. Revisidn de vollaje de la acomelida con pinza en la * Realizar Inspecclones al contrafador y veriflcar que no esla energizada,
AUC, * No manipular las instalactones eféclricas slno esta formado y aulorizada para elfo.
9. Sl es necesario se ajustan terminales con dastornillador. * Sato persanal capachiado y campetenle, realzard maniobras de rlesgo eléclrico.
10, Se repiten los pases 1, 2,4, 5, 5 y 7 en fodos Ios flujos o * Uso da dalacidn Distéclria (guanlas dialéclricos)
P dala inlersecxl:iérs:. d Rlasgo Eléctrico: * Desconeclar y verificar la ausencia de lensidn del conlrolador o seccisn a trabajar, para oo
Inlervensitn en ol canlrotador - AUCE y haga usa las herramizntas callbradas con las guo dispone,
verficackon de lensicn (B?lﬂ_ lensidn). X [*Uso adacuadamenle sus elemenios de protecclén personal,
Electrocuclones, Shock fibritaciones, * Suspender aclividades an caso de formenlas eléciricas o fueres luvias,
quemaduras, corfos elfclricos. * Reslriccién de ecceses a persanas no aulorzadas. (sefallzaclén det area de rabajo),
* Mo esl4 permitide &l ¢ts0 de anlllo, cadanas, areles, o cualquler olro elemenle conduclor.
* Diigenclar el respoctivao ATS y germiso de kabajo.
! Es ohligatorfo ef uso de hamamienlas aisladas y equipos para medicin de tansién.
Condictones de segurldad - Rlesgo * Cheila de segurkdad sobre i riesgo locativo,
Locative: * Autoculdada
Caldas a mismo Mivel , Gelpes, Chogues * Orden y aseo an [os sitios de trabafe.
con o conlra, ropezonas, reshalones, x * Precaucian en los desplazamlentos dentre de la 2ona de lrabajo.
corladuras, superficles iregularas, * Senalizacién de las drea de trabajo.
condiclones madecuadas de ordeny asec. * Usade les EPP's
* Veriflcar que al rea de Irabajo donde se realizar ¢l mantenimienta se encusnire libre ds
obstaculos para jos desplazamlentos.
Condiclones de seguridad - Riesgo de * G faclin sobre la mp! faciin de los PMT
Segurldad Vial: * Auloculdado.
[Intervenclanas viales por ublcacion dal * Inspeccién de tas safiales {vallas, conos)
PMT, exposickdn on vias principates. % )* Reporte de condiclones inseguras tante en la via como en los vehiculos.
Chexiie de vehistie en movimianto, * Docutnanlackin vigente y aclualizada en carpslas.
Chogue da vahlculos) * Ctmplir fas normas de lransito,
* Evitar distracclenes en fa ejecucitn de los labajos comp Uso de celulares o sudllonos,
Condiciones de segurldad - Riesge * Charia de seguridad sobre el riesgo pdblico.
Fablico: * Auloculdado,
Ruobes, alracos, asaltos, * Trabajo en grupo do minimo dos persenas
alentados de orden puklko, reclamos ¢ ¥ |+ Atencidn parmanenis a las condklones de las zena donde se desarrolla 12 larea.
atagues da fas comunidades * Comunicackin permanesle con |a central por medlo de radfos o leléfonas celulares.
* Radbos de comunkacion cargados y en buen estado.
* implementar tips de riesgo piblico a diark.
Rlasgo Nataral, * Charla de ssguridad sobre el riesgo.
Fresencls da Buvias torrenclales, tarmantas * Aulocuidado,
eléctricas, sksmo, lerremolg, vendaval, * Protegerss en sllfos seguros en caso de tomantas sléotricas o lievias fuerles, Suspender
derrumbies. X aclvidades.
* En casa de slsmo o terremotos mantenst fa calma y ublcarse en Un silio seguro.
4 Medevac actualizado en cada vehlcule con los leléfonos de emergencia.
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Analsls de Frabajo Segura
ATS

oA Decur I FRBELI3

1. Ubleacidn da la acemelida {Transformador o cdmara de
pasg ENEL COLOMBIA).
2, Ubicacidn y eslabilizacion de la gria {si aplica),
3. Instalacion del PMT
4, Inspasccién ¥ use del SPCG (sl aplica).
5. Ascanso del personal en canasla (si aplica).

6. Estabiiizacion de ¢anasla en punta a intervenir (solo en
los puntos auvtorizados para la verficacion y toma de
voltajes) si aplica.

7. Realizar ubicackin y camblo de {a fase (sofa an los
punles auforizados lencheras), Si la acomefida esla en
camara de paso ENEL CCLOMBIA se debe solicitar
ingresa a ceniral y se notifica a ENEL COLOMBIA
{Levantamiento de iapas).

8. Uso de los EPP’s para frabajos elécldcos y cambio de
fasa,

9. Revisar voltaje con pinza volbamparimeirica
debidamente calibrada.

40. Se mide fensidn en punto y en el cenlralader,

11, Se procede a restablecer la interseceidn,

GORRECTIVO POR FALLA EN MOMMILG O CABLE,
SINIESTRO O HURTG

1.Ubicacién de gnda o Izaje de escalera fipo | scbre poste
semaférica (T1, T1X & T2}, instalacion de PMT,
2. Amarrar escalera a posts cen manila.
3. Inspecdién y uso del SECC.
4. Ascense dal personat por canasta griia o escalera &l
madulo a cambiar.

5, Daslapar modulo con ayuda det destornlilador de pala.
8. Se revisa consumo elécirfco con la pinza
voliampermetrica {se usa el megger para {dentificar la
rasistancla del cabls, st el consumo es bajo e cambia
sable} de lo contrarie se cambia el modulo,

7. Sa ravisa alto o bajo aistamiento y se procede al
cambio, uso de herramienta manual { destomniliader,
perillera, alicate, corla frio)

8. 5i 2l cambio es por falla 0 dafio en el cable, se procede
a Identificar &l recorrido hasta el controladar {sperlura
cajas da paso semaforzacion y ENEL CODENSA) y se
realiza camblo del cabla,

9. Se restablece interseceldn, slia falla es corregida se
procede al clerre de las cajas de pasc.

10. Se sueldan tapas y se proceds a lavantamiento de la
senalizacion,

RIESGO}
PESCRIPLION DE CADA PASG aseecrompAcTo AnmieTaL PO
(Listar actividades PRINC!PAdLEElSag::)so realtzan para |z ejecuckn {LIstar las Peligras o Aspectos qua se o f CONTROLES IMPLEMENTADOS
Henlfican, asoclados afas aclividades} o
]
Rlesgo Blolgico: * Gharla de seguridad sobre ef rlzsgo bloldgico
{Picaduras de Insectos o mordedutas de * Aulocuidads
animales, Virus, Baclerias} Infacclones, * Inspeccionar las dreas du irabaje anfas da inkclar.
iritaclones, Leskones an la piel, alerglas por * Rallrarse def lugar y dar aviso ai jefe de grupo y cllente en case de entonlrar animales gus
exceso de malerial particulada (polvo) en puedan alacar y hetlr de gravedad.
ias dreas da Irabajo. Areas da trabajo con X * Retirarsa del Juger y dar aviso al Jefe ds grupo y cllente en caso de encanlrar reskduos
residuas fistoléglcos. fisllégleos en et cantrolador.
* Charlas de segurkiad de como mitigar contacle con animales,
* Vacuna conlra la rabla seglin aplique
* Prolocalos de seguridad,
* hacer usa delinseclicida con los elemenlos de prolecekin i . b 4
Hlasgo Fislee: * Charia de seguridad sobro el riesgoy la proleccidn de la plal
{luminactén, Vibracksn, Ruldo, ¢ Auloculdado
Temperalura, Fresin Radlaciones) * Cambio de luminarias de acverdo con la neceskiad.
Cansancio Visval y audiliva, deshidralaciin, * Uso de Hnternas en jornada naclitma o silies con pooa uz o visibiidad,
gelpes da calor, agofamienta Flsico. * Usa dg elemsndes de protecsin personal de acuerde con la necesldad an horatk pocluine
X tenles Wansparenles, en herarle diumo lenlss oscuros.
GORRECTIVO EN ACOMETIDA “ Uso adecuada de EPP'S de acuerdo con fa larea,

* Use de dolackén camisa manga larga, goma, overol o panlalén,

* Uso de chaduestas refleclivas en horas de la tarde nothe para protegerse del frio

* Adecuada hidralaciin y uso de proleclor solar en horas del dia y en dlas calurosos.
* Dolacién da sombrillas en cada vehisulo

Rlesgo Quimica:
Suslanclas quimicas, material parliculado,
veporas generados por suslanclas
quimicas.

* Charla de seguridad scbre el rlesge por exposiclén a gsses ¥ vaporos
* Uso de tapabacas M95 B210 o resplrador de media cara con filro

X * Aplicar los deberes de aulosuldado v aulopeateccitn.

* Use de EPP's

Rlssgo Pslcosacial:
Condiclones de la latea {carga menlal,
demandas emoclonales, definicidn de roles,
moenolania)

* Charlas sobre et rlesgo pskosocial
* Aclividades enfocadas en el astrés

X * Acompafiamienlo pskcologico

* Aglicacion baterla riesgs psicosocial

Rlasgo Blomecdnico:

Poskira profongada o manfenida,
tovimlento repetiliva, Espasmios
muscutares, | eslonas musculo
esqueléticas, dofor lumbar por
Jevantamienlo de cargas (lapas de ENEL
COLOMBIA).

* Auloculdado

* Pausas aclivas.

* BVE de Desord: Musculo Esg
* Capacilacin ds higlane postural, reauzanidn de pausas activas y entrega de flofistos de
alerciclos de eslzamienta,

Rlesge Macanlco:
{Proyeccion de elomentos o parles de
méquinas, heramlentas). Aplaslamignto,
Corle, Enganche, perforackin o
punzongmiento, friceidn o Abraskin,
Materiales proyeclados sélidas

* Charia de seguridad sobre el riesgo mecanico.

* Avtocuidado,

* Usa de heramfenla adecuada para la aclividad a realizar,

X 1+ Uso de los Elernenlos de prateccibn requerides, progedimisntos seguros de trabajo.

Trabajo en Alluras:
Caldas en alluras por irabalos en canasta
gria o escalara.

* Personal entranado y capacilada para realizar rabajos en allusas.

* Reallzar precperacional dal SPCG,

x |* Usode sistema da proteccidn conlra caldas dieléciricos (arnéds, eslinga de poskclonamlanio)

* Anclaje penmananle a punlos certiflicados de la gala.

* Para lrabajos an escalera Upo [fera, realizar anclaje con eslinga de peskionamiento al posle,

Riesga Eléctrico:
Inlervencién en el conlrolador - AUCE y
verificacién de tensién (Baja lension).
Eleclrocuclones, Shock fbrliaciones,
quemaduras, cortas eléclricos.

* Realizar Inspecciones al controfador y vesificar que no esle ensrgizado,
*HNo ipular las lones eléctricas sl no esla formado y autorizado para ello,
* Sole persenal capacilado y compalents, reaizard manlobras de rlesgo eléctrico,
* Uso da dolaskén Dieléclica {guantes dielécliicos)
"E lar y verificar la la du lansién del conlrolador o secolon a trabalar, para efle
haga uso las hemamlenlas calibradas con las qus dispone.
% |+ Uso aderuadamente sus siementos de proleccién personal,
* Suspender aclividades an caso de lomnenlas eléclricas o fueries lluvias,
* Reslricoidn de accasos a personas no autorizadas, {sefiafizacin del &rea de abajo).
* No esl& pesrmitido et uso de anillo, cadenas, arales, o cualquler oko elementa condustor,
* Dillgenciar al respective ATS ¥ permiso da lrabiajo,
* Es nbligalerio el uso da herramlentas alsladas y equipos para mediclon de tensin.

Gontllclenes de seguridad - Riesga
Lacative;

Cafdas a mlsme Nivel , Golpes, Choques
con o cenla, ropezanes, resbalones,
corfaduras, superficles lregulares,
condiclonss inadecuadas de order y aseo.

* Charla ds seguridad sobre &l rlesgo lotativa,

* Aulocuidado

* Qrden y aseo en los silios de lrabajo,

X * Precaucion en los desplazamientos dentro de 1a zona de lrabajo.
* Sefalizackn de las drea de Urabajo.

‘Usode los EPP's

Condiciones de seguridad - Rlesgo de
Segusrldad Viah
{intervenclanes viales por utlcackn del
PIT, exposicién en vias principales,
Choque de vehiculo en movimiento,
Choqus de vehlculos)

* G dn sobre (a imp de los PMT

* Atlsculdada.

* inspeccidn de las seftalas (vallas, conos)

x| Repude da conditlones inseguras lanto en la via como en tos vahlculos.
lackin vigente y lzada en carpelas.

* Cumpilr las normas de lransile.

Condiciones da seguridad - Rlesgo
Plbllco:
Robos, alraces, asallos,
alenlados de orden piblico, reclamos o
alaques de fas comunidades

* Charla de sequridad sobre el rissga pablico.

* Aulpeuldado.

* Trabao en grupo de minimo dos personas

¥ |* Alenckdn permanente a las condictones de las 2ana donde se desarvolla la larea,

* Comunlgackin permanents con ta central por medio de radias o teldfonos celulares.
* Radfos de comunicacidn cargados ¥ en buen eslado.

* Implemenlar lips de riesgo pablko a diario.

Rlesgo Nalural.
Presencia de fuvias lorrenclales, lormentas
aléclricas, slsmo, terremoto, vendaval,
darrumbas,

* Chania de seguridad sobre el rlesgo,

* Awocuidado,

* Prolegersa en silos seguros en caso de tormanlas eléclricas o luvias fuerles. Suspander
X aclividades.

* En caso de slsme o lerrernotos manlenes a calma y ublearse en un slllo seguro.

* Medevac aclualizado en cada vehfeulo con les Leldfonos de emergencla.

Fervaa st FROEL
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Rlesgo Lacallva
Caldes a mismo Nival , Gelpes, Choques
COR & conlra, ropezonss, rosbalanes,
cortaduras, calda ds objelos desde niveles
superiores, Insfalaciones an maf astado,
estaleras y barandas Inadecuadas
superilcles kregufares.

* Charla da seguridad sobre ) resgo. + Autoculdado

* Inspecckin visusl dei droa de rabsjo aniss de inlslar Jaboras.
taclin da PMT, ublcation de |2 ydor de dreas ds lrabajo.

x| Orden y aseo ei los sitlos da lrabajo. * Verificar gue ef drea da lrabajo donds se realizar el

menlenimlento se encuantra lbre de obsticulos para los dasplazamlentos.

* Sefializackdn de Jas drea de trabajo,
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RIESGOT

PELIGRO - RIESGO | PACTO
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL
{Llstar los Pellgros o Aspeclos que sa

DESCRIPGIGN DE CADA PASG

{Listar aclividades PRINCIPALES gue se reallzan para la sjecuckin CONTHROLES IWPLEMERTAROS

de tareas) identfican, asoclados a fas aclividades) % a
;= g
Rlesgo Biomecdnlca: * ATS Soclalizado can el grupo de lrabajo, Autecuklade
Espasmos inusculares, Leslones musculo * Lavanlamianto de cargas superiores a 25 kg entra dos personas o con biso de ayudas
asquelélicas, dolor lumbar, caldas por mecénicas.
puskones anti gravitacionales, mareos. * Inspecciin del rea de lrabaja, -
* Pausas activas,
* Plantiicacikn y coordinacién adecuada de la tarea con e} compaiiere de grupo.
X |* Dar cumplimianto & las Tnstrucclones en managjo adecuado da cargas.
" L. .. * SVE de Desordenes Musculo Esquelslicos
Finallzacién de Aclividades * Capacitacisn de higiene pastural, realizackin de pausas activas y anlrega de fallefos de
elerckilos de estramiento
1. Recoger y rasladar al vehlculo los elementos usados “Esquema de poslira comrecta y ublcacian de pussks de lrabajo,
pera la actividad (herramienta, material, sefializacion). ‘Exéimenes ocupacionales,
. " 2. Clerre de controfador. . * Charle de seguridad sobre seguridad vat.
3. Verificacion de orden y asea en zana de trabajo. + Auloculdade,
4. Levantamiento PMT. * Counductores con curso de mansfo defenshvo, likencia de conduceidn vigenls ¥ examen
5. Traslado a nuevo punto de trabafo o a |z bodega parque] Condlsiones de seguridad - Riesgo de psicesensomélico para conduccida de vehlotlos.
empresarial PDS, Seguridad Vial: * Manlenimlento preventiva a los vehlculos.
Accldentes de fransilo, Intervanclones viales, X |* Reports de condiclones [nseguras tanto en la via coma en los vehlculos.
de socios o lerceros, expaskiin an vlas * Medevac actualizado en cada vehlculo.
principales. ! Inspecaidn dlarla preoperacional da vehiculos.
* Cumplr Ias narmas de rénslio.
* Seguimienfo medlanie SATRACK.
* Evitar distracclones sl conduslr {use de celulares)
CONDICIONES DE SEGURITAD - Publico * Charla de seguridad sobre el rlesge.
Robos, alracos, asallos, * Autoculdado.
aAlentados d& orden publica. * Trabsje en grupo do minimo dos persenas
* En horario nociurno se debe contar con escolla molorizado,
% |* VerificackSn de las condiclones de Ia zana anles de descender det vehlculo
* Alencidn permanente a las condiciones de las zona donde 56 dasarrolla la larea,
* Cornunkcackin permanente con la central por medko da radios e teléfonos celufares.
* Radios de comunlcacién cargados v on buen estadn.
* Implemanlar lps de rssgo pobfico a diarle,
PASOS Y CONTROLES ADICIONALES
RIESGO /!
. IMPACTO
e
PASODE LA TAREA ASPngé.II?A':?\E‘!EIJE.gggIéNTAL g 5 CONTROLES INPLERENTADOS
Ve B

{ L /

CRITERIOS PARA LA VALDRACGION RIESGD /iMPACTO

« L eslones cen Incapacidad labaral tomporal {Incapackiad permanenle parciai [}
«Leslones leves {7} ‘ 1 invalkdez), Muerle
= Puede Impactar al medlo amblents on agua, aire, suelo, recursos naturales yio MEDIO * Coasfona un Impacto & medio amblente en - ;}&“/@ = casiona un mpacto al madio
sares vivos, pero sih ocaslanar dafios relevantes o conslderables, nl molastias a agua, aire, silelo, recursos naturales o seres ’,‘& ;; amblenle ep agua, alre, suslo,

‘| partes Intarasadas, vives, causando daitos considerables pero Fani recwisos nalurales yfo seres vivos
raversibtes al amblenta. # causando dafios de manara
A rhvershle
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RESGO/
pescaPoNDE oA a0 el Ry RGO
(Listar actividades PRINCIFAdLES que se reakizan para la ejecucin (Lister fos Peligros o Aspeclos-qup s COKRTROLES IMPLEMENTADOS
lo taraas) . " <}
Hentfican, asoclados ¢ las activdades) i 3
]
Rlasgo Psicosocial: N Chedas da seguridac
Condiclanes da lalaraa X Uso da EPPa
* Visita de obra
* Auloculdado
Rlesgo Blomecdnlco:  Levantamiento de cargas superiores i 26 kg antra dos personas o con uso de ayudas
Maniputacisn manual de cakgas por X mecanicas.
manipulacion de malerial y hersamienta, * Pausas activas.
" Dar at alas an mangjo sd do do cargas.
~ Autocuidada
Rlesgo Blomecanico: Pausas aclhvas.
Posturs {prolongsda manlenida) - X
Movimlanle repatitho por uso de
heramientas manusles y sleciicas.
INICIO FURNO (BOQDEGA}
1. Inspeccién precpsracional del vehicue (grias, HE, . g:;d;;::?umm sobra sagurdad viak
Savelro, otres). * Conductores con curso de maneje defensiva, Yicenclz de conduction vigente y examen
Z. Alistamiento e inspeccidn preoperacional de la Condlciones de sagurldad - Rlesgo da pslcosensomibirico para conducekin de vehlculos
herramianta y maquinaria a ulllizar. Seguridad Vial: * Wartenimiento preventive a los vehloulos
3. Varificacién de los EPP's (slementos de protaccidn  |Accidenles de frdnsito, Intervenciones viates X |* Reporte de condiciones Inseguras tanto en 12 viz como en los vehiculos.
persenal a utilzar) de soclos o lerceros, exposicién en vias * Medovac aclualizado en cada vehiculo.
4. Movilization a silic iniciat de irabajo (Desplazamisnio principales. :g‘sm‘i‘_’{%ﬁ;ﬁ:ﬁ;ﬁ;ﬁga' de vehfculos
< £ { .
desde el parque empresanial PDS a fos puntos de frabajo). + Soguimlonto modiants SATRACK,
" Evilar distracclonss ol conducir (uso da calularss)
Gondiziones de saguridad - Rlasgo * Charla da seguridad sobie resgo Localive,
Eocativo: " Autocuidade
Calias a misma Nivel, Golpes, Choques * Inspscciones dreas focalivas,
¢on 0 cenlra, ropazanes, resbalonas, X * Orden y asao an los silios da trabejo.
Instalaciongs en mal aslado, ascaleras y * Verificar que fa bodega daf parque emp al ncuenire libre de ot
barandes inadecuadas, superficlas
hragutares,
Riesgo Natural; * Gharla de seguridsd sobre riesgo natural
Piesantla da {luviss lorrenciales, tormentas * Autocuidedeo,
eléckicas, sismo, leremato, vendaval, X * Prolegeise &0 stios seguios n caso da lormentas léciricas o lluvias fuedes
derrumbss. * Ei caso da sismo o lerremolos mantanaria calma y ublcarsa en un sitio seaguro.
* Madevac actualzado en cada vehiculo con los l21éfonos de emergencia,
Riesgo Blolégico: * Chatla de seguridad sobte e} riesgo biotdgico
(Picaduras de nsactos o merdaduras de * Autecuklado
ienales, Vius, B ias) Infocci 3 * Inspeccionar las &reas de trabalo anles de iniciar.
Imitaciones, Lesiones en la pis), alergias por * Retirarse dellugar y dar aviso af jofe de grupo ychants en caso de encontrar anirmalas que
exceso de material psriculade (polvo) en puadan atacar y herir de gravedad.
INICIC ACTIVIDADES Ias 4reas de trabajo. Areas de trabajo con X * Retirarse del lugar y 4ar aviso at jefe do grupo ychanls en caso de encontrar residuos
reskduos fisioldgicos fisiologlees en ¢l conlrotador.
1. Instatacién del PMT de acusrdo con fos esquemas * Gharlas de seguridad de como miligar conlzcto con animates.
autorizados. * Protocolos de seguridad,
2. Levantamiento documental (diligenciamiento y firmas de * Hacer uso def i con los elementos.de p &0 requerkos (lap
ATS, permisos de trabajo elctrico, alturas y en caflente). Rlesgo Flslco: * Charlade segurkiad sobre el riesgo fisica.
3. SsAalizaclon de dreas de trabaje con conos ¥ cinla Ruid intermitente por vehiculos, musica, X * Use da tapa oldos de nsercién o de copa
{calas de pasc. postes, confroladores). maguinaria y obras aledafias.
Rlesgo Fislco: * Chaila de seguridad sobre el riesge fislco.
Neminacién (luz visible por exceso o X * Uso do gafas con lente oscuro
deficiancla) * Usa da linternas o luminarias para trabajos con poca luz.
Rlesgo Biemecsnlco: * Aulocuklado
Manipuiacién manual de cargas {Levantar y ‘L L da cargas inferk az25kg.
traslader sefiales para fa Instalacion det * Pausas aclivas,
PMT.} X |*Dar limé alasi K en manejs ad do de cargas.
* SVE de Desordenes Musculo Esquelflicos
* Capactackon de higlene poslural, realizaclon de pausas activas y entrega de folietos de
sjercicios da esfiramianto.
Caondiclones de seguridad - Rlssgo * Charla ds seguridad scbra rissgo Locativo,
Locatlve; * Aulocuade
(superfiies e Lrabajo lregulares, con ¥ [ Inspecclon visual del drea de liabaje antes de Iniclar labores.
difaranciz de nivel, huacos). * Crden y aseo en los sitos de trabejo.
* Verificar que &t drez de laba)e se tre fibra de para los desplazamlents
Condiciones de seguridad - Seguridad * Capacilacion sobte la Implementacidn de fos PMT
Vial: * Auloculdada,
(Intervenciones wiales por ubicacién del * Inspecclon de las seales {vatlas, conos)
PIT, exposicidn en vias principales, X i Reporle de condlciones inseguras tante en 1a via como en fos vehlculos:
Chogue de vehicula ep movimianlo, * Documenlacion vigente y actualizada en carpelas,
Choque da vehiculos) * Cumplit 135 normas de fransits
* Uso de sefalzacidn para trabajos nociumnoes {luminarias)

Cimbcadtngs bigmridsd
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RIZSGO f
DESCRIPGION DE GADA PASO PELIGR - RIESEO / MPACTO
{Ustar aclividades PRINGIPALES que se fealizan para ha efecucidn | PP ECTC IMPACTO AMBIENTAL GONTROLES IMPLEMENTADOS
da laroas) {Lislar los Paligros o Aspuclos qua se o
ientfican, asoclados a las acividadss) 9 | g
o =

Condiclones de seguridad - Rlesgo
Piblico:

Robos, alrecos, asallos,

atentados de orden pubfi

* Charla da seguriad sobre et tlesga piblics,

* Aulocuidado.

* Trabajo en grupo de minima dos personas

* Venficackn de {as condiclones de la zona anles de descender del vehiculo

* Atenclon permanente a fas condiclones de las zona donde se desarrolla latarea,

* Comunicacion permanente con fa central por medio de radies o tetélonos celufares,
* Radlos de comunlcacidn cargades y en buen estado,

* implementar lips de riesgo publke a diario,

Riasgo Naturak:
Presancia de lluvias torrenciales, lormentas
eldctricas, slsmo, tsremato, vendaval,

* Charla d& seguridad sobre al Riasgo Natural,
" Autocuidada,
* Protegerse £n sitios seguros en caso de tormerias eléclricas o fluvias fuertes. Suspendear

MANTENIMIENTO PREVENTIVO ELECTRICO:

1. Ubicaclién y estabiFizacion da ja gria
2. Instalaclon del PMT
3. Inspeccith y uso del Sistema de Proteccién Contra
Caidas - SPCC.
4. Asegurar escalera a poste.
5. Movimienle y estabilizacién de canasta en punto a
intervenir.

6. Ascenso del personal en canasta o en escalera §ipo A,
7. Limpieza semafero {(con agua, power Green y un paric).
8. Revisidn de vellaje ds la acemslida con pinza en la

. AUC,
9. 5l es necesario se ajustan lerminales con destomiliador.
10. Se repiten los pases 1,2, 4, 5, 6 y 7 en todos los fiujos
da la nterseccién,

{Pkaduras de insactos ¢ mordeduras de
animales, Virus, Bacterlas) Infeccionas,
Imilacknes, Laslonas en fa piel, alergias por
orease da malarat pariculade {potvo) an
\as dreas de trabeo. Areas ce trabajo con
residuos fisioldgicos.

derrumbas, actividades.
* En caso de sismo o terremuotes mentener la calma y ublcarse en un st sequro.
* Medevac aclualizado en cada vehlculo con los teléfonas de emergencia.
Riesgo Hiolégico: 4 Charla de segurnidad sobre ef riesgo blolégico

* Autocuidado

* Inspecclonar {as areas de trabaje antes de iniciar,

* Relirarse del fugar y der aviso ol jafe de grupa y cllente en caso da enconliar animales que
puedar alacar y hanr de gravedad.

* Helirarse del Jugar y dar avise o jefe da grupo y cllenta en caso da enconlar residucs
fisioldglcos en el controfador,

* Charlas de seguridad de como mitigar contecto can animales.

* Frotacalos de seguridad,

* hacer usodal Insectickda con tos elementos de proleccidv requerklos {tapabocas)

Rlesgo Fisico:
(Huminagidn, Vibracidn, Ruido,
T lura, Presién Radiaciones)
Cansancio Visual y audtivo, deshidratacion,
golpes de calor, agofamients Fisico.

* Charta de segundad sobre el riesgo y {a proteccion e la piel.

" Aulocukdado

" Gemblo da luminarias de acuardo con la neceskdad,

" Usa da linlarnas on jornade nociuma o sities con poca luz o visbiidad.

* Uso de elementas de proteccitn personal de acuerdo con la necesidad en horarlo noclume
Isntes ransparanles. en horaric dierno lantes oscuros.

* Uso adecuade de EPP'S de acuerda con fa tarea.

* Uso de dotacion camisa manga larga, geira, overo! o pantaién.

* Use da chequelas rafleciivas en horas de la larda nache para prolegerse det frie

* Adecuads hidratacfén y use de prolector solar en horas del dia y en dizs caluroses.
* Dotacibn de sombiles en cada velicule

Riesgo Quimlco:
Sustancias quimicas utilizadas para ef
mantanimianlo pravanlive, malerial
particulado, vapores genarados por
sustancias quimicas.

* Chaila de seguridad sobre e! rlesga por exposicion a gases y vapores
* Uso de tapabocas N95 8210 o raspiadur de madia cara gon filro

* Aplicar los deberes de aulocuidade y autopratescion.

* Malriz de compalib de sustanclas quimicas en fos

* Soclalizackbn hojas de seguridad de productos quimices

* Produclos gufmiccrs rotulados Y elgueladns‘

Rlesgo Psicosocial;
Condikiones de la taree {targa manlal,
demandas emoclunales, delinkion de rales,
rmonelonla)

* Charlas sobre el rissge pskosoclaf
* Actividades enfocadas en &t esligs
* Acompafiamienta psicalégico

* Aplicackon batetla riesgo psicosocial

Rlesgo Blomecanlzo:
Postura prolongada o mantenkla,
Movimianlo repalilvo. Espasmos

muscutares, Lesianes nwisculo
esqueltticas, doler kimbar,

* Auloculdade

* Pausas aclivas.

* 8VE de Desardenes Muscula Esqueitticos

* Capacitacidn de higlene paslural, reatizacion de pausas activas y entrega de follstos de
ajarckios de estiramisnte,

* Esquema de postura comecta y ubleackdn de pueslo de frabajo

Riesgo Mecanico:
{Proyeccion de elementos o partes de
Aquinas, herrami p

Corte, Enganche, perforaciéa o
punzonamianto, golpes, meshdcanes.

* Charlz de seguridad sobre ef lesgo mecénko,

* Autecudado.

* Uso de herramlenta adecuada para fa aclhidad a raalizar,

* Uso de los EX tos de proteccldn r ! dimlenlos seguros de trabajo.

* Insp &0 p topal de la h u equipo a mizar

Trabajo an Aluras:
Cafdas en alturas por frabajos en canasta
grm o escalara.

* Parsonal entrenado y cepacilado para rasfizar lrabajos en alturas.

* Raslizar preoperacionsl det SPCC.

* Uso da sistema de proleccibn contra caldas dieléclricos (amés, eslinga de posiclonamienlo)
* Anclaje permanenle a punlos certificados de la gnim.

* Para lrabajos en escalera lipoe jare, realizar anclaje con eslinga de posicionamiento &l poste.

Rlesgo Eléctiico:
Infervencitn en el conlrofadar - AUCE y
verfficacion de tension {Baja tension).

Shack fibriaci 3
guemaduras, cortos etbclicos.

* Realizar Inspacclones al controlador y veriicar que no esls energizade.

* o maniputar fas instalaclones eléctricas st no esta formade ¥ aulatizado para eflo,
* Solo personal capacilads ¥ competente, realizara manfobras de fiesgo sléslico,

* Uso de dotacidn Dlelécirica (guanies dleldctricos)

* Desconeclar y verificar la detensién deal ¢

haga use lag harramlsntas celibradas con las que dispena.

* Uso a¢ d te sus elementos de p ¥ [
. pends hidades en casa de o fuerias lluvias.

* Restriccion de acceses a personas ne aulorzadas. (sefalzackon del Area de frabajo).
* No esla permitide el uso de aniio, cadenas, sretes, o cualquier otio el i?

* Dllgenclar ¢l respactho ATS ¥ parmiso de trabaje.

* Es obligatorio el uso de herramientas abfadas ¥ equipos para medicién de tensidn,

o seccidn 2 trabajar, para alfo

Condlcienas do seguridad - Rlesgo
Locatlivo:

Caidas a mismo Nivel , Golpes, Choquas
con o conlra, bopezones, reshalonss,
corladuras, superficias ireguiares,
condicionas nadecuadas da orden yassa,

* Charla de sagurklad sobra ef riesgo focalive.

* Aulocukdado

* Orden y asec enies sitios de lrabajo.

* Precauckin en los desplazamignlos dentro de fa zona de trabaje.

* Seralizacion de las area ds lrabajo.

* Usodelos EPP's

* Verificar que ¢l 4rea de rabaje donde se realizar ef mantenimiente ss encuentie libre de
paratosd oS,

Gondiclones do seguridad « Rissga de
Seguridad Yial:
(intervenciones viales por ubicackin del
PRT, exposicion en vias prngipales,
Choque de vehiculo €n movimiento,
Chogue de vehiculos)

dn delos PRT

* Capac sobie faimy
* Autocuidado. .
* Inspeccion de fas serales (valias, conos)

* Reporte de condiciunes inseguras tanto en la vla como en los vehlculos.

* Oh taclén vigenle y fa en caipetas.

* Cumplls 1as normas do trénsito,

* Evilar dislracciones en 12 ejecucion de los trabajos como uso de celulsres o audifonos

Gondlcionns da segurldad - Rlesgo
PébEco:
Robas, alraces, asallos,
atentados de orden pbiico, reclamos o
ataques de fas comunklades

* Chatla da seguridad sobre ol Higsgo plblico,

* Autocukdade.

* Trzbajo en grupo de minimo dos peisonas

* Atencién permanenie a las condiclones de |as zona donde se desarrclla la tarea.

* Comunicacién permanenta con ja cenbral por medio de radios o telélonos celulares.
* Radios de comunicacidn cargados y en tuen eslado.

* Implementar tips de riesgo publico a diario.

Rinsgo Natursl.
Prosancia de luvias torrenciales, tormentas
eltclikas, slsmo, tarremote, vendaval,
derrumbes,

* Gharla de seguridad sehra 8l riesgo.

* Autocuidade.

* Protegerse n silios sequros en caso de toimentas eléclicas o Huvias fueres. Suspender
aclvidades.

* En caso do sismo o terramolos mantener la calma y ubicarse en un silia saguro.

* Medevac actualizade en cada vehizulo con los teléfonos de emergencia.
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RIESGO/
DESCRIPCION DE CADA PASO ASPECTO MPASTO AMSIENTAL eacTe
{Listar actividades PRiNCIPA;ES qua se realizan para {a ejecucion (Llsl.ar los Pallgras o Aspaclos que se CONTROLES IMPLEMENTADOS
& tareas) o o a
atlas a
H
Rieage Biolégico: * Chasla de seguridad sobee el rigsga blolégico
(Pncaduras ds nsactos o rnnfdeduras de * Autocuidado
s, Vinis, Baclaras) Inf * Inspaccionar Jas dfeas de trabzjo antes de inkclar,
Imitackones, Leslonss an la plel, alerglas par * Ralrarse del lugar y dar aviso at jefe de grupa y clienls an caso de encontrar animates que
exceso de malerial parliculads {pohw) en pusdan atacar y hatir de gravedad.
fas fareas de trabajo. HAreas de lrabajo con X * Rafirarse del lugar y dar avise al jafe ds grupo y clienle en caso de encontrar reskucs
seskiuos fislolégicos. fisholdgicos en el controtador.
* Charlas da seguridad de como millgar conlacto con animales.
* Macuna contra la rabla segun aplique
* Protocoles do saguridad,
* hacer uso del Insecticlda con los de praleccién requeridos {tapabocas)
Rlesgo Fislce: * Charia da seguridad sobre el fiesgo ¥ 1z proteccltn de fa plel.
(Buminacién, Vibracidn, Ruido, * Auloculdade
Temperaluia, Presién Radiaclones) * Cambk da luminarias da acuarde con la necesidad.
Cansanclo Visual y audiivo, deshidratacion, * Uso da linlarnas on jornada nocturna o siios con paca luz o visbTidad,
golpes dz calor, agolamiente Flsko, * Uso de elementos de proleccion pessonal de acuerdo con la necesidad en horarke socturne
X Ilantas ransparanlas, en horario durno fenles oscwros,
CORRECTIVO EN ACOMETIDA *Uso adecuado de EPP"S.de acuerdo con (a tarea,
* {s0 de dotacion camisa manga larga, gotra, cverol o pantalon, ©
1. Ubicacion de la acomelida (Transformador ¢ camara de * Uso ds chagualas reflaclivas en horas de la larde neche para protegarse del frio
paso ENEL COLOMBIA). * Adecuada hidratacdn y uso de protector solar en horas deldia y en dlias calurasos.
2. Ubicacitn y eslabilizacién de la gnia (si aplica), * Dotacién de sombyilfas en.cada velifculo
3. Instataclén del PMT Rigsgo Quimica: * Charla de saguiidad sobre el Resgo por exposkidn a gases y vapores
4. Inspeccldn y uso del SPEC {si aplica), Bustanclas quimicas, material parficulade, : Usc‘n de tapabocas NG5 8210 ¢ resprader do madla cara con RBtre
5. Ascanso del personal en canasta (si apWIca}. vapores ganeradps por suslanclas . Aplicar los dfaberes e autocuidade y atloproleccion.
N . 3 quimicas. Uso da EPP's
6. Eslabllizacién de canasla an punio a inlervenir {solo en - .
los punlos auterizados para fa varificacion y toma de Rlesgo Psicosoclal: * Cherlas sobre ef riasgo pskosocial
vollales) sl aplica. Condichonas do I larsa {carga mantsl. | . AC""HN:: e‘nrccadas en el esiiés
7. Realizar ubleacion y camblo de (2 fase (solo en los de roles, A :;";‘:Eﬂ l';;::[}: f;‘:;;?:;os aciai
puntos aulerizados loncheras). 51la ida esla en monolonta}
cémara de paso ENEL COLOMBIA se dabe solicitar Rlesgo Blomacdnico: * Autocuidada
ingreso a central y se notifica a ENEl. COLOMBIA Postura prolongada o mantanida, " Pausas aclivas. "
{Levantamienio de tapas). Mov{mla]nto rafahg\u Espasmlcvs :g\'Ed; [‘):Téasgiez:es'eMuscuI: Esla\queIléhcolsm':| civas y orlregs do-alietoa d
. . H musculatss, Laslones musculo apacital e higlene postural, realizacion de pausas activas y entrega de foltetos de
B. Uso de Jos EPP's para Irabajos sléctricos y cambio de esqueléticas, dofor lumbar par X ojarcicios do estiramiento,
fase, i ) |svantamiante da cargas (tapas de ENEL
9. Ravisar vollaje con plinza volllampetimetrica COLOMBIA).
debldaments calibrada.
10. Se mide lensién en punto y en el controlador. Riesgo Mecénico! * Chatla de seguridad sobre el riesgo mecénkco,
11. Se procede a restablacer |a infersecci6n. (Ffoyecﬂbﬂ de elemanics ¢ paries de “ Auloculdado,
Inas, hert % “Usodakh L di de para la aclividad a realizar,
Cnﬂe Enganche, perforacion o * Use da los Elementes de proteccidn requerkios, procedimiznlos segures de trabajo.
CORREGTVO POR FALLA EN MODULO O CABLE, urzenamisnlo, friscion o Abrasion
SINIESTRQ O HURTO Materiates proyectatios sdlidos
1.Ubicacién de grda o lzaje de escalera tipe | sobre poste Trabao an Afturas: H Persgmal enrenado y capacitada para faalizar trabajos en elturas.
semafdrice (T1, T1X 0 T2), instalacién de PMT. Caldas en alluras por trabajos en canasia * Reslizar precperacianal del SPCG.
' ' ! . groa o escalera. % |* Uso de sistema de proteccion conlra caldas dieléclricos {ands, eslingz de posicionamfento)
2. Amarrar esc?lera a posle con manila. * Anclaje permanente a punlos certificados de fa gnia.
3. Inspeccion y uso del SPCC. * Para frabajos sn ascalera lipo fera, tealizar anclaje con eslinga de pesiclonamianto al posts.
4, Ascenso del personal gor canasta gria o escalera al -
medwio a camblar, : zaaﬂzar_ Infpﬁrcbna: !a! r_:onlroralgo%wrd:carqt;n ;m aslds enargizado(,’ .
5. Destapar modulo con ayuda del destormillador do pala. " S;;nampu 2 los ’"SF aciones e cias sl oo esta farma 0y autorizads para eflo.
i N N personal fealzara de riasgo eléclrico
) 5. 8e revisa cansumo eléctrico con la pinza | * Uso de dotacion Dieléctrica {guanles distéctricos)
voltiampermetrica (se usa el megger para identfficar ia Riesgo Etéctrico: * Desconectar y verificar fa ausencla de fensién dei controladar o seccidn a trabajar, para slie
resistencia def cable, sl &l consumo es bajo se cambla | Infervencidn en &l contralador - AUGE y haga uso las herramientas caliotadas con las qus dispane.
cable) ge ko contraric se cambia el moduto. verificacitn de lension (Baja tensidn). X |+ Uso adeat sus depi persanal,
1. Se revisa ailo o baje aislamiento y se procede al U“L‘;emad St:;:ck actic * Suspender aclividades en caso de lormenlas elsclricas o fueres luvias.
cambio, uso de herramienta manual { destornklador, 1 uras, corlos eféctricos, * Restriccion de accesos a personas m;j aulorzadas. {sefalizackn del drea da trabajo),
periisro, alicate, corta fria) : Ne esta_permmdo el ?so de anille, cadenas, asef_es, a cuzlguler ofro elemento condurior,
8. 5i el cambio s por falia o dafto en &l cable, se procede . g:ﬁ;?;:l:ilor:lss:gu;: I'Ersa;::r:lrg::::;g:: ;lzﬁuipas para medicion da tension
a Identificar el recomdo ha lador (apertura :
cajas de paso 5eI'ﬂHfDﬁZHCiz:iaYe:Eﬁé\f?:gdgEﬁspr 0 Condiclones do seguridad - Rlesgo : Chara ds seguridad sobre el Resga localive.
realiza camblo del cabla, Locatlvo: * Autocublado
PP . Gaidas a mismo Nive! , Golpes, Choques Orden yassa en los sitios do trabajo.
9. Se restablece Inlerseccion, si la fala es corregida se con o conles, lropazones, rasbalones, X en los dentro de la Zana de Irabajo.
procede al clarre da las cajas de paso, cortaduras, suparficios Fragulares,  Sefalizacion de fas 4rea de trabajo.
19, Se sueldan tapas y se procede a levanlamiento de #a | condiclonas inadacuadas da ordan y asso. * Uso de {os EPP's
sefalizacion.
Condiclonas de seguridad - Rissgo da * C #acion sobre la Imp! tackon de tos PMT
Seguridad Vial;  Auloculdade.
(Intervencienes viales por ublcackn dal * Inspeccidn de fas sefales (valias, conos)
PMT, exposicitn en vias prncipales, X |* Reporle de condiclonss Inseguras tanto en fa via como en los vehiculos.
Chogue da vehfcula en movimiento, * Do i vigente y aclualizada en carpet;
Chogue de vehiculos) * Cumplie fas narmas de ransito,
Condicicnes do seguridad - Rlasge * Charla de seguridad sobre el desgo pblico.
Pébiico: * Autocuidado,
Rabaos, alracos, asallos, * Trabaje en grupo de minimo dos personas
alentados de orden publice, reclamos o X |* Alencion permanente a las condicianes de las 2ona donde se desarrolla la tarea.
ataques de las comunidades * Comunicacién permanente con la central por medio de radios o 1eléfonos celulares.
* Radios de comunicacidn cargados y en buen eslado.
* Implementar lips de fesge plblice a diatlo.
! Rissgo Natural. * Charla de ssqurldad sobre af resgo.
Prasancla da lluvias lorrenciales, lormentas * Aulocuidado,
eléctricas, sisme, terremoto, vendaval, * Protegerss en sitios 5eguros en caso de lormentas etéclicas o lluvias fuerles. Suspender
darrumbes. x ividad
* £n caso de sismo ¢ lawemolos mantenar Ia calma y ubicarse en un sitic seguro.
* Medsvac aclualzado en cadavenlculo con los teldfonos de emergencia.
Riasgo Locatlve * Charla de seguridad sobra ¢l riasge, + Auloculdade
Galdas a mismo Nivel , Golpes, Chogues N lnspecclbn wisual def Area de trabajo antes de Iniciar labores.
con o contra, rapezones, rashalopas, 5n de PMT, de sapatizaclon y demarcacin de dreas de frabajo.
corladuras, calda de objetos desde niveles x| Orden y asec en los sitios de trabajo, * Verificar que el drea de frabajo donds se realizar ef
superiores, instalaciones en mal aslado, mantenimiento s¢ encuenire fibre de obslaculos para los desplazamientes.
Il y barandas inad d * Sefrlzackn de fas &rca de trabajo
supsificks rregularas,
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RIESGO/
DESCRIPCION DE GADA PASD ASPECTO MPASTO AMGIENTAL upACTO
{Listar actvidades PR\NCIP:LES que se realizan para la ejecucion (Llstarlos Paligros o Aspecios qua se CONTROLES IMPFLEMENTAGOS
o loreas) o A o
v alas § 8
3
Rlesgo Blomecanico! * ATS Soclalizady con el grupo ds krabajo, Autotuldado
Espasmos musculargs, Leslonas musculo de carges sup a 25 kg antre dos parsonas e con uso da ayudas
esqueléticas, dotor lumbar, caldas por mscén[cas
posiciones anli gravilaclenalss, mereas. * nspeccion del érea de lrabajo,
* Pausas aclivas.
* Piani idn y Ak da de (alatea con el compafiero da giupa.
X |*par fimlontc a lasi K manafo de cargas.
* SVE de Desordenes Muscu'o Esquelsticos
Finalizacidn de Actividades * Capacitacion de higlene posturaf, realizacidn de pausas aclivas y entrega de folletos de
ajercicios de astimmianto
1. Recoger y irasladar al vehicile los elemenios usados *Esquema de postura comecia y ublcacién de pussto de frabajo.
para fa actividad (heramionta, malerial, sefiafizacién). “Examenes ocupacionales.
_ 2&Clerre de controlador. “Charla da seguridad sobre seguridad vial
3. Verificacion de orden y aseo en zona de trabajo. * Aulocuidado.
4. Levantamlento PMT. . chductums <on curso de manejo defensive, Heencia de conduccibn vigente y examen
5. Traslado a nuevo punte de kabajo o a la bodega pargue]| Condiclones do saguridad - Riasgo do P dtrico para conduccidn da vehicutos.
empresarial PDS. Spguridad Vial; o i ivo 3 los
Acch de transito, Inter viales| X |' Reporte de cond:cmnes inseguras tanlo en fa via como en los vehiculos.
de socios o ferceros, exposicin an vias * edevac aclualzadoe en cada vehiculo.
principatas, * Inspaccion daria preoperacional de vehlculos
* Cumplir Ias normas de transito.
* Seguimianlo madlante SATRACK.
* Exitar distraccianes a! conducir (uso de <elularas)
CONDGICIONES DE SEGURIDAD - Publico * Charla de seguridad sabre et riesgo.
Robos, atraces, asaltos, * Aulocuidado.
atentados de orden puidico. * Trabajo en grupo de minlmo dos persenas
* En horarlo noclurna se debs contar ton escella molorizado.
X i* Verificacion de las condiclones de la zona antes de descender det vehicule
* Mencida permanente a fas condiciones de las zona donde se desarrolia la tarea,
* Comunicacidn peimanente con la centeal por medio de radios o teldfonos celulares,
* Radlos de comunicacion cargados ¥ en buan estado.
* impiementar {ips de riesgo publico a diarie.

PASOS Y CONTROLES ADICIONALES

RIESGO J
IMPAGTO
FASO DE LA TAREA PELIGRO - RIESGO /
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL 8 2 CONTROLES IMFLEMENTADOS
sl
g

CRITERIOS PARA LAVALCRACION RIESGO { IMPACTO

VILEERTES graves WEpalatiE

+ Leslones con incapackdad fabaral temparal {incapacidad pecmanents parcial o

» Lesiones feves {ILT) imalidaz), Muatte
aro | Pusde impaciar al medio amblente en agua, aue suelo. recirsos nalurales y/o| MEDID * Oeasiona un Impacto al medie ambienta en » Ocasiona un Impaclo al medio

SETes Vivos, pero sim acasfonar dafos Lt a aqua, aira. sualo, recursas nakuales yio seres smbiente en agua, akra, sualo,
parlas interesadas. vivos, causando darns considerables pero recursns naturales ylo sares vivos

roversiblas al ambiante. - causando dafos de manera

Divuigado &
NOMBRE CEDULA CARGO FIRMA
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Manténimiento Carreclivo y Preventivo Eléctrico de semaforos y camaras de video

Responsable del trabajo

(aly Rortero

“{Listar las Peligros o Aspecies que e

del trabajo a realizar deleccién det sistema semalorico
1. IDENTIFICACION DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUACION E IMPLEMENTAGION DE GONTROLES -
S S : ) o RIESGO/ R ’
DESCRIPCION DE CADA PASO : _Aspsgfé';':‘gé?éﬁigg‘é TAL IMPACTO
{Lislar acliidades PRIMCIPALES que se realizan para la afecuckin. CONTROLES IMPLEMENTADOS

Forrats Bas L FR-BE1 2

1. Instalacion del PMT de acuerde con Jos esquemas

autorizados.,

CerhbO Vut 1 TINe 7032 A1 Right e vacvad

2. Levantamianto documental (diigenciamiento y firmas de

las 4reas de Fabalo. Areas de lrabsjo con
residuas fishldgicos.

do lareas) idenlifican, asoclados a las aclividades)
- i d
Hiesgo Pslcosoclal: . Gharas da segurida
Condlclones ds a Uso de EPPs
O nes de Ia @rea “Visila de cbra
* Aulocuidado
Rlesgo Blomecanico: * Le\;anlamienlo de cargas sliperkires a 25 kg entre dos personas o con use de ayudas
Manfpulackin manyal de cargas por x smecanicas.
maniputacion de matedal y herramienla, * Pausas aclivas.
* Dar cumplimlento & fas slrucclones en mansjo adecyado de cargas.
* Auleculdado
.
Rlesga Blomecéanlca: Fausas activas.
Poslura (prolongada mantenida) - X
KMovimlsnlo repeliivo por uso de
heramianlas manvales ¥ eleciricas.
INIGIO TURNO {(BODEGA)
1 : . * Charla de segurkiad sobra seguridad vial.
1, Inspeccitn preoperacional dal vehlsulo (grdes, H1, . Autocuidade.g 9
Saveiro,‘alms). * Conduclores con curso de mansjo defensive, lcencia de conduccién vigenla y examen
2, nlistamiento e inspeccion preaperacional de la Gondlciones de segutldad - Rlesgo de I méldeo para conducckén da velcues.
herramlenta y maquinaria a ulilizar. Segurldad Vial: * Mantenimienle prevenlivo a fos vehloutos.
A. Verilicacion de los EPP's {elemanlos de oroleccitn  [Acckienles da rdnsito, inlervencienes viales) * Reporle do candiclonas nseguras tanfo an la via como en los vehiculos.
p POl
personal a utizar) de sotos o lercaros, exposickn en vias * WMedavas actualizado en cada vehicilo.
4. Movilizacién a silio inicial de trabajo {Desplazamienta pincipalas. g:&eﬁz‘?nsdii::} z;e::i?:;?tgal de vahlculos,
s, o phr 1a: )
desde el parqua empresartal POS a los purtos de trabajo). + Seguimishto medianls SATRAGK.
* Evitar diskracclones af conduck (usq da celulares)
Gondiclones de seguridad « Riesgo * Gharla de sagurldad sobre riesgo Locativo,
Localiva: * Autocuidado
Caldas a misma Nival, Golpes, Chogues * {nspecclones areas localivas.
cen o conlra, trepezones, rasbalonas, X * Orden y aseo an los silos de lrabajo.
inslalaclones en mal estado, escaleras y * Verificar que la bodeya del parque empresatial se encuentre libre de obstdctlos,
barandas Inadecuadas, e
Irsgulares.
Rlesgo Natural; * Cherla ds seguridad sobre 1lesgo nalural,
Presencla de lluvias lorrenclalas, lormentas * Autocukdade,
otaciricas, sismo, terremaolo, vendaval, X * Prolegerse an silos seguros en caso de lormenlas eléctricas o Nuvias fuerfes,
demumbes. * En caso de slsma o terremolos marntener Ja calma y ubkoarse en Un sitio seguro.
* Madsvae aclualzade en cada vehlcule can los teléfonos de emergencia.
Riesgo Bloldgico: * Charla do seguridad schre af rlesgo bloldgico
{Picad! da Inseclos o ded de * Aulocuidado
animalss, Virus, Baclerlas) Infecclones, ! Inspeccianar las areas de lrabajo anles da Tnktar.
Iritacionss, Leslones enla plal, alerglas pot * Retrarse def lugar y dar aviso af Jefe de grupo y clioate en caso de encontrar animalas que
exceso de malerlal pariculade (polho) en puedan alacar y harlr de gravedad.
RICIQ ACTIVIDADES $ { )4

* Reliraise dal lugar y dar avise al Jele de grupo y cllenls en caso do enconirar 1esidiios
fiskologlcos en ef controlador.

* Charlas de seguridad de como mitigar contacto con animales.

* Prolocalos de seguridad,

* Hacer uso del inseclicida con los elementas de proleccion requeridos (lapabocas)

ATS, permisos de trabajo elécltiico, alluras ¥ en calienle).
3. Sefializacidn de dreas da trabajo con conas y cinta
{cajas de paso, posies, controladores).

Riesgo Fisloo!

* Charla de seguekiad sobrs el rlesge fisico.

deficlancla)

Ruida Intermilente par vehlculos, miisica, *® * Uso de lapa uidos da Insercion o de copa
maquinaria y cbras aledafias,
Riesgo Flsica: * Charla de sequtidad sobre ef rlesgo liskco,
timinpackn {uz visible por exceso o x * Uso de galas con lente oscura

* Uso de linternas o luminarias para kabajos tan poca luz.

Rlesgo Blomecanico:
Marnlpulacksn manual de cargas (Levantar y
lrastedar sefales para 12 Instalacidn del
PMT.}

* Autoculdado

* Lavantamienlo de cargas inferloras a 25 kg.

* Pausas aclivas.

* Oer cumplimiento & fas instrucclones en maneja adacuado da cargas.

* SVE de Desordenss Musculo Esquelélices

* Gapacitaciin de higlens postural, realizackin ds pausas aclivas y enkega de follefos da
jerciclos de estramianio,

Condiciones de seguridad ~ Rlesgo
Locative:
(superficies do lrabalo Fregulares, con
diferencia de nivel, huecos),

* Charla de seguiidad sobre rlesgo Locallvo.

* Aulocuidado

* Inspecclon visval dot Area da trabaio anles de inictar tabores,

* Ordan y asgo en los silks da ¥abajo.

* Verilicar que o! drea do frabajo se encuenire libre de obslaculos pata los desplazamiantos.

Condiciones de - Seguridad
Viaf:

{intervenciones viales por ublcacisn del
PMT, exposicidn en vias principales,
Chogue da vahloulo er movimiznio,

Cheque da vahiculos)

* Gapacltacién sobre la mplementacion de los PMT

* Aulocukado.

* Inspecekin de las senales (vafias, conos)

* Repaorle de condiclongs Inseguras lanks en {a via come an los vehloulos.
* Do 1on vigenle y ia en carpetas.

* Cumplir 1as normas de transilo.

* Uso de sefalizackn pata lrabajos nocfurnos (lutninariasy

Vanlis ol
Fpatde b
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DESCRIPGIGN DE CADA PASQ
{iistar actividades PRINCIPALES gle se realizan para Ta slecucion
de tareas)

Anilists do Trabajo Seguro
ATS

PELIGRO - RIESGD/!
ASPEGTO RAIPACTG ANBIENTAL
{LIstar los Pelgros o Aspectos gue se
Kenlifican, asotiades a las actividadas)

RIESGO/
INPACTO

CONTRGLES IMPLENENTADDS

Condiclones de seguridad - Rlesgo * Charla do seguridad sobre el rlesgo publico.
Pabilco; ! Autocuidado.
Robas, alracos, asalios, * Trabajo en grupo da minime dos personas
atentados de orden publice. x * Verificackin de las condiclones de la zona antes de descender del vehlculo
* Alancién permanente a las ecndickones ds las zona donde s& desamolla la tarea.
* Comunicasién parmanenle con fa central por medlo de radies o telélonos celulares.
* Radios do comunicackin cargados ¥ en buen asladg,
* inplementar tips de riesgo publico a diark,
Rlesgo Nalural: * Charla de seguridad scbre sl Rtesgo Natural,
Presencla de lluvias tarrenclaies, lormentas * Aulocuidado,
eléclieas, sismo, ferremoto, vendaval, * Prolegerse en sitlos sepuros en caso de tormentas eléclikas o iuvias fusriss. Suspender
derrumbas. X faclividades.
* En casa de slsmo o {erremolos manlener la calma y ublcarse en un sitlo seguro.
* Medevac aclallzado an cada vehiculo can los teléfonos de smergencla.
Rlesgo Biclégico: * Charla de seguridad sobre o riesgo biolégkco
{Pkaduras de inseclos o mordeduras de * Autocuidado
anlmales, Virus, Bacterias) Infecclones, * Inspecclonar las dreas da trabaje antes da inkelar.
Iritaclones, Leskones en 1a plal, aterglas por * Rellrarse del tugar y dar aviso at Jefe de grupo y clients en caso do enconlrar animales que
exceso de malertal particulado {poivo) en X puiedan alacar y herlr de gravedad.
las 4reas de trabafo. Areas de lrabajo can * Refirarse del lugar y dar aviso al |sle de grupo y clienle en caso de encontrar reskiuos
raskiuas fiskeldglcos. fiskelagicos en ol controlador.
* Chartas de seguridad de como mitigar conlacio con animales.
* Protocolos de seguridad,
* hacer uso dal Insacliclda con los elencntos de protecckin requeridos {lapabocas)
Riesgo Fisfcot * Charla de segurkiad sobre el lssgo y 12 proteccion de ia plel,
{Iluminackin, Vibracidn, Rukio, * Auloculdado
Temp , Praskan Radiack ) * Cambio de Juminarias de acuerdo con Ya necesidad.
GCanzancle Visval y audttivo, deshidralacion, * Usa da iinternas an jornada noclurna o sitios con pesa luz o visibiikdad.
goipes de calor, agolamiento Fislco. * Uso de elemenlos de proleccion parsonal de acuerda con la necesklad en horafie noclurno
X lentes trensparentes, en horario diveno lentes oscuros.
* Uso adecuado ds EFP'S de acuerdo con la tarea.
* Uso de dolackdn camisa manga larga, gorra, overol o panlaidn,
* Usa de chaguelas rellestivas en horas de la tarde noche para protegerse dal frio
* Adecuada hidratackin y uso de pretector salar en heras del dfa y en dias caluresos.
“ Doteckin da sombrillas en cada vehloulo
Riasge Quimice: * Charla de seguridad sohre el riesgo par exposkcin a gases y vapores
Sustanclas quimicas utiizadas para el * Uso de lapabocas NS5 8210 o resplrador de media cara con filro
mantenkmlento preventivo, material * Aplicar los debares de autecuidade y avtoproleccion.
patlcutade, vapores generados por * Matriz do compatibildad de suslencias quimkas en los vehlciias.
suslanclas quimicas. * Socialzackin hojas de seguridad de productos quimices.
' Productos quimkios rolutedos y etiquelados.
Rlesga Pslcosocial: * Charlas sobre el riesge psicosoclal
Condiclones de la larea (carga mental, * Aclividades enlocadas an el estrés
demandas emocionales, definiclon de rolas, * Acompatiamiento psicoldgice
maonotonia) * Aplicacion bateria rtasgo psicosocial
Rlesgoe Bionecdnico; * Autoculdado
Postura profongada o mantenkda, * Pausas aclivas.
Movimiento repelitive. Espasmos M * SVE de Desordenes Musculo Esquetélicos
musculares, Leskones musculo * Capachlacién de iglene poslural, realizackon de pausas activas y entrega de follelos da
asqueTélicas, dolor luimbar, alerciclos de estiramiento.
MANTENIMIENTO PREVENTIVO ELECTRICO: * Esquemna de postura corecta y ublcackdn de puesto da trabajo
Rlesge Macdnlco: * Charla de segurldad sohre ef riesgo mecénico,
1. Ubioacitn y estabilizacion de fa groa {Prayecciin de elamenlos o partes de * Aulocukdado.,
2, Instafacian del PMT maquinas, herramienlas), Aplastamlento, % |*Usode hetramisnla adecuada pare fa aclividad a realizar,
3. Inspaceion y uso del Sistema de Proleceién Contra Corte, Enganche, perforackin o * Uso da |as Elemanlos de proleccidn requeridos, procedimlentos seguros de rabajo.
Cajdas - SPCE, punzonamiento, golpes, machucones. * Inspecclén preoperacions de la herramienla u equipo a uliftzar
4. Asegurar escalera a poste. Trabalo op Alturas; * Personal enirenado y capaciiado para realzar trabajos en aliuras.
&. Movimiento v estabilizacion de canasta en punlc a Caldas en alluras por lrabajos en canasla * Realizar preoperacional def SPCC.
Intervenir. aria o escalera. x 1 Usode sislama de prolacclén conira caldas disléctricos (arnds, eslinga de poskcionamisnta)
8. Ascenso del personal en canasta o en escalara lipo A * Anclaje permanenle a punlos certificados de la groa.
7. Limpleza semafore (con agua, power Graen ¥ un pario). * Para lrabajos en excalera tipo fiera, realizar ancleje con eslinga de poskcionamiento & poste.
8, Revision de voltaje de Ja acomatida con pinza en la Realizar Inspecclones al cantrolader y verificar quta no esla onergizado.
AUC, * Wo manipuiar las instalaciones eléciricas si no esla farmado y autorzado para aflo.
4. Si es necesario se ajuslan terminales con destornillador, * Solo parsonal capasitado y competente, reaflzard mankobras de rigsge eféelrico.
10. Se repiten los pasos 1, 2,4, 6, 6y 7 en lodos ios flujos * Uso de dotackén Dieléctroa {guantes dieléclricos)
de la Intarseccién. finsgo Eléctrico: * Descaneciar y verilicar [a ausencla de tensién del controtador o sacclén a rabajai, para elio
Inlervencion en el conkrolador - AUCE y haga uso fas herraminnlas calibradas con las que dispone.
verificackin de tensiin {Bala tensidn), A 1 Uso adecuadamente sus elementos da protecckss parsonal,
Eleclkrocuclones, Shock flbrllackonss, * Suspander aclividades en caso de lormentas elécirkczs o fuerles lluvias.
quemaduras, cartos elclricos. * Restricekin de accesos a personas no artorizadas. (sefallzackin del drea de trabajo).
* Na esta permitido el uso de anlilo, cadenas, arstes, o cuaiqulet ora elemento corduclor.
* Dlllgenciar gf raspective ATS ¥ permiso de trabajo.
* Es gbligalorio «f use do herramientas aisiadas ¥ equipos para medickén do lensién,
Gondlclones de seguridad - Riesgo * Charla de seguridad scbre el riesge locativa.
Locativo: * Autoculdado
Caldas a mismo Nive! , Golpes, Chogues * Orden y ases en los sillos de trabajo.
con o eoplia, kopezones, resbalones, X * Precaucidn en los desplazamienlos dontra de ia ¥ona de trabajo.
corladuras, superficies imegulares, * Sefalizaclin de tas drea de lrabajo.
condiclones nadecuadas de orden y asec. * Use de Jos EFP's
* Verficar que el drea de trabajo donde se realizar ol mantenimisnto se encuenlra iibre de
obsticulos para los desplazamisntos. o
Condiciones de seguridad - Rlesgo de * Capacitacion scbre la implermentacion de los PMT
Segurldad Vial: * Auloctidado.
{inlervenclonss vales por ubicackn del * Inspeccldn de {as sofialas {vallas, congs)
PMT, exposicitn &0 vizs principales, X }* Reporie de condiclones inseguras lanlo en la via coma en ios vehicuios.
Chogue de vehiculs en mavimlenfo, I 16n vigente y da en carpelss.
Chequa de vehlculos) * Cumpllr fas normas de transilo,
* Bvilar distracclones an la sjecucidn de fos rabajos coma usa de celulares o audifonos.
Condfclones de seguridad - Riesgo * Charla do segurkdad sabre el riasgo publico.
Piblico: * Auloculdade.
Robos, atratos, asaltas, * Trabalo en grupo da minimo dus parsonas
alunlades de orden publico, reclamos ¢ ¥ |* Alencldn permanents a las condickonas de las zena donde se desarrolla la larea.
afaques de las comunidades * Comunicacion permanente ton la cenlral por medio de radios o leitfonos celulares.
* Radlos de comunicackin cargados ¥ en buen estado.
* Impiomentar tips de rizsgo pablice a dlario.
Rlesga Natural. * Charla de seguridad sobre af rlesgo.
Presencia de Huvlas tarrenclales, tormentas * Autoculdado,
eléclricas, slsmo, terremolp, vendaval, X * Prolegerse en sitlos sequros en caso da lormenlas eléctricas o lluvias fuerles. Suspender
detrimbes. aclividades.
* En caso de sfsmo o lerrsrnalas mantener la calma y ublicarse en un sitie seguro.
* Medevac aclualizado en cada vehiculo con los teléfonos de emergencia.
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DESCRIPCION DE CADA PASQ
(Listar actividades PRINCIPALES que se reallzan para la ejecuskn
: de tareas) .

Andllsls de Trabajo Seguro
ATS

PEL$GRO - RIESGO/S
ASPECTO IMPACTC AMBIENTAL
-{Lislar los Peligres o Aspecios qus sa
Kenlifican, asoctados a las aclividades)

RIESG(
IMPACTO

CGONTROLES IMPLENENTADOS

€aFgadrt0s9ma T FR-BERAY

Rlesge Bioldgico: * Charla de seguridad sobire of rlesgo biatbgleo
(Plcaduras de Inseclos o mordeduras da * Autocuidado
animalss, Virus, Baclerias) Infacciones, * Inspecclonar las éreas da lrabalo anles ds iniclar.
Iwilacianes, Lesianas en la plel, alsrglas por * Reftlrarse daf lugar y dar aviso af jefe de grupo y clienle en casa do enconkar animales que
excesc de malerdal paticulado (polvo) en puedan alacar y herir do gravedad.
las &reas da frabajo. Areas da lrabajo con X * Relirarss del lugar y dar aviso ai fefe de grupa ycllenls en caso de enconbar reskiuos
raskiuos lisklégicos. fislalogkeos en el controlador.
* Cherlas de sequridad de como mitigar centacle con animales.
* Vacuna conlfa ta rabla segin apliqus
* Protocelos de seguridad,
* hasar uso del Inseclickda con [os ek los de proteccién requerkdos {lap: b
Riesgo Flslco: * Charla ds seguridad sobre el rlesgoy la proleccion de la plel.
{lluminacion, Vibrackn, Ruldo, * Aulocuidado
Temperalura, Presion Radlaciones) * Camblo de luminarias de acuerdo con lz necaskad.
Gansanch Visuat y audilivo, deshkdratacidn, * Uso de lInlemas en fornada nocluma o sllios cor poca Juz o visbllidad.
golpes de calor, agolamienlo Flsice. * Uso da alemenlos de prolecckén personal e acuerdn con la necesidad en horarko nocturno
X lenles transparenles, eh horario diumo lenles oscures.
CORRECTIVO EN ACOMETIDA * Uso adeciiado da EPPS de acuerds con 1a larea.
* Uso da dolackin carlsa manga iarga, goma, overo! o pantalon.
1. Ublcacidn de la acometida (Transformader ¢ camara de ' tJso da chaquetas refleclivas an horas de la larde noche para prolegerse del Trlo
paso ENEL COLOMBIA). * adecuada hidratackon y uso de prolector sofar en horas def dia v en dfas calurosos.
2, Ubicacitn y eslabilizacion de la gria (si aplica). * Dotacin de somhbilllas en cada vehiculo
3. Instalacion des PMT . ﬁi[eslg: Quinltlcu: [ : Sharéa do st;,g,;urid:«.a;jI ;;zl;rzaﬂe)l riesgn| por exposicidn a gases ¥ f\res\pur(-:s
4. Inspecsian y uso del SPCC (si aplica). Gstancias quimkss, malerial pasticulada, x ‘Usade tapabocas o respirador da medta cara con filvo
5. .'A‘sceln'so el perscnal en canasta (st apl_\ca). vapores genzlrjaliuéa;fr suslanclas . ﬁzgcg; Igggflsbems du autocuidado y autopralecsidn.
6. Eslabifizaciin de canasia en punlo a intervenic (sofo en
los puntas autorizados para la verificacian y ioma de Rissgo Pslcosacial:  Charlas sobre el rlosgo psicosoclal
vollajes) si aplica. Condklones de la larea (carga mental, x . ﬁzg\:'l;i::ﬁe: ;'Zma::':;gg t:! :slrés
7. Reafizar ubicacién y cambio do fa fase {solo enlos  [demandss e"‘“ﬂ’?{:‘:é?:;]ia)ﬁ"‘cm de roles, + Aplicaian baleria rlesgo psiosoclal
puntos aulorlzados lencheras). Si la acometida esta en
camara de pase ENEL COLOMBIA se deba soliciar Riesge Biomecanlco: * Avtocuidado
Ingrese a central y se nolifica a ENEL COLOMBIA Poslura prolongada o mantenida, * Pausas aclvas,
{Levantamiento de tapas). Mowrnle]nlu rafaljzm. Espasm[ns ' 2VE d?l D;sn;du:;s; MusculQo Es,quelﬁl.k:r:s‘(5 . " em i follelos d
- Aot . musculares, Lesiones musculo * Capacllacion de higlane postural, Fealizaciin de patsas aclivas ¥ envega da follslos de
8 Uso de los EPP’s para };Z!;a]os eléctricos y cambio de esquelélicas, dalor lumbar per ejerclclos de eslramlanto.
. = N ) ) Isvaniamiznto de cargas (lapas de EMEL
9, Revisar voitaje con pinza _vnlt{ampenmelrma COLOMBIA}.
debidamente calibrada.
10. Se mide tension en punis y en ! contralador. Rlesgo Macanlco! * Charla de segurkiad sobre el riasga mecanico.
11. Sa procade a restablecer la interseccion, {Proyeccion de elemantos o parles de * Auloceidado.
Aquil her Ap * Uso de hemamlsnta adecuada para la aclividad a realizar,
CORRECTIVO POR FALLA EN MODULO O CABLE Corla, Enganche, perforackno * Uso do los Elementos de proteceldn requeridos, procedimlznlos seghros de frabsjo.
RTO ! punzonamiente, iriccion o Abraskan.
SINIESTRO O H Maleriales proysctados solidos
icacid g H 3 Trabajo er Alturas: * Personal entrenade ¥ capacifado para reallzar rabajos en alturas.
1.Ub|g:g::?éﬂiogﬁ:1i %T;Jﬁ gi;?s:::{:;g:;;;%ﬁ—posw Caldas en alluras por Irabajos ar canasla * Realizar preaperacional dei SPCC.
2. Amarrar (:’scalera a ,uste con manita g grua o sscalera. ! Uso de sistema de profecoldn confra caldas dlsléelricos (arnés, eslinga de posiclonamienic)
. e p 4 * Anciaje permanente a puntos cerlificados de [a gria.
3. Inspaccion y uso del SPCC, * Para frabajos en sscalera Hpo lijera, realizar anclaje con eslinga de poskionamianto al poste.
4. Ascense del persanal por canasta gnia o escalera al
module a cambiar. * Raallzar Inspecclones al conlrolador y verilicar que na aste encrglzade,
5. Destapar module con ayuda del destornliadar de pafa. * No manipular las Ins@alaclonas gléctriicas sk no asta fermado y autorkzado para ello.
6, Sa ravlsa consumo elcirce con fa pinza * Sclo personal capacitado ¥ compelents, realizard maniobras de rlesga eléctrica,
R o i | * Uso du dofacidn Dieléelrica {guantes dieléclricos)
volliamperimelilca (sa usa el megger para identificar la Rlesgo Elécirico. * Desconsclar y varificar Ia ausencla de lension del conlrolador o secckin a kabafar, para slio
resistencia del cable, si el consumo es bajo sa cambia in!er}fencbdn en &l conlrclador - AUCE y haga uso las herramlentas calibradas con las que dispone,
cable) de lo conlrario se cambiz el modufo. veriiicacian de lonsion (Bsja lansion). * {Jso adecuadamente sus sfementos da proteccién personal,
7. Se tevisa allo o hajo aislamianto y se procedo af Eluclrocucdlones. Sl;loc:kﬂlgrﬁ;;hﬂes' * Suspender actividades en caso de lormentas eléclicas ¢ fueres luvias.
camblo, uso de herramienta manual  destornillador, quemaduras, carlas eleciricos. * Reslricoldn da accesos a personas no autorizadas. (sefalizacién del drea de irabajo).
perillaro, alicate, corta frio) : HNo esta permitkdo el usa de anlio, areles, o fter olo » conduclor.
8. Si el cambio es por falia o dafio en &l cable, se procade : Ditigenciar e respeclivo ATS y permise de lrabajo.
a dentificar 2| recorrido hasta el controfader (aperiura Es ob¥igalorlo el uso de herramientas alsladas y equipos para medickén de tensién,
cajas de paso samalorizacion y ENFL CODENSA) y se Condlciones de seguridad - Riesgo :ChaIFa de seguridad sabre ot fesgo lecalivo,
resliva cambio del cable. Localivo:  Aulosuktado
9. So restablece intersecclan, st Ia falla s corregida se Caldas a mlismo Mivel , Golpas, Choques : Cirden y asec en los slios de lrabajo.
L y . con o condra, iropazones, reshalones, X Precaucin en los desplazamionlos dentro de la 2ona ds irabajo.
proceda al cierre de las cajss de paso. conaduras, superfices iregularas, * Sofalizacion de las drea de trabajo.
10. Se sueldan tapas y se procede a fevantamiento dg la | condicionss hadecuadas de orden y asec, *Usode ios EPP's
safializaclon.
Condlclones de seguridad - Riesgo de * Cap Sn sobre la mpler de los PMT
Segurldad Vial: * Autoculdado.
{Intervenclones viales por ublcackin del * Inspeccién de tas sefiales (vallas, conos)
PMT, exposkeldn en vias princlpales, * Reporle ds condiclones inseguras tanto en !a via como en los vehiculos,
Cheque de vehiculo en movimiento, * Documentackdn vigenda y aclualzada en carpetas.
Chaqus de vehiculos) * Cumpllr las nommas de Urdnsio.
Gondiclones dg seguridad - Rlesgo * Charla de seguridad sobre ] tlesgo plbiico.
Piiblico: * Auloculdada.
Robos, alracos, asallos, ' * Trabajo en grupo de minime dos personas
atentados da orden piblkco, reclamos o * Atencién penmanents a las condiclones de fas zona donde s desarolla [a tarea.
alagues de las comunkdades ! Comunicackn penmanente con la cenfrat por medio de radios o teléfonos celularas.
* Radlos de comunicackn cargados y en buen estado.
* Implementar Ups de riasge poblica a diario,
Riesgo Nalural, * Charla de segwridad sobre ef riesgo.
Prasencia de Huvias lorsnclales, lormentas * Autocuidado.
sltclricas, slsmo, lerremoelo, vendaval, * Prolegerse en sitios segiiros an case de tormentas eféciricas o liuvias fuartes. Suspender
derrumbes, X aclividadas.
* En caso ds slsme o i I fa calma y ubk an un sitio seguro.
* Medsvac aclksalizado en cada vehloulo con los talélonos de emergencla.
Riesgo Lecalive * Chala de seguridad sabra el riesgo. + Aulociidado
Galdas a mismo Nival, Golpes, Choquas * Inspeccidn visual del drea de trabajo antas de Inklar labores.
con o coplra, fropezones, restalanas, * implamentacidn de PMT, ublcacidn de sehalizackdn y demarcacitn de dreéas de rabajo,
cortaduras, calds de ob)alos desde niveles * Orden y aseo an los sitlos de trabalo. * Verdlear que el drea da traba)o donde se realizar ¢l
superlores, instatacionss en mal eslado, mantenimiento se encuienlre Fbre de chsldcues para los desplazamientos.
escaleras y barandas inadecuadas * Safializacion da las drea do trabajo.
superficies Iregutares.
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PELIGRO - RIESGO/
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL
{LIstar los Peligros o Aspectos que 58
Kentiflcan, asociados = las actividades)

DESCRIPGION DE CADA PASO
(Lislar actividades PRINCIPALES que 5e reaflzan para Ja ejecuckén
de lareas)

Analisis de Trabajo Seguro

ATS

RIESGO!
IMPACTO
CONTROLES RAPLEMENTADOS

€49 Dau L, FROE A

Rlesygo Blomesénico:
Espasmos musculares, £eskones musculo
esquelélicas, dolor lumbar, caldas por
posiclones anll gravilaclonales, mareos.

Finalizacion de Activilades

1. Recoger y trasladar al vehiculo los elemenios usados
para la actividad (herramienta, malerial, sefializacicn).

* ATS Scclalizado can al gripo de babajs, Aulocuidado

* Lavantamienio de cargas superiores a 25 kg enlie dos personas o con Uso de ayudas
mecdnicas.

* inspecclon del drea do Irabala,

* Pausas aclivas,

* Planificacin y coordinacién adecuada de la larea con el compadiero de grupo.

X 1* bar cumplimfento a las nstrucclones en manejo adecuadg de cargas.

* SVE de Desordenes Musculo Esquelélicos

* Capachtacidn de higiens postural, reaflzackdn de pausas actives y enlrega de follelos de
gjerclclos de esliramlento

*Esquemna de postura coirecta y ubkeackdn de puesto do trabajo.

*ExArnenes ooupackinales,

2. Cierre de controlador,
3. Verificacion de orden y aseo en zona de Irabajo.

4. Levantamienle PMT.
5. Traslado a nuevo punte de trabajo o a fa bodega pargue
empresarial PDS.

Gendiclones de segurldad - Rlesgo de
Segurldad Vial:
Accidentes de rdnsile, inlarvencionss viales
de soclos o lerceros, exposkkin en vias
principales.

* Charla de sequridad sobre seguridad vial.

* Autocuidado,

* Cantluctores con curso de maneja delensivo, liencla de conducckin vigenle y sxamen
pskcosansomélirico para conduceln de vehlculos.

! Manlenimienio preventive a les vehlsilos.

X |* Reporle de condikiones inseguras ianlo &n fa via como en los vehiculos.
* Madevac aclualizado en cada vehloulo.

* Inspeccién diaria preaperaclonal de vehlculos,

* Cumpllr fas narmas de {ransito.

* Segumlenle medianle SATRACK,

* Evilar disiracclones al conduck {usa de celulares)

CONDICIONES DE SEGURIDAD - Publico
Robos, alracos, asallos,
atentados de ordan publica,

* Charla da seguridad sobre ¢! rlesgo.

* Auloculdado.

* Trabajo en grupo de minimo dos persanas

* En horario nocturne se debe contar con escalla molorizado.

X |* Verifkackn do las condiclones de la zona antas de descender del vehfculo

* Alanclén permanente a las condiclones da fas zona donde se dasarrolla ta larea.

* Comunicackin permanesnle con la central par medio de radlos o tetéfonos celutares.
* Radlos de comunkackin cargadas y en buen sslado.

* implementar fips de rlesgo piblico a diarlo,

PELIGRD - RIESGO }
ASPECTO MPACTC AMBIENTAL

PASO DE LATAREA

PASOS Y CONTRGLES ADIGIONALES

RESGO/
IMPACTO

CONTROLE’S/Ihj,N:Eﬁ’ENTADDS

d

i

Ve

CRITERIOS PARA LA VALORACION RIESGO | RAPAGTO

» Lesiones leves f
- Pueda impactar al Insdio ambiente en agua, site, suelo, recurses naturales yo
seres vivos, pero sin ooaslbonar dafios relevantes o conslderables, pimelestias a
paries interesadas.

“TEDIO

: |agua, a¥re, suelc, racursos naturales y/o seres

" |reversibles al ambiente,

* LesIONgs giaves areparables
{\ncapacidad permanente parclal o
Invalidaz), Muerie

« {>caslona un impacto al medio
amblente en agua, alre, suelo,
fecursos naturales yio seres vivos
causando daflos de mansra
rcaversible

« Lesiones con incapacldad laboral temparal
(i)
+ Deastona Un impacto al medie ambienls en

vives, causando danies consklarables pero

Divalgado A

NOMBRE CEDULA CARGO
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Descrlpcién general
del trahajo a realizar

Mantealmlente Correctivo y Praventive Eléctrico de semaforos y camaras de videa
deleccidn del sistema semaf6rico

Resp

onsable det trabajo

Sarto eSO

DESCRIPCION DE CADA PASC
{Lislar aclividades PRINCIPALES que $e sealizan para la s]ecuciddn

PELIGRO - RIESGO /
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL
{ilstar los Peiigios o Aspeclos gue s¢

RIESGO [
IMPACTO

1. IPENTIFICACION DE PELIGROS. ASPECTOS, EVALUAGIGN E IMPLEMENTACIGN DE CONTROLES

CONTROLES tMPLEMENTADOS

Feicats BUETRAELZ
Copzty S¥urae T 2022 A0 Fgnia Keafred

]
ds lareas) Identifican, asoclados a las acfividades) g
=
HEERE
* 1id
Hliesgo Pslcosoclal! N Charlas da soguridad
Condiclonas da la § X Uso da EPPs
ondiclones da la farea * Visita da obra
* Aulosuidada
Riesgo Biomecanico! * Le:ar:éumlenm de cargas superiores a 25 kg entre dos personas o con tso da ayudas
Khanipulaciin manual de cargas por X mecanicas,
manipulackin de malerdal y herramlenta. * Pausas activas.
* Dar cumplimienie a fas inslrucclones en manejo adecuado de catgas,
* Auteeuldada
Riesge Blomecdnico: Pausas aclivas.
Poslura (prolongada mantanida) - X
tiovimlento repetitlve por usc da
heramtentas manuales y eleclricas.
INICIG TURNG {BODEGA)
" . . * Charla de seguridad sobre seguridad vial.
1. Inspeccion preoperacional del vehfculo {graas, H1, 'Autocuﬁdadcg 4
SaVEEmr_ ofros). * Conduclores con curso da manejo defensivo, Beencla de conducckn vigente y examen
2. Allstamients e Inspeccitn precperacional da la Condiclones de segurldad - Rlesga de élrico pata o« de vehiculos,
herramlenta y maquinaria a ulilizar. Seguridad Visk * Manlenimiento preventive a las vehiculos.
3. Varificacidn de los EPP's {elemenlos de prolecclon Accldenles da ldnsilo, intervenciones viales X ]* Reporle de condiclones nseguras lanta 2n fa via come en los vehlevlos.
persenal a ulilizar) de socles o lerceros, exposkcln en vias : Medevac aclualizade en cada vehlculo,
4. Movllizacion a silio Inlclal de trabaln (Desplazamisnlo pringipales. : ié\jg:;ﬁ:sdn!«iﬁ zrs?é):r:c!?tgal g vshloulos.
- . nslto.
desde el parque empresariai PDS a los puntos 48 trabajo). - Sequimlanto medianta SATRACK.
* Evilar distraceiones al conduch {tso de calulares)
Condiclones de seguridad - Rlesge * Charla de seguridad scbre riasgo Localivo.
Lacativa: * Auloculdado
Taldas a mismo Nivet, Golpes, Chogques ! Inspecclones dreas lacativas,
cor o conlra, ropezones, resbalonss, X * Orden y aseo en fos sillos de rabajo.
Tstalaclones er mal eslado, escalerasy * Veriflcar quo la bodega del parque empresarial se encuentra fibre de obstéculos,
barandas inadecuadas, superiicies
frregulares,
Riesgo Haturag * Charla da seguriiad sobra riesgo nalural,
Presencla de luvias lormenclales, lormenlas * Autoculdado,
elgciricas, slsme, terremola, vendavat, ® * Prolegersa en siios sequios an caso de lormentas eléclrlcas o fuvias fuertes.
© dertumbes. * En caso de slsme o terremotos mantener la calma y ubicarse en un sitio segurn.
i an cada vehloule coit Jos lelétonos de emergencia.
Riesgo Blelégloo: * Chatla de seguridad sobrs el rlesgo bibldgko
{Picaduras de Inseclos o mordeduras de * Autoculdado
anlmales, Vlrus, Baclerlas) Infeccianes, * Inspesclonar las dreas da lrabajo antes de inkslar,
Irrltacionas, Lesknes en la plal, alergias por * Relirarse det lugar y dar aviso at Jefe de grupo y cilenle en caso de encenfrar animales que
excgso do malerial paniculado {(palvo) en puetan atacar y heri de gravedad,
INICIO AGTIVIDADES |as Areas de rabajo, Areas de Irabajo con X * Retrarse dof lugar y dar aviso al jele de grupo ¥ cllenle en caso de enconbrar residuos.
Jal Toldglc fiskaldglc: | conlrolad f
reskiuos fisiotégices, isoléigicas en el conlrelador.
1, Instalacion del PMT de acuerdo con los esquemas * Charlas do seguridad de como miligar contacto con anfmales.
b * Prolocates d idad
autarizados, rolocalos de seguridad,
2. Levantamiento documental {digenciamiento y firmas de * Hacer usa del Inseclicida con los efementos da proleceldn requierides (lapabosas)
ATS, parmisos de frabajo eléclrico, alluras y an callenls). Riesgo Flsico: * Charla de seguridad sabrs & fesgo lskco.
3. Sefializacidn de dreas da trabajo con conos y cinta Ruldo intermilenta por vehitulps, mislca, | X * Uso de tapa aldos de insarckdn o de copa
{calas de paso, postes, conlreladores), madulnarla y cbiras aledafias.
Rlesge Flsico: * Charla da segquridad sobre ef rlasgo fisko.
fluminackin {luz visile per excesc o X * Use de galas con lente ascurc
defciencia) * Uso de linternas o luminarias para trabajos con poca luz,
Rlesgo Blomecanlco: * Autocoldado
Manipulacién menual da cargas (Levanlar y * Levantamfenlo da cargas inferiores a 25 kg.
lrasladar sehales para |a inslalackin del * Pausas aclivas,
PIT.) X 3" Dar comginmiento a las inslricciones an mane]u adecvada de cargas.
"SVEda D Musculo Esc
* Gapacitacin de higiens posturat, real!zacbn de patisas aclivas y enirega da follelos de
ejercicios de estlramianio.
Condiclones da sagurldad - Riesgo * Charta da seguridad sobre rlesgo Localivo.
Locatlva: * Aulocuidado
(superficies de Irabajo Ireguiares, corn *® |* Inspeccidn visual del area de frabajo anles de Iiclar Jabores.
diferencta da nivel, huscos). * Orden y aseo en los silos da trabajo.
* Veriflcar que ol drea de irabajo se encuentra libre ds abslaciies para los desplazamientos.
Cendiciones de seguridad - Segurkiad * Capackackin sobre la implemenlacion de los PHT
Vial: * Adlocuidado.
{Intervenciones viales por ublcacion dsl * laspecciin de fas safiales (vallas, conas)
PMT, exposlcidn en vias prinslpales, X |' Reporie da condiclones inseguras lanto en 1a via como an los vehlculos,
Choqus de vehiculo en movimlsnto, " Do f5n vigenle y an carpel
Choque du vehiculos) * Cumplir fas normas de lransilo.
* Usa da sefieflzaclin para lrabajos noclurnos {lurninarlas)
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RIESGO f
ogscPc 0 cAOAPASO el KOSl WO
{Lislar aclividades PRINCIFALES que se reallzan para Iz ejecucion CONTROLES IMPLEMENTADOS
de tareas) {Llstar jos Peligios o Aspecios Quae 58 a
ientifican, aseclados a las aclividades) a
=
Riesga Blomacanica: " * ATS Soclalizado con el grupo de lrabaje, Autocuklado
Espasmos musculares, Lesiones musculo * Levanlzmisnlo de cargas suparkores a 25 kg entre dos personas a con ysa de ayudas
esquelélicas, delar umbar, caldas por mecénicas,
posiclonas antl gravitaclonales, mereas. * Inspeceidn del Area da trabalo. -
* Pausas activas.
* Plandfcacin ¥ coordinaciin adecuada de la tarea con of compaiiere de grupo.
X |* Dar cumplimlento a las Islrucciones en manojo adeatrade de cargas.
L - * BVE de Desordenes Misculo Esquelélicos
Finalizacldn de Actividades * Capachacién de higlens postural, reallzackin de pausas aclivas y enlrega da foitalos de
elerclolos de sstiramlznlo
1. Recoger y trasladar al vehiculo los elementes usados *Esquema de poslura corecla y ubicacién de puesio ds frabajo.
para fa aclividad (herramienla, material, sefializacion), *Examenes actipacionales.
. . 2. Cisrre de controlador. . * Charfa de seguridad sobre seguridad vial.
3, Verificacidn de orden y aseo an zona de trabajo, * Autoculdada.
4. Levantamienta PMT, * Conductores con curse de manalo defensive, iizencla de conduccitn vigente y axamen
5. Trasfado a nuevo punlo da irabaje o & la bodega parque| Condiclanes de seguridad - Riesgo de psicosensornétrica para conduccién de vehlculas,
empresariat PDS, Sogurldad Vial: * Mantenimiento preventivo a los vehiloulos,
Accidenles de Yansito, Inforvenclones visles % |" Reporia de condlklones Inseguras tanto en la vla comao en las vehlculos.
de soclos ¢ lerceros, exposiclén sn vias * Medsvac actualizado en cada vehliculo.
principates. * Inspecclén diarka preoperacional de vehfculos.
* Cumpllr las normas db lrénsilo.
* Begumisnle medlants SATRACK, [
* Evitar distracclanes al conduc (uso de celulares)
CGHNDICIONES DE SEGURIDAD - Pubfica * Charia de seguridad sobre el siesgo.
Robas, atracos, asallos, * Autoculdado,
alentados de orden plblico. * Trabajo en grupo de minimo dos personas
* En horarke noclurno sa debe contar con escolta motarizado.
X |' Verlicaclon de las condickines de ja zong anles ds descender dal vehicllo
* Alencidn permanente a la2s condiciones de las zona donde se desarrofla ia larea.
* Comunicaclon permanente can Ja cenlral par medio de radlos o teléfonos celulares.
* Radios ds comunicaclkén cargados ¥ en buen estado.
* Implemenlar Ups de riesgo pubilcs a dlario.
PASOS Y CONTROLES ABICIONALES
RIESGO /
IMPACTO
PASO DE LA TAREA PELIGRO - RIESGO | .
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL > CONTROLES HPLENENTABOS
-
,’/.
~ -
LRIFERIOS PARA LAVALGRACION RIESGG / IMPACTO
* S+ LesicTies graves Treparable
- Lesiones ton incapacidad laborel temporal e {Incapacidad parmanante parclal a
» Leslones feves (ILT) invalidez}, Muere
+ Pueds Impaclar al medio ambiente en agua, alre suelo, recursos naturales yfo MEDIO + Ocasfona un Impaclo @l madlo ambienie en + Ocasiona un Impacte al medio
| seres vivos, pera sin ooasionar dafios es, ntmot a ’ agua, alre, suelo, Tecursos nalurales yfo seres ambiente en agua, alre, susla,
parlas Inferesadas. vivos, causando dafios conslderables pero recursos naturales yfo seras vivas
reveisibles al ambienle. causando dafios de manera
impyersible,
Divulgado A
NOMBRE CEDULA CARGO / FIRMA
.
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Deseripeion general
dek frabajo a realizar

ianlenimlenls Corrective y Pravenlivo Eléctrico de semaloros y camaras de video
deteccidn del skstema semafdrico

Respensahle del trabaje

DESCRIPCION DE CADA PASO

PELYGRO - RIESGO/
ASPECTO IMPACTD AMBIENTAL

1. JDENTIFICAGION DE PELIGRDS- ASFECTOS, EVALIFACION E IMPLEMENTACIGN DE CONTROLES

RIESGQT
MPACTQ

Y

CONTROLES MPLEMENTADCS
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{Listar aclvidades PR;NCIP}\;‘:{E;‘;Z)SE resilzan para la gjecuclan {Lislar los Peligtos o Aspacias que sa iz
identfican, asoclados a Jas aclividades)
Rlesgo Pslcoesoclal: . Charlas da soguridad
Condictonas da fa b Uso da EPPs
ondiclones da a tarea + Visita de obra
* Aulocuidada
Riesgo Blomecanico: * Levanlamienlo 0 cargas superiofes a 25 kg entro dos personas ¢ con usa de ayudas
Manipttacién manuat da cargas por X mecanicas.
maniputackn de materal y herrandlunta, * Pausas aclvas.
* Dar cunplimiante a Jas insltrucclonas en maneje adecuade de cargas.
* Aulosuldado
. .
Rlesgo Blemecanlco: Pausas aclivas.
Poslura (prolongada manlenkia) - X
wovimianto repeliiiva por tso ds
fieramlentas manuales ¥ eleclricas.
INICIO TURND {BODEGA)
. : . * Charla de sogurklad scbre segurldad vial.
1. Inspeceidn preoperacional del vehiculs {grias, H1, . Auloc?ild:dc.g e e segurce
! Savelr @, fﬁf 05). X * Conduslores con cursa de manejo dafensivo, licencla de conduccin vigente y examen
2. Alistamlento e Inspeccion preoperacionat de la Condlciones de segurldad - Riesgo da psicosensamélico para conduccién de vehiculos.
herramlenta y maquinaria s utilizar. Seepuridad Vial: * Mantentmiento preventivo a 1bs vehlcufos.
3. Versificacian de los EPP's (slementos de proteccién  [Accikdentas de lrdnsito, intervenciones viales| X |* Repore de cordiclones insegiras fanto en fa via come en fos vehicules.
i tos o terceras, expoesklan en vias * Madevas aclualizado en cada veliculo.
parsonal a uiilizar) de soc 5, :
A. Movilizactsn a sillo Inicial de trabajo {Dasplazamiento peircipates. < hspaceleh diaria :’ﬁgi";’::“l’lga’ de vahlculos.
. . umpliz las aormas de lransite.
desde al parque empresarial PDS a los punios de trabajo), * Soguniento madiants SATRAGK.
* Evilar distracciones al conduci {use de calulares)
Condicianes de segurldad - Rlesgo ~ Charla ds seguridad sobre riesgo Localivo,
tocative: * Atlocuklade
Caldas 2 misma Nivel, Golpes, Choques * inspecclones Areas focalivas.
con o cenira, lropezonss, resbalatiss, * * Orden y aseo en los silies de rabalo.
instalaciones en mal eslada, escaleras y * Verificar gue la bodega del parque einpresarial se encuentre fibie de abstdcutos.
harandas inadecuadas, superficles
inegufaras.
Riesgo Nafural: * Charta de sequridad sabre riesgo nalural,
Presencia de fiuvias lorranclales, lormenlas * Aulocuidado,
sléclricas, sismo, leiremoly, vendaval, x * Protegarse en sitlos sequros &n casa de lomentas elécldeas o Buvias fusres.
© demumbes, * En casa de slsmo o lemamolos mantener ia calma y ublcarse en un silio sequro.
* Medevac actua{izado en cada vehiculo can los leléfonos de emergancha.
Rlesgo Blelégleo:  Charla da segurkdad solre el rizsge Boléglco
{F dg J los o m de * Autoculdads
animales, Yirvs, Bacterlas) Infecclones, * Inspeccloner fas dreas da Irabajo anles de inklar,
Iritackonos, Leskanes en la plel, alergias por * Rallrarse del lugar y dar aviso al Jefe de grupo y clisnle en caso de encenlrar animales qua
exseso de maierial pariculada {polvo) en puedan alacar y herir de gravedad.
INICIG ACTIVEDADES las 4reas do trabajo. Areas da trabajo coit X * Retirarsa del lugar y dar aviso af Jele de grupo y ciienla an caso de enconlear reskitios
residuos Tisloldglcos. fislolgicos en af controfadar.
1. lnstalacian del PMT de acuerde can los esquemas * Charlas de seguridad de como miligar conlacte con anmales.
autorizados. * Protocolos de seguridad,
2. Levantamiento documente! (diigenciamiento y firmas de * Hacer uso det Inseclicida con los elamenles da protecckSn requeridos (fapabiocas)
ATS, permisos da trabajo eléctrico, alluras y en callente). Riesgo Fislco: * Charla de seguridad scbre el riesga fisko.
3. Sefalizacion de dreas de trabajo cen conos y cinta Ruido intarmitende por vahlculos, misiea, * Usa de tapa ofdos de nserchn o ds copa
{cajss de paso, postes, controladores). maquinaria ¥ obras aledaias.
Rlgsgo Fisico: * Charla da seguridad sobre el rlesge fisko.
lluminacidn (luz visible por sxceso o * Uso de gafas con lente oscusc
deficienct) * Uso de Iinlernas o lyminarias para rabajos con poca luz,
Riesgoe Blomecinico: * Anjpcuidado
Maniptiacién manual de cargas {Lavanlary * Lavanlamiento de cargas nferlares a 26 kg.
frasladar sofiales para la Instalacion dal * Paysas activas,
PMT.} X ]* Dargumplimiento a las Inslrucciones en mand)o adecuado de cargas.
* SVE de Desordenes Musculo Esqueléticos
* Capacitacin de higlane poslural, realzacion de pausas aclivas ¥ enlrega de foiletos de
slerckclos de estiramienta.
Cendiclones ge seguridad - Rlesgo * Charla de seguckiad sobres rlesgo Localivo,
Locatlva: * Aufosuidado
(superlicles de Labajo Iragulares, con ¥ [" inspeccidn visual de} drea de rabajo anles de inkelar labores.
ditarentia da nivel, huecos). * Orden y aseo en {os sillos da frabajo.
* Verilicar qus e) area de irabajo s encuenire libre de abslacilos para los dasplazamientos.
Condiclones de seguzidad - Seyuridad * Capacttacikin sobre fa implamentacién de los PMT
Vial: * Aulocuidado,
{intervenclones viales por ublcackén det * Inspeccidn do fas sefales (vallas, conos})
PMT., exposkeion en vias principalas, X |' Reporle ds condkilonss Inseguras lanle £n {a va como en los vehlculos,
Chodqus da vehlculo en movimishle, * Documenlackin vigents y actvalizada en carpalas,
Chogye da vehlculos) * Cumplir s natmas de Lénsio, .
* Uso de sefializacidn para rabajos noctuines {fuminarias)
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DESCRIPCION DE CADA PASG
{Ustar aclividades PRINCIPALES que st realizan para [2 e]ecucton
de lareas)

Andlisls de Trabalc Seguro
ATS

PELIGRO - RIESGD /
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL
{LIstar [os Peligros o Aspeclos que se
eplifican, asoclados a las aclividades)

RIESGO/
MPACTO

CONTROLES IMPLEMENTADOS

CEL 3 Ebr AT FAAELIY

Candiciones de segurldad - Rlesgo * Charla de seguridad sobre el rlssga piblico.
Piibiigo: * Autoculdado.
Robos, alracos, asallos, * Trabajo en grupo de mintmo dos personas
alentados de orden puiblico. % * Vetificacin de las cordiclanes de fa zana anfes de descender del vehiculo
* Atenclon permanents a las condiclones de las zona donde se desarclia la tarea.
* Comunlcacidn parmanente con la cantral por medio de radlos o teléfonos celutares.
* Radkes de comunicacion cargados ¥ en buen estado.
* Implamenlar lips de flesga publico a diarlo.
Riesga Natural: * Charla de seguridad sobre e Rlesgo Natural,
Presengla de {luvias torrenclales, lormantas * Antocuidada.
eléclicas, slsma, ferramolo, vendaval, * Pralegerse en stilos seguros en caso de lormentas eléclricas a lluvias fuerles. Sespondar
darmumbes. x actvidadas,
* En case do sisma ¢ lerremolos manlener fa calma y ublcarse en un silio seguro.
* Medevac actualizado en cada vehleulo con los {sléfonos de smergencia.
Rissgo Blokiglco! * Chaila de seguridad sabre ef flesgo bloldgice
{Picaduras dg Inseclos o mordeduras de * Aulecuidado
animales, Virus, Baclerlas) Infecclones, * Inspecclonar las dreas de krabajo antes de inllar,
Iritackonses, Leslcnes an fa piel, alerglas por * Relirarse dal lugar y dar aviso al fefe de grupo y cliente n caso de encentrar animales qus
wxcase de malarizl particulado {polva) en ¥ puedan atacary herir de gravedad.
las areas de frabajp. Areas da lrabajo con * Refirarse det lugar y dar aviso al jefe ds grupo y clienle en caso de enconlrar residuos
residuos fisloligicas. I1sinldgicos sn el conalroladar,
* Charlas de seguridad ds como mitlgar conlacle ton animales.
* Pratocolos de sequridad,
* hacer uso del Insecliclda can los elementos da proteccksn requarkios {fapabocas}
Rlesgo Fislco: * Charla de sequyidad sobre el dizsgo v la proleccin de fa plel.
(lluminacion, Vibrackin, Ruido, * AulocuTdado
Temperalura, Fresion Radlaciones) ' Cambio de luminarias de acterdo con 1a necesidad,
Cansancid Visual y auditivo, deshidratackan, * Uso de linternas en jornada noglurita o silfos con poca luz o visilidad,
golpes de calor, agalamiente Flskca. * Uso de alemenlos de prolecclon personal da acuerdo con ia neceskdad en horario nociimo
X iuntes ransparantes, en horario diumao lenles oscuros,
* Uso adecuado ds FPP’S de acuerdo con la farea.
* ts0 do dolacidn camlisa manga larga, goma, averol ¢ panlalén.
* Uso de chaquelas refleclivas en horas de 1a tarde noche para profegerse del irie
* Adacuada hidratacién y uso de prolsclor solar en horas del dfa y en dias calurasos,
* Dotacign de sombrillas en cada vehieylo
Rissgo Quimlco: * Charla de seguridad sobre el rlesgo por exposicidn a gases y vapores
Swslancias quimicas ulilizadas para el * Uso de lapabocas N95 8210 o resplradar de medla cara con fillre
mantenimlento preventiva, materizl * Aplicar los deberes de auloculdado y autopralecckén.
particulado, vapores generados por * Mabiz de compaliblikiad de sustancias quimicas en los vehlculos,
suslanclas quimicas, * Soclalizacién holas de seguridad de productos quimicos,
* Produslos quimicos ratulados y eliquetado:
Rlesge Psicasacial: ! Charlas sobre al flesgo psicosoclat
Caondicknes de la larea (carga meontal, * Actividades enfocadas en &l astrds
demandas emocknales, defnicidn de roles, * Acampafiamianlo pslcoldgico
monolonda) * Aplicacksn baterfa riesgo psicosogial
Rilesgo Biomecanlco: * Aulocufdado
Postura prelangada o manlenida, ‘ Pausas aclivas.
Wovimlanto repetitvo. Espasmos X * BVE de Desordenes Musculo Esquelélicos
musculares, Leslonas muscuio * Capacitacién de higlene poslural, realizackin de pausas aclivas v enlrega de lollalos de
, esqueléticas, dalor lumbar. ejercklos de estiramionta,
MANTENIMIENTO PREVENTIVO ELECTRICO: * Esquerna de postura corracta y ubkackn de pueslo de frabajo
Riesgo Mecdnico: * Charla de seguridad scbre el riesgo mecanico.
1. Ubicacitn y estabilizacién de la groa (Proyecclon de elementos o paries de * Aufocuidado,
2. Instalacion del PMT maquinas, hemamlenlas). Aplastarmiento, x| Uso de herramlenla adecuada para fa aclividsd a ceafizar,
3. Inspeccién v uso del Sistema de Proteccion Contea Torle, Enganche, perforacion o * Uso de los Elementos de proleccldn requaridos, procedlniantos seguros de rabajo,
Caidas - 3PCE. PUNZC Hente, golpes, Hy 5 * Inspecckan preogeraclonal de la herramienta v equipo a ullzar
4. Asegurar escalera a paste. Trabajo en Auras: * Pessenat enfrenado y capacitade para realizar rabajos en aliuras.
5. Movimiento y estabilizacidn de ¢anasta en punto a Cafdas en alturas por frabajos en canasla * Realizar prepperacianal del SPCC.
interventr. gria o escalara, x |* Usode slstema ds protaccién contra cafdas dialéciricos (srnés, esiinga de pasicicnamionia)
6. Ascensa del personal en canasta o an ascalera fipn A, * Anclale permanente a punlas cerificados de la gria.
7. Limpieza semaforo {con agua, power Green y un pafio). * Para trabajos en escalera tipo era, reallzar anclaje con estinga de poskcionarnfento al posts.
8, Ravision de voltaje de la acometida con pinza en fa * Realizar Inspecciones al cantrolader y verificar gue no esle anergtzado.
AUC, * Nomaniputer fas Inslalaclones eléclricas sl no esta farmado y alerizado para elto.
9. 5l es necesario se ajustan terminales con destornillador. * Solo persanal capacilado y competente, realizard manlkobras de desgo eléctica.
10. Se repiten los pasos 1, 2, 4, 5, 6y 7 en todas los fljos * Uso de dolackin Dleléclrica (guantes dieléctricos)
de la inlergeceién. Riesga Eléctrica: * Desconeclar y verificar Ia ausencia de tenslin del conliolador o seccdn a trabalar, para ello
Intervencidn on el conlrolador - AUCE y haga uso las herramlentas callbradas con fas qua dispons.
verificackin da lenskin {Baja lenstn). X {* Uso adecuadamente sus alemenlos de preleccitn personal,
Eleclrocuclonas, Shock Rbrilaciones, * Suspender acfividades en caso de iormentas eléciricas o fuerdes liuvias,
quemaduras, corles eléclricos. * Resiricokin de accesos a personas no sulorizadas. (sefialzackn del drea da trabaja).
* No esta permilido el uso de anillo, cadenas, arsles, o cualguier alro elemento conductor.
* Diliganciar el respectivo ATS y permiso de trahajo.
* Es nbligalerio el uso de hemaniontas aisladas y equipos para medicion de tanskn,
Cendiciones de seguridad - Rlesgo * Charla de seguridad sobre el riesga lacativa.
Lecatlvo: * Aulociidado
Caldas & mismo Nivel , Gelpes, Choques * Orden y aseo en los sillos ds rabalo.
con o candra, fopazonss, reshalones, X * Precauckin en ias desplazamientos denbra ds fa zona de trabala,
corladuras, superfkies irregularas, * Seiializackén do las area de lrabalo.
cendiclones Inadecuadas de orden ¥ asec. * Uso do los EPP's
* Verillcar que &f Area da lrabajo donde se reallzar el manienimiento se encusnlrs libre do
obslsculos para los desplt ntos.
Condiclones de seguridad - Rlesge de "G b0 sobre {a Implen de los PMT
Seguridad Vial: ¢ Auloculdado.
{Intervenclonas viales por ublcacidn del " inspecckin de las sefiales (vallas, conas)
PHT, expasicion en vias principales, ¥ |* Reporle ds condiclonss lnseguras lanto en 13 via como en ltos vehiculos.
Choque da vehicula en movimiento, * Documenlacken vigente y actualizada en carpelas.
CThoquae de vehlculos) * Cumaplir fas normas de transilo.
* Eviler distracclonas en la efecucion da los irebajos como use de celulares o sudifonos,
Gaondiclenes de segurldad - Riesgo * Charla do seguridad sabre e! rlesgo pablice.
Plblco: * Aulocuidada.
Rabos, alracos, asallos, * Trabajo en grupo da minimo dos personas
alentados de orden pablkco, rectamos o X | Alencién permanente a las condicienes de las zona donde se desarrolla a larea.
afagues de las comunidades * Ceoinunlcackén permanente con ia central por medio de radlas o leléfanos celulares.
* Radlos de camunicactsn cargados ¥ en buen astada,
* implementar fips de riesgo piblico a diarlo.
Rlasge Natural, * Charla de seguridad sobre e rigsgo.
Presencla de liuvias forrenciales, {ormentas * Autacukdado.
eléclicas, slsmo, terremoto, vendaval, x * Profegarse en sitios segures en casa de lormenlas sléclicas o Huvias fuerles. Suspender
derrumbes. actividades.
* En ¢aso de slsmo o ferrentolos manlsner la calma y ublcarse en un sllio segura,
* Medavag aclualtzadn en cada vahicule can jos tel#fones de emergencla,
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DESGRIPCION DE CADA PASO
{Uislar ackvidades PRINCIPALES que se realizan pata la ejecucidn
do lareas)

Andlisls ds Trabajo Segura
ATS

PELIGRO - RIESGO /
ASPECTL IMPACTD AMBIENTAL
{tlstar los Peligros o Azgeclos que sa

! asoclados alas h

CORRECTIVO EN ACOMETIDA

1. Ublcaclon de la acometida (Transformador o cémara de
pase ENEL COLOMBIA).
2. Ublcasion y establlizacidn de ia gria {si aptica),
3, Instalacion del PMT
4, Inspeccion y uso del SPCC {si aplica),
5. Ascenso dsl personal en canasla (si aplica).

8. Establiizacion da canasta en punto a inlervenir {solo en
fosi punles autorizados para la verficacion y toma de
voltajes} si aplica.

7. Realizar ubfcacion y cambio de |a fase {solo en los
punlos avtorizados loncheras). Sila acometida esta en
camara da paso ENEL COLOMBIA se debs solicitar
ingreso & cenlral y sa notifica 2 ENEL GGLOMBIA
{Levantamienio de tapas).

8. Uso de los EPP’s para trabajos eléciricos y cambio de
fase.

4. Revisar vollaje con pinza volfamperimalrica
debidaments calibrada.

10. Se mide {ensitn en punia y en e conirclador.

11. Se procede a restablacer Ia Interseccla,

CORREGTIVO FOR FALLA EN MODULO O CABLE,
SINIESTRO O HURTO

1.Ublcacion de gra o izaje de escalera lipo | sebre peste
semaférico {T1, T1X 0 T2}, instatacion de PMT.
2. Amarrar escalera a posie con manila,
3. Inspeccidn y use dal SPCC.
4. Ascenso del parsanal por canasta gria o escalera af
modute a cambiar,

5. Deslapar modulo con ayuda del destomlador de pala.
6. Se revisa consume eléctrico con fa pinza
volliamperimetrica (se usa el meqgger para idenlificer la
rasistencia del ¢able, si ef consumo es bajo se cambia
cable) de lo confrano se cambia el modulo.

7. Be revisa alle 0 befo aislamienio v se procede =
camblo, uso de herramienta manuat { destornilador,
perillaro, alicate, corla frio}

8, 51 el camblo es por falla o dafio en el cable, se proceds
a ideniificar el recorrido hasta el controlader {apertura
cajas de pase semaforizagion y ENEL CODENSA) y se
realiza camblo del cable.

9. Se reslablece interseccion, sila falla es correglda se
pracede al cierre de Jas cajas ds pase.

10. Se sueldan tapas y s¢ procede a levantamiento da la
seializacion.

RIESGO !
IMPACTO

MEDIO

CONTROLES IMPLEMENTADDS

Cespode BorumaatatR Ber

Femato BasasMEELY
Eorpf; 3 O Vara Tris 7273 AR KU Rusined

Rlesge Bloidglco: * Charla de seguridad sobre al rlesgo blolégko
{Plcaduras de Inseclos o mordaduras de * Aulecuidado
imeles, Vius, i 1 * Inspecclonar las 4reas de rabajn antes de Inllar.
Irifacionas, Leslones en la plel, alerglas por * Rellrarse det lugar y dar avise al Jefe de grupo y cliente en caso de enconlrar antmalss qua
excese de malerizl parficulade (poiva) en buedan atacar ¥ he)r de gravedad,
fas dreas de lrabajo. Areas de krabajo con X * Retflrarse del lugar y dar aviso al jefe da grupo ¥ cllanla an caso de encenlrar reskluos
restduos fisiolsglcos. fisloldgicos en el contralador.
* Charias de segurldad de como miligar contaclo con animales,
* Vaguna conlra la rabla segun aplique
* Protacolos de seguridad,
* hacar uso dat inssclicida con los elementos de prolecclon requeridos (lapabocas)
Rlesgo Fisica: * Charla de seguridad sobre &f Hesgay la proteccidn de Jz piel.
{lluminacidn, Vibragksn, Rulde, * Auteculdado
T Presidin R: k * Camblo de luminarias de acuerdo con fa necesidad.
Cansanclc Visual y atdilive, dashldralackin‘ * Uso de Iinlernas en jornada necluma o sitlos con poca ez o visiilldad,
golpes de calor, agolamlenlo Fisico. * Uso da sfementos de proteccion parsonal de acuerdo con la necesidad an horarlo noclurno
X lentes transparentes, en horario divmno tenles oscuros.
* Uso adecuado de EPF'S de acuerds con la tarea.
* Use da dolackén camisa manga largz, gorra, overal o pantalén.
* Uso da chaquetas refleclivas en horas da 1a tarde noche para prolegersa del Irlo
* Adectlada hidralackin y uso de proleclor solar an horas det dfa y en dias calurosos.
* Dolacion da sombrillas en cada vehiculo
Riesgo Quimica: * Gharla de seguridad sobre el tlesgo por exposkitn a gases y vapores
Suslanclas guimicas, malerfal parlisulada, * tJse da lapabogas N95 8240 asasplrador de media cara con fitro
vapores generados por suslanclas X * Apficar los deberes de autosuldado y avfoproteccidn,
quimicas. *Usode EPP's
Rlesgo Psicasacial: * Charlas sobre el dasga pslcosotial
Condlcianes de la tarea {carga montat, | * Aclividades enlocadas en el esliés
dernandas snrocionales, dafinigion de roles, * Acompafiamianto pslcoldgico
rmonatonfa) * Aplicacian baterla rlasgo psicosocial
Riesge Blomecanico! * Autoculdado
Poslura prolangsda o mantenida, * Pausas aclivas.
Movimlento repetitivo. Espasmos * SVE de Desotdenes Muscule Esqueléticos
musgulares, Leslones musculo * Capacilacion de higiene poslusal, reallzackin de pausas activas y enlrega de follelos de
esqualélicas, dolor lumbar por eferciclos de esliramignto.
tsvantamlento de cargas (lapas de ENEL
GOLOMBIA}.
Rlesgo Mecanlco: * Charla de seguridad sobre el rlesgo mecanice.
(Proyecclidn da aiemenlnso partes de * Aulocuidado,
her * Uso de heiramlenta adecyada para 13 actividad a realizar,
Corte, Enganche, per{urackSn a * Uso de Ins Elemenlos de proteecion requeridos, procadimivnios seguros de trabajo,
punzonamiento, friccidn o Abrasion.
Materiales proyeclados sdlidos
Trabajo en Alluras! * Personal entranada y capacilada para realizar trabajos en alluras.
Caldas on aliuras por rabalos en canasta * Reallzar precperacionsl def SPCC.
gria o escalera. * Uso da sislema de protecsién conlra cafdas dieldckicos (arnés, estinga de poskclonamienlo)
* Anclaje permansnle a punles cerliflcados ds Ja gria.
* Para trabajos an escalera lipo Lera, realizar anclaje cop eslinga de poskionamlento al posie,
* Realizar Inspecciones al confrolador y verificar que na esle energlzado.
* No manfpuler fas Inslataciones elécticas sT nc asla formado y aulorizado para ella.
* Sole personal ilado y ¢ i inbras de riesgo eféctrica.
. * Uso de dotackn Dleléclﬂca {guantes dieléclricos)
Riosgo Elécirlca: * Desconectar y verfilcar 1a ausencla de tension del contrelador o secclén a trabajar, para alio
inlervencién en e controtadar - AUCE y haga uso tas herramientas calibradas con las qua dlspana.
vesiloacion de fensior: (Aaja Lension). * Uso adecuadamenlo sus elamenlos do proteccién personal,
Electrocucionss, Shock fitrdlacionas, * Suspender actividades en caso de lormentzs eléclicas o fuerles luvias.
quemadiiras, cortas eléplricos. * Reslilsclon da accesos a personas no avlorizadas. (sefializacion del srea de lrabajo).
* Ho esla permitido el uso da anflio, cadenas, areles, o cualgpier olrn Blemenlo conducior.
* Ditlgenciar el respectivo ATS y permisa de rabaja.
* Es obl foelusode b s ¥ equlpos para medision da lensidn,
Condiclones de seguzidad - Rlesge * Charta de seguridad sobre el riesgo locative,
Locative: * Aulocyidado
Caldas a mismo Nivel , Golpes, Choquss * Orden y asec en Jos sifios de trabajo,
ton g conlra, ropazones, resbalonses, X * Precaucion en los desplazamlsntas dentro da la zona de frabajo.
coftaduras, siperflcles kregwlares, * Sedfializackon de las 4rea de frabajo.
condiclones Inadecuadas de ordan y gseo. *Uso de los EFP's
Cendlelones de seguridad - Rlesgo de > G ilacidn sobre la impl it do los PMT
Segurldad Vial: * Autoculdado.
{infervenclones viales por whicackin det * Inspecclén de las sehales {vallas, conos)
PIT, exposickin en vias principalss, * Reporte de sondiclonss insaguras tanto en la via come en fos vehlciles.
Chogue de vehicilo en movimienle, lacidn vigente y en carpetas,
Choque da vehlcios) . Cumprir las normias de lransito,
Gondiciones de seguridad - Rlesga * Charla de sequrdad sobrs el rlesgo poblico.
Publlco: * Aulgeuldado,
Robos, alracos, asalios, * Trabajo en grups de minlmo dos persopas
aleniades de orden piblico, reclames o * Alencidn permanente a las cendiciones de las zona donde s& desamoliala larea.
alaques de las comunidades * Comunlcacién pgrmanenle cor la senlral por media de radios o leléfonos celulares.
* Radios de comunicacidn cargados y en busit estado.
* Implamentar lips de Flasgo plibleo a diaro.
Rlesgo MNatural, * Charla de seguridad schre el riesgo.
Presencla de Huvias lomenciales, tormentas * Auloculdado,
etécklcas, slsmo, lerrematn, vendaval, * Prolegerse en sitlos seguros an casa de lormentas eléclicas o lluvias fuerles. Suspendsr
denumbes, X aclividades.
* En caso de sbmo o lerremolas manlanss 13 calma y ubkcarse en un stio seguro.
* Medevac aclvalizado en cada vehloulo con los letéfonos da emergencia.
Riesga Locativo * Charla da seguridad sobre et ¢iasgo. + Auloculdado
Caldas a mismo Nivet , Golpes, Choques . Inspecclﬁn visuat del drea de trabafo anles de injclar Jabares.
5on o cenlia, kopezones, resbalones, tackon de PMT, I6n da i izaclén y demarcaclén de dreas ds trabajo.
cottaduras, calda de objslos desde niveles * Orden y aseo en los siffos da lrabajn, © Verificar ques el 4rea de trabajo dondo se reallzar el
supariores, Inslalaclones en mat eslado mantenimianio se encitentre libre de obslaculos para los desplazamientos.
I ¥ barandas inadh * Sefializacion de las area de trabsjo.
superficlas fregulares.
-
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DESCRIPCION DE CADA PASO

da tareas)

(Uslar sclividades PRINCIPALES que se realizan para la ejecuclon

Analisis do Trabale Seguro
ATS

PELIGRO - RIESGO f
ASPECTO IMPAGCTO AMBIENTAL
(Lislar los Peligras o Aspacins qua sa
idenlifican, aseclados a las aclividades)

RIESGO/
IMPACTQ

CONTROLES IMPLEMENTAROS

Riesge Blomecdnico:
Espasmos musculares, Laslones musculo
esquelélicas, dolor lumbar, caldas por
poskcienes anfi gravilacionalss, mareos.

* ATS Sociallzada con el geupoe de trabajo, Autocuidado

! Lavanlamlento de cargas superiores a 25 kg enlre dos persanas o con usode ayudas
mecdnkas,

* nspecckin del draa de trabajo,

* Pausas aclivas.

* Planfilkaciin y coordinacién adecuada de la tarea con ul campafiero de goupa.

de soclos o terceros, exposiclén en vias

X |* Dar cumplimienic 2 las Instrucclones en manejo adecuade ds cargas.
. * SVE de Desordanes Musculo Esqueléticos
Finatizacidn de Actividades * Capacitacian de higlene postural, realizacksn de pausas aclivas y enlraga de follalos de
eleclclos du sstiramienio
1. Recogar y trasladar al vehiculo las elementos usados ‘Esquema da poslura carfecta y ublcackin de puesto de lrabalo.
para fa actividad (herramienta, material, sefalizacidn), ‘Exdmenes octipacionales,
. - 2. Clerra de controlador. ) * Charla de seguridad sobre seguridad vial.
3. Verificacién de orden y aseo en zona de {rabajo. * Atlocuidado.
4, Levantamiento PMT, * Conduslores con curso de manajo defensho, licencla da conducclén vigents y examen
5. Traslado a nuevo punto de trabaje o a la bodaga parquej Condiclones de seguridad « Rissgo de psleosensomélico para conduccion de vehlculos.
empresarial FDS. Seguridad Vial: N i 0 pr fvo 8 los Hos.
Accldentas de transits, Intervenclenes visles| X |* Reporte de condiciones Inseguras tanto en fa vfa coma an los vehlculos.

* Medevac actualizado en cada vehlculo.

£4293 fil Dreurmr b FRLBELAS

* Inspecclion diaria preaperacional de vehlctios,

* Cutnplir las normas de frénsile.

* Seguimionta medlants SATRACK.

* Evitar dislracclones al conducl (Uso de caltlares)

* Chatla de seguridad sobre el rlesgo.

* Aulocukdado.

* Trabajo en grupo de minimo dos personas

* En hovario noclurno se debe conler con escolla motorizado,

x |* Verificaclon de las condiclones de la zona antes de descender del vehlouln

* Alenclén permanenta a las condiclones do Jas zona donde se desarrolla ia larea,
* Comunicackén permanente con fa central por medio de radlos o teléfonos ceularas.
* Radios do comunkacin cargados ¥ en buen eslado.

* Implamenlar fips de rlssgo piblkeo a diarto,

PASUS Y CONTROLES ADICIONALES

RIESGO/
IMPACTO

principales.

CONDICIONES DE SEGURIDAD - Publica
Rohos, alracos, asailos,
atentados de ordan plblica.

PELIGRO - RIESGQ /
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL

PASO DE LA TAREA CONTROLES MPLEMENTAROS

yd

rd JCRITERIOS PARATA VALORACION RIESGO / IRJFACTO
g aslones graasmapars 85
+ Leslones con Tncapacidad taboral lemporal {Incepacidad permanente parcial o
Leslones leves (K.T} invalidez), Muerle
« Puede impactar al inedic amblonte en agua, aire, suelo, recursos naturales y/o: WEDIO * Ocasiona un Impacto al medie amblents en QGeasiara un lmpaclo al medio
seres vives, pero sin ooaslonar dafios rel a i molesl agla, aire, suelo, recursos nafurales yia seres ambienle en agua, alre, suelo,
: Iparies inleresadas. vivos, causando daiios considerables pera ecursos nalurales y/o seres vivas
raversibles sl amblsnte. gausando dafos de manera
el irevarsile.
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Desczipcién general Mantarimisnlo Garreclive y Preventivo Eléclrico de seméfores y cdmaras da video _ ;
del irabzjo a realizar detecclon del slslema semalérice Responsabz dol trabajo m a\ ES AGO( a\
WMl (doad 1\Jeroq

1, IBENTIFICAGION DE PELIGROS. ASPECTOS, EVALUZACION E IMPLEMENTACION DE CONTROLES

RIESGO f
ceccrrroxoecaon a0 Iy L
L
(L.islar acuvidades FHINCIP;:ILaESét;)se realizan para (a slecucidn {Lislar tos Peligros o Aspeclos qus s — CONTROLES MPLEMENTADDS
idenlfican, aseciados a las aclividades)

MEDIO

* Charias de seguridad

Rlssgo Psicasaslal; + Uso de EPP:

Condiclones de la tarea X 50 de b
* Visita de obra

* Autgculdado
Rlesge Blomecanico: ! Lavantamianto de cargas superlares a 25 kg enlre dos parsonas o ¢on use de ayudas

Manlpufacién manval ds cargas por X mecanicas.
manipulacitn de materat ¥ herramlanta. * Pausas acivas,
* Dar cumpiimlento a las instrecclanes an manejo adecvada de cargas.
* Autaculdado
* Pausas activas.

Rlesge Blomacdnleo:
Poslura {prolongada manlentda) - %
Kovimiento repeatilive por uso de
heramlenlas manuales y efeclricas.
INICIO TURNO [BODEGA)

* Charla de seguridad sobre seguridad vial.

1. Inspecclén prenperacienal del vehiculo (grias, H1, * Auloculdado,
) A SBVGIJ’O-_ _01?05)- * Canductaras con curso de manejo dafensivo, llcencla de conducclén vigente y examen
2. Alislamfento e inspeccidn preoperacional de la Condiclones de seguildad - Riesgo de pskosensomélrico para conducekin ds vehiculos,
herramlenlz y maquinaria a utilizar. Seguridad Vlal: * Mantenknlanto preveniivo a fos vehfctios.
3. Verificacion de los EPP's {glementos de protaccién  [Accidentes de transilo, Inlervenciones viales X |* Reporie de candiclones inseguras lanlo i Ja via como en los vahiculos.
di soclos o lerceros, exposiclin en vias * Medsvac aclualizado en cada vahlsufe.

parsongl a ulilizar)

4, Movilizacion a sitio iniclal de trabajo (Desplazamientc principates. ! 'C“SPBC!;T?“ dlaria P“’(‘;PE’:""?[""" de vehiculos,
des ssari baio), umplr las nommas de lrénsita,
sda el parque empresarial PDS a los puntos de trabajo) + Seguinionto mediante SATRACK.
* Evitar dislracclenes at conduck {uso de cefufarss}
Condiciones de seguridad - Rlesgo * Charla de seguddad sobre rissgo Locativa,
Laocalive: * Avtoculdado
Caldas a mismo Nivel, Golpes, Choqlies * Inspecclones &reas lacalivas,
con o contra, ropezonas, resbalonas, X * Orden y asen en los slios da rabalo.
Instalaci en mal estado, ¥ * Verificar que fa bodega del parque emprasatial se encuentre librs de obstaculos.
barandas inadecuadas, superlicies
Irregulares,
Rlesgo Natural: * Charla da seguridad sobre riesgo nalural,
Praseicla de luvlas lomenclales, lormenlas * Auloculdada.
eléclricas, sisma, lerremolo, vendaval, X * Protegerse en sitios seguros en caso de tormenlas eléciricas o Huvias fuerles,
° denumbes. * En oase de sismo o lerremotos manlaner Ja calma y ubkarse en un stila seguro.
* Medevac aclualizado en cada vehlcule con los teléfenos de emergencia.
Riesgo Bloldgico; * Charla de seguridad sobra el rlesge tolégleo
(Flzaduras de Insectos o mordeduras de * Auleeuldado
enimalas, Virus, Bacterlas) Infecciones, * Inspecelonar las Areas de rabajo antes de Infclar.
jritaclonos, Lestones en la piel, alsrglas por * Relrarse def lugar y dar aviso al jelo de grupo y clienle en caso de enconlrar anlmales que
exceso de malerfal parlictlade {polva) en puedan alacary heqr de gravadad.
INIGIO ACTIVIDADES ias dreas de lrabajo. Areas de trabajo con X * Ralirarse dal lugar y dar aviso a! jele da grupo v cienls en caso da enconlrar reslduos
rasiduos fislolsglcos. {istolégicas en el canlrolador.
1. Instatacion del PMT de acuardo con los esquemas * Charlag de seguridad de como mitlgar contacle con anfmales.
aulorizados. * Prolacolos de seguridad,
2. Levanlamienlo documental {diligenclamlente y firmas de * Hacer use dal nsaclickla can los elementos de protecekin requesidos {lapabocas)
ATS, permisos de trabajo eléctrico, alluras y en calienle). Rlesgo Fisico: * Charla de seguridad sobra 2t riesgo fisko.
3. Serfalizacion de dreas de lrabajo con cenos y cinta Rufdo Inlermitente por vehiculos, misica, | % * Use de (apa cldos de insercién o de capa
{cajas de paso, posies, conlroladores). maquinaria y pbras aledafias.
Riesgo Fisico: * Charla de seguridad sobra a! riasgo fisice.
{luminacian {luz visibis por exceso o X * Usa de gafas cos lanle oscuro
deliclencla) * Usa de |lnlernas o luminarias para trabajes con poca luz.
Rlesge Blamecénica: * Autoculdada
Manlpulacidn manua! da cargas {Levantary * Lavantamfento de cargas Intferlores a 2§ ka.
lrasiadar sefiales para |a inslalacksn dal * Pausas aclivas,

X |* Bar cumplimignto a 1as Inskrucciones en mansjo adecuado de cargas,

* 8VE de Dasordenes Musculo Esqueldlicos

* Capacilacidn de higlene poslural, realzacidn de pausas aclivas ¥ entrega da follelos de
¢letcicios de eslramianto.

Candiclones de segurldad - Rlesgo * Charla de seguridad sobra riesge Localivo.
Localivo: * Auloculdado
(sur de teabajo I i , COn ¥ |" nspeccln visual def Area da trabajo antes de Iniciar labores,
diferencia da nivel, huacos}, * Ordan y asea en los silios de ¥abajo.
* Verflicar qua al drez de rabajo se libre da absldculos para los desy y
Comntlclones de seguridad - Seguridacl * Capacilackin sobre la implementacién de los PMIT
Vial: * Auloculdado.
{Inlervenclones viales por vbicaskin del * inspecein de las sefiales (vallas, conos)
PMT, exposicién en vias ginclipales, X |" Reporle de condlciones inseguias tanlo en |z via como en los vehfculos.
Chuque de vehicalo s movimiante, ! Documentacidn vigenle v aclualizada en carpslas.
Choqus de vahiculos) * Cumplir tas normas de transita, .

* Use de sefializacién para {rabafos noclurno! inarias)
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GESCRIPCION DE CADA PASO
{Lislar actvidades PRINCIFALES que s realizan para la gjecucidn

Anallsis de Trabajo Segura
ATS

PELIGRO - RIESGO/
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL

RIESGQ /
IMPACTO

CONTROLES IMPLEMENTADOS

(Listar {os Peligros o Aspeclos que s& S
de lareas} Identifican, asoclados a las aclividades) g m‘
Condiciones de seguridad - Rfesgo * Charla de seguridad sobre el rlesgo piblico.
Pablico: * Aulesuidado,
Rohos, afracos, asallos, * Trabajo en grupo de minima dos personas
atenlados de orden publico, x * Verifizacitn de Jas condiclones de la zona antes de descender dal vahicuio
* Alencién permanente alas condieknes de las zana donde sa desarrclla la tarea.
* Comunicackin permanente cen la ceniral por medio ds radios o laléfohos celulares.
* Radlos de comunkackin cargados v en buan eslade,
“Imp {ips de riesgo piblico a diario.
Rlesgo Natural: * Charla de segurkiad sobre el Rlesgo Nalural.
Prasancia de lluvias torrenclales, tormentas * Autoculdado.
eléclricas, slsmo, laremolo, vendaval, * Pralegerse en sitks seguros en caso de lormenias eldclricas o Huvias fuarles, Suspender
derrumbes, X aclvidadeos.
* £n casa de slsmo o terremoles tnanlener la calma y ubicarse en un sitla seguro.
* Medevac actualizado en cada vehiculo con ios lel#fonos de emergencla.
Rlesge Bioldgico: * Charla de seguridad sabra el riesgo hioldgico
(Picaducas du lnseclos o mordaduras de * Autocuidado
. animales, Virus, Baclerizs) Infecclanes, * Inspecclanar tas dreas de trabafo anles de nklar,
Imitacionas, Lesiones en la plel, alergias por| * Retirarse del lugar y dar aviso zl jsfe de grupo ¥ cllsnte en caso de encontrar animales que
exceso de materlal particulado (polva) an X puedan atacar y herr de gravedad.
tas dreas de lrabajo. Arcas de frabaje con * Rellrarse det fugar y dar aviso al fefa de grupa v clienle en casc de enconlrar reslduos
residuas lislolégleos, 1skolégicos en el conlrolador.
* Charlas de seguridad de como miligar conlacto con animales.
* Prolocoles de seguridad,
* hacer use del insectickda con ios elemenlos deo proleccldn requaridos {lapabocas)
Rlasgo Fisfeo: * Charla da seguridad sobre & riesgo y la proteccién de [a plel.
{Huminaclon, Vibrackin, Ruido, * Aulocuidado
Temparalura, Presiin Radiaclones) * Cambko de luminarias de acuerdo con la necesldad.
Cansangio Visual y avdillvo, deshidratacion, * Uso de linlarnas en jornada naclurna o silks con poca luz o visibidad.
golpes de calor, agotamiento Fisico. * Uso de elomenlos de preleccin personal de acuerdo con la necesidad en horaric noclurmo
X lenles transparentes, en horarlo ditrmo fentes oscuras,
* Uso adecuado de EPP’S de acuerda con la tarea.
* Uso de dolackin camlsa manga larga, garra, overcl o paslalén.
* Uso de chaquslas rellectivas en horas de la larde noche para prolegarse del frio
* Adecuada hidralacibn y use de proleclor solar en horas del dia y en dlas salurosos.
* Dofackdn de sombrlllas an cada vehitido
Rlesgo Quimica: * Charia de seguridad sobro el tlesgo por exposickin a gases y vaporss
Suslancias quimlcas ulilizadas para el * Uso de tapabocas N95 8210 o resplrador de medla cara con filio
manlenimiento preventivo, materlal M * Aplicar lus doberes de aulochidado y atdaproleceidn,
pariculade, vapores geparados por * Mabiz de compatibliidad de sustanclas quimicas on Jos vehloulos.
suslancias quimlcas. * Soclalizackin hofas de sequridad de produclos quimlces.
* Productos quimicos rajulados y 3
Riesgo Psicosoclal: * Charlas sohra el rlasgo pskosocial
Condicianes de la larea {carga menlat, * Acliidades onfocadas en el eslrés
demandas emocknales, definicién do rofas,| * Acompanamianio pskoldglkco
manclonta) * Aplicackin balerfa rlesgo psicosachal
Riesge Blomecanico; * Aulocuidado
Paslura prelongada o mantenida, * Pausas aclivas.
Movimlento repetilive. Espasmos X * SVE de Desordenes Muselo Esquelsticas
muscuiares, Leslones muscule * Capacllackin de higlene poslural, realizackn de pauses aclivas y snlrega de follstos de
. esquetélicas, dolor lumbar. elerciclos de wslitamienle.
MANTENIMIENTO PREVENTIVO ELECTRICO: * Esquema de postura correcla y ubleacksn de puasto de rabajo
Rlesgo Mecanleo: * Charla de seguridad sobre el riesgo mecanico.
1. Ubicacidn y estabilizacién de fa gria (Proyeccion de elementos o partes de ¢ Auloceidado.
2. Instalacion del PMT méquinas, hemamienlas). Aplastamlienlo, ¥ {* Usode herramienla adecuada parala acividad a reallzar,
3. Inspeccién y uso del Sistema da Proleccidn Contra Carte, Enganche, perforacion o * Uso de los Elemenlos de protecckin requeridos, procadimientos seguros ds trabalo.
Caidas - SPCC, pLIZC golpes, hucone * Inspecclon precperacional de fa hemramianla u equipo a utilizar
4. Asegurar escalera a poste. Trabajo en Afuras: * Parsonal entrenado y capacilado para realizer irabajos en alluras.
5. Movimiente y estabilizacion de canasta en punle a Cafdas en alluras por irabajos an canasta * Rezllzar preoperacional del SPCC,
intervenir. griia o escalera. X |* Use de sisleina de proteccién contra caldas dinléclricos (arnds, eslinga de posicioramiento}
6. Ascenso da! personal en canasia o en escalera lipo A. * Anglale permanente a punios cerifficados de la gria.
7. Uimpleza semdaloro (cor agua, power Graen y un paio). * Para lratajos en escalera ipa ljera, realizar anclaje con esiingz de posiclonamlenic al poste.
8. Ravision de voltaje de la acomelida con pinza en fa * Realizar Inspecclones af cantrofador y verfficar que no asle energlzado.
ALIC, * Mo manipular las instalaciones eléctricas sl no esta formade y autorizade para elfo.
9. 8 es necesario sa gjustan terminalas con destornillador. * Sulo personal capacilado ¥ compalents, realizard maniabras de rlesgo sléclrico.
10. Se repilen los pasos 1, 2,4, 5, 8 y 7 en todos los flujos * Uso de dotacidn Distéalrica (guantes dieléciricos}
de ia interseccion. Riesgo Eléclrico: * Desconectar y verificar la ausencia de tensidn def controlader o secckin a trabalar, para elle
Intervencidn en el conlroladar - AUCE y haga usa las harramiznlas calibradas con Ias que dispone.
varificacidn de lansion (Bafa tensisn). X )* Uso adecuadamenle sus olementos de proleccian psrsonal,
Eloclrocticianes, Shock fibrilaciones, * Suspender aclividades en ¢caso de lormentas eléclricas o fuerles Nuvias.
queenaduras, sorlos ekclicos, * Restriceitn de accesos a personas no aulorizadas. {sefializaclén del drea do trabaje).
* No est4 pemiltido el uso de anlilo, cadenas, arefes, ¢ cualquler olro elemento conductor,
* Diliganclar el respeclive ATS y permiso de trabajo.
*Esobl lo el uso de har ilas alstadas y equipos para medicion de tenskin,
Condiclones de seguridad - Rlesgo * Charla de sagurldad sobre el riesgo iocativa.
Laocativa: * Autocuidadn
Caldas a mismo Nivel , Golpss, Choques * Orden y aseo en los sitias de trabajo,
con ¢ conira, trepezonas, rasbalones, % * Precaucidn an los desplazamlenlos dantra de la zona da lrabajo,
cortaduras, superficies irregulares, * Sefallzackin de las &rea de lrabajo.
condicianes inadecttadas da orden y aseo, * Usode los EPP's
* Verificar que &l 4rea de Irabajo donde se realizar el mantenimisnlo se encuentre libre ds
obstaculos para las desp) lento:
Condiciones de seguridad - Rlesgo de * Capacitacién sabre fa implemenlackn de fos PMT
Seygurldad Viak * Autoculdado.
{Intorvenclones viales por ubkcackin del * mspecckin de las sefiales (valfas, conos)
PMT, exposlcién en vas principalas, X i Reporte de condklones inseguras tanto an la vla como en los vehlculos.
Choque de vehiculo en movimienlo, * Documentaclan Vigente v acluallzada en carpetas.
Chonue de vehisulos) * Cumpll las hormas de lrdnslio,
* Evilar distracclones en la ejecuclSn de los lrabafos como uso de celutares o audifonos.
Candlclones de segurldad - Riesge * Charla de seguridad sobre &l rlesge puiblico,
Piibllco; * Autocuidade.
Robas, alraces, asallos, * Trabajo en grupe da minimo dos personas
alentades de orden piblice, reclamos o ¥ | Alencion permanente a las condiciones de {as zona donda se desarralla 1a tarea.
ataques de las comunidades * Comuricacién permanente cen 'a central por medio de radlos a leléfanos celulares.
* Radlos de comunicscldn cargados y en buen eslado.
* Implementar tips da riesgo piblice a diario.
Riesgo Natural. * Charla de segurkiad sobre el rizsgo.
F ia de lluvlas iales, for * Anlacukiado.
eléclikeas, slsmo, terremoto, vandavai, X * Prolegerse en sitios seguros en casa de larmentas eléciricas o lluvias fuerles. Susgender
darrumbes. acthvidades.
* En caso ds slsmo o terremotos mantener la caima y ublcarse en un sillo seguro.
* Medevac aclualizado en cada vehiculo con [os teléfonos de emergencla.
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DESCRIPCIGN DE CADA PASO
(Lislar actividades PRINCIPALES que se realizan pata Iz gjecuciin
de lareas)

Andlisis de Trabajo Seguso
ATS

PELIGRO - RIESGOD/
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL
{LIstar los Peligras o Aspeclos qua se

RIESGO !
MPACTO

CONTROLES IMPLEMENTADOS

CORRECTIVO EN ACOMETIDA

1. Ubicacién de ia acomelida (Transformador o camara de
pasp ENEL COLOMBIA),
2, Ubicacién v astabilizacion de la gmia {s] aplica).
3. Instalacicn del PMT
4. Inspeccitn y uso del SPCC {si aplica).
5. Ascenso del personaf en canasla (si aplica).

6. Estabilizacion de canasta en punlo a intervenir {solo n
los punlos avtorizados para la verificacldn ¥ toma de
vollajes) si aplica.

7. Realizar ubicacién y camblo de Iz fase {solo enlos
punios aulorizados loncheras), Sila acometida esta en
cdmara de paso ENEL CGL.OMBIA se debe solicitar
ingrese a central y s¢ nolifica a ENEL COLOMBIA
(Levanlamienio de tapas).

8. Usa de los EPP's para trabajos eléctricos y cambio de
fasa,

9. Revisar voliale con plnza voliampanmetdica
debidaments calibrada,

10. Se mide tensién en punto y en &l controlador,

11. Se procede a restablecer la intersecclén.

CORRECTIVO POR FALLA EN MODULD O CABLE,
SINIESTRO O HURTQ

1.Ubicacidn de grGa o lzaje de escatera lipe 1 sobra posle
semaférico (T1, T1X o T2}, instalacién de PMT.
2. Amarrar escalera a posle con manila.
3. Inspaccidn y usa dal SPCC.
4. Asgenso del parsonal por canasta grda o escalera af
madulo a cambiar,

5, Destapar modulo con ayuda del destornlilador da pala.
§. Se reylsa consumo aléciricn can fa pinza
volilamperimetrica (se usa el megger para Identificar la
reslslencia del cable, st el consumo es bajo se cambia
cable) da lo contrario se cambla ef modulo.

7. Sa revisa alto o bajo alslamiente y se procede at
cambio, uso de harramlenta manual { dastoraliiador,
parillaro, aficale, sorla frio)

8. Si el camhic es por fafla o dafio en el cable, se procede
a identificar &t recorrido hasta ef controladar {apertura
cajas da pasa semaforizacién y ENEL CODENSA) y se
realiza ¢ambio del cable,

9. Se restahlace interseccidin, si la falla es corregida se
pracede a! cieira de las calas de pase.

10. Se susldan {apas y se procede a levantamiento de la
sefializacion,

Famuts BaaFRAELL
€e7ptah D YCnyT TrainG 3072 M Righta Ranurved

Henlikcan, asoclados a las zclividades) g
2
Rlasga Blaléglea:  Charla da seguridad sobie el rlesga blolégico
{Ficaduras ds Inseclos o0 mordediras da * Aulecuidada
anlmalss, Vires, Baclerias) Infecclones, * Inspeccionar las dreas de lrabalo antes de Inlelar.
Iritaciones, Lesiones en la plal, alergias por ! Rellrarse dsl lugar y dar aviso al |efe de grupo ¥ cliente en caso de enconfrar animales que
excese de malerial particulade (polva) en puadan alacar y hetlr de gravedad.
las 4reas de trabajo. Areas de frabajo con X * Retirarse del luger y dar aviso al [efe de grupo y chente en case de ancontrar residuos
restdus fisiolagkos. fisioldglcos en el conlrolador,
* Charlas do seguridad da como migger conlacta can animales.
* Yacuna cantra la rabla segin apiigus
! Protecolos de seguiidad,
* hacer usa del nseclickia con los elementos de prolecckin requerldos (lapabocas)
Rlesgo Fisloo: * Charfa da seguridad sobre &l rlasgo y ja proteceln de la plel.
{lluminacisn, Vibraclan, Ruldo, * Aulocuidado
Temperalura, Presién Radiaclones) * Camblo de luminarias de acuerdo con la necesidad,
Cansancio Visual y audilive, deshidratacion, * Uso ds linternas en Jornada hoclurna o silios con poca luz o visibilldad,
go'pes ds calor, agotamienlo Flsico. * Usc de elemenlos de prolecckdn personal da acuerda con la sacesidad en horaro noclurno
X lantes ransparentes, en harario dlumo fenles oscuros.
! Uso adecuada da EPP’S de acuerdo con la larea.
* Uso de dotacién catnisa manga Jaiga, gorra, overoi o panialén,
* Uso ds chaquetas reflectvas an horas de la larde noche para protegerse det frio
* Adecuada hidratackin y Usa de proleclor solar en horas del dia y en dfas calurosas,
! Dolacién dg sombriilas en cada vehlcuio
Riesgo Guimica: * Charla ds seguridad sobre el esgo por exposicidn a gases y vapores
Suslancias quimicas, material parliculado, * Uso de lapabocas N85 8210 o resplrador de media cara con fillro
vaporas generados per suslanclas * Aglicar fos deberes de aulocuidado y artoprateceidn,
gwmicas, * Uso de EPi's
Rlesgo Pslcoscelal: * Charlas sobre el Hesgo psicosoclal
Candlelonas da fa tarea {carga mentaf, : Aclividads enfocadas en of oslids
demmandas smoclonales, definicisn de rofes, Acampanamiento psicclégico
manolonfa} * Aplicacién baleria Hasgo pskcasaclal
Riesgo Blomecanlco: * Aulocuidado
Postura prolongads o manlenids, * Pausas achvas.
Mavimianlo repelilivo. Espasmaes * SVE de Desordenes Musculo Esquelélicos
muscuiares, Lesiones muscilo X * Capacitacisn de higlene postural, realizaclén de pausas aclivas y enlrega de folletos de
esqueléticas, dolor lumbar par ojercichs da estiramienta.
fevantamionto de cargas {{apas de ENEL
SOLOMBLAY.
Riesgo Mecinkea: * Charla ds saguridad sebre e desgo mecanico.
{Proyeccidn de alemenias o partas de * Auloculdada.
herr Ap ) * Use da herramiznla adecuada para la aclividad a reallzar,
Corle, Enganche, perforacién o X |+ Uso de los Elementos de proleccian requeridos, procedimizntos segtires da lrabajo.
punzanamienlo, fricclén o Abrasian,
Kaleriales proyetlados salldos
Trabalo en Alturas: * Parsonal enlrenado y capacitady parz realizar lrabajos en alluras.
Caldas en alturas por lmbajos en canasta * Realizar preoperacional del SPCC.
gria o escalera. X ' Usoda sislama de prolecciin conlra caldas disléclicos (armeés, eslinga da posiclonamiento)
* Anclaja permanenle a puntos cerificados de 1z gnia.
* Para lrabajos en ascalera lipo Ljera, reallzar anclale con eskinga de posiclonamienta 2! puste.
* Realfzar inspecclones al controlador y verfiicar que no esle energizado,
* Mo manlpular las instalackenes siéclicas sl no esta formado y avlorizado para ello.
* Solo parsonal ilad petenl 4 maniobras de rlasgo eléclico.
R * Uso de dolackén Digléckica (quantes dinléclices)
Riesgo Eléetrico; U I lar y verificar Iz 1a da lensksn del controlador o seccldn a frabalar, para ello
Intervencion ol el controladar - AUGE y haga Uso las hemamienlas callbradas con las qua dispons.
verilcacitn de tensiin (Ba]a‘ lensitn). X |+ Uso adecuadamenle sus elementos da proteccidn personal,
Electrocuciones, Shock fibriactones, * Suspender aclividades en caso de lars eléclicas o fuaries lluvias.
quemaduras, corios eléiricos, * Reslrlecidn do accesos a personas no aulortzadas. [sefalizackin def drea de tabajo).
* Mo asla permitido e} uso de anfllo, cadenas, arstes, o cualguler olto efemsnlo conduclor.
* Diigenclar ai respecivo ATS ¥ permiso da Yrabaje.
* Es obligalorio ol uso de heramlsnlas alstadas y equipos para medickin de lansin.
Condkclones de seguridad - Riesgo * Charla de seguridad sobre el rlesge focativa.
Localive: * Auloculdado
Caldas a misme Nivet, Golpes, Ghoques * Qrden y asao en los shtios de lrabajo.
<on o conlra, lrapezones, zesbalones, X * Precauckdn en los desplazamientos dentro di la 2ona de trabajo,
cortaduras, superficies iTeguiares, * Sefializactdn de las drea de trabajo.
condicienes Inadecuadas de ordan y asac. * Uso de los EPP’s
Condiciones de sagurldad - Rlesgo de ! Gepacitacin sabra la implemantaciin da les PMT
Segurldad Vial: - * Aulpculdado.
{Intervenciones viates por ubleacidn del * Inspeccldn de |as sehales (vallas, conos}
PIT, exposiclan en vias pringipales, X I" Reporte de condiclones inseguras tanto an 1a via coma en los vehloulos.
Chequs de vahiculs en movimienlo, * Documenlackin vigente ¥ aclualizada an carpetas.
Chogqus de vehiculos) * Cumpiir las normas ds irénsito,
Condiciones da seguridad - Rlesgn * Charla da seguridad sobre el slsgo pdblico.
Pablico: * Atlocuidada.
Robas, alratos, asaltos, * Trabalo on grupo die minime dos personas
alzntados de orden pdblico, reclamos o ¥ i* Alencidn pemmanenls a las condkiones de las zons donde se desarrolla |a 1area.
alagues de las comunidades * Comunicacin permanente con la cenlral por medk da radlos o letéfonos celulares.
* Radios de comunkackn cargados y en buen eslado,
* lmplemanlar ips de rissga pitlico a diarlo.
Riesge Naturat, * Charla de seguridad sabrs el 1lasgo.
Presencia da Buvlss lorrenciales, termenlas * Auloculdado,
elackicas, slsmo, lememalo, vendavat, * Proteperse en sitles sequros en caso de lormenlas eléciricas o lluvas fuerles. Suspoander
derrumbes. x aclividades.
* En caso de slsme o terremotos mantener 1a calma v ublearss en un sitlo ssguro.
* Medsvac aciualizado en cada vehloulo con los leléfonos de emergoncla,
Rlesgo Lecativa * Charla de seguridad sobre el rlesgo. + Auloculdade
Caldas a mlsmo tivel, Gélpes, Choques * Inspeccldn visual del d7ea de trabaje anles de lniclar iabores.
con o conlra, kopezones, resbalonas, * implementackn de PMT, ublcackén de sefalizackin y demarcacién de dreas de rabajo.
corladuras, calda de objalos desde nivaies ¥ i* Ordenyaseo en los sitios de trabajo, * Verificar que el drea de lrabalo donde se reaffzar el
supsriores, inslalackanes en ial eslado, mantenimiento s& encuenlre libra da abslaculos para los desplazamlenlos,
escaleras y barandas inadecuadas * Senalizackin ds las drea de lrabajo.
superficles rregularas,
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DESCRIPCION DE CADA PASD
(Llstar actividades PRINCIPALES que se realizan para fa efecucion
de lateas)

PELIGRO - RIESGO f
ASPECTO MPACTQ AMBIENTAL
{LIster fos Pellgros o Aspeclos qite se
Kentifican, asoclados a las actividades)

Analisis de Trabajo Seguro
ATS

AIESGO !
IMPACTO

MEDID

CONTROLES IMPLEMENTADOS

Finalizacibn de Actividades

1. Recoger v rasladar al vehfculo los elementos usados
para la actividad (herramienta, malerial, sefializacion).

Rissgo Blomecdnica:
Espasmos muscularas, Lesiones musculo
esqueléticas, delor lumbar, caldas por
posklones anli gravitacionales, mareos.

* ATS Soclalizade con &f grupo de trabafo, Autocuidado

" Levanlamlenlo ds cargas superiores 8 25 kg enlra dos personas o con uso da ayudas
mecanicas. ’

* Inspecclon del 4rea da frabajo,

* Pausas activas.

* Planfiicacién y coardinacidn adecuada de la larea con el compariero de grupa,

* Dar cumplimienio a ias inslrucciones en maneja adecrado de cargas.

* SVE de Desordenes Musculo Esquelélicos

* Gapacilacidn de higlene poslurat, realizacién de pausas aclivas y entrega de foflelos de
elercicias de esliramisntc

*Esquema de posiura correcla y ubkeaciin de puasto de trabajo.

*Examenes ocupacianales.

2. Cierre da conlrolador.
3. Verificacién de orden y aseo en zona de rabajo.
4, Levantamiente PMT.
5, Traslado a nuevo punta de trabajo o a la bodega parque

empresatial PDS, Seguridx] V

Gendlkiiones de seguridad - Rlesgo de

ial;

Acclientes de fransilo, Intarvenclones visles
du socks o lerseras, exposkidn en vias
principales,

* Charla de seguridad sobre seguridad val.

* Attocuidada.

! Conduclores con curso de manejo defensivo, icencla de condiceidn vigente y exanen
pskosensométrico para canduccldn de vehiculos.

* Mantenimisnlo preventivo a los vehiculas.

* Reporle ds condlciones nseguras lanto en |a vla comoe en los vehlctilos,
* Medevac acluslizado en cada vehiculo.

* inspecaion glaria preaperaclonal de vehlculos.

* Curmplir las normas de rénsito.

* Bequimlenlo medianle SATRACK.

* Evitar dislracciones al conducl (uso de celtlares)

CONDICIONES DE SEGURIDAD - Publice
Robos, afracos, asallos,
atenlados da orden potico.

* Charla de saguridad sobre el fissgo.

* Auleculdada.

* Trabaja en grupo do minkmo dos personas

* En horarke noclurno se deba conlar con escolta motorfzado.

* Verificacin de las condiclones de la zona anles de descender del vehiculo

* Atentidn permanenls a fas candiclones de fas zona donde se desarralla la larea.

* Gamynlcackin pemmanente con la cenlral par medio de radios o lalélonos caluiares.
* Radios de corinleackin cargados v en buen sslado.

* Implementar tips de rissgo pablko a diarlo.

PASD DE LA TAREA

PASOS Y CONTROLES ADICIONALES

PELIGRO - RIESGAO /
ASPECTC IMPACTO AMBIENTAL

RIESGQf
HIFACTO

WEDIC

GONTROLES IMPLEMENTADOS

CRITERIOS PARA LA VALORACGION RIESGO / IMPACTO

» Lesienos laves
» Puede impactar al medlo ambiente en agus, aire, suelo, recursos naturales yio

[(R))

+ Loslones con incapacidad labatal temgoral

= Ocasiona un Impacio 4l medio ambiente en

p:
{Incapacilad permanonie parclal o
mvalidez), tMusrie
Qeaslona un Impaclo at medio
sfambiznte en agua, alre, suela,
recursos natdrales yo seres vives
causando dafos de mangra
eversihla

. A MED
: |seres vivos, pero sl ocaslenar dafios relevantes a considerablas, nlmoleslias a HEDIO agua, alre, suela, recirsos naluralus yio seras
partes Interesadas. vivos, causando dafios considerablas pero
: ravarsibies al amblenls.
Divuigado A

NOMBRE

CEDULA

GARGO
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Anallsis de Trabajo Seguro
ATS

Samgs bRz maTa FABELY

Sitio f Lugar I
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BOGOA G

Descripcién general
del trabajo a realizar

Mantenimiento Correctiva y Preventive Eféctrica da seméloros ¥ camaras de vidao
deteccién del sislema semaférico

Responsable dal trabajo

Fldn Go Cho POVS

1. IDENTIFICACION DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUACION E IMPLEMENTAGION DE CONTROLES

RIESGO/
DESCRIPCIGN DE CADA PASO R e AL IMPACTO
[Elslar actvidades PRINC]PACI'_ElE';queS se realizan para la ejecuciin (Lislar los Peligros o Aspectos que se o ez CONTROLES IMPLEMENTADOS
e lareas) ienlfican, asoclados a las aclividades) g &
2
Rlesgo Pslcosccial: . ﬁha"as da seguridad
50 de EPPs
Condklonas de la larea * Visilz de obra
* Autocuidado
Rlesgo Blomecdnico: * Levanlamianlo de cargas superiores a 25 ka antra dos personas o con tse da ayudas
Ianipulacidn menval de cargas por X mecanicas.
manipulacidn de material y herramienta. * Pausas activas,
* Dar cumplimienla a las inslruccianes en manejo adecuado do cargas.
* Auvtosuldado
R f
Riesgo Blomecdnlco! Pausas activas.
Postura (prolongada mantenida) - X
Movirmlante repetitivo por uso da
heramientas manuales y electricas,
NICIO TURNO (BODEGA}
1. inspeccion preoperacional det vehiculo {grias, K1, . gﬂgm:;;g"mad sobre seguridad val.
Savairo, ciros). * Conduelorss con curso de mansfo defensivo, licencla da condutaldn vigente y examen
2. Allstamiente @ Inspeccldn preoperactonal de la Condlciones de segurldad « Rlesgo de psicosensométrke para conduccién de vehlsulos,
herramienta ¥ maquinaria a utillzar. Soguridad Vial * Manlentmlanto pravenlivo a 1os vahlculos,
3. Vedficacién de fos EPP's {efementos de proteccion  [Ac ol de transito, interv vialos X |* Reporte de condiciones inseguras tanlo en la via come en Jos vehlculos.
personal a utiizar) da socfos ¢ lerceros, exposiclén &n vias * Medevac acluatizado en cada vahicula.
4. Movlizacton a sitio inicial da trabajo (Desplazamiento principales. g‘il‘e:l;"lﬁ:s“:';’rigg usgfgc""‘“a' de vehlcuios.
- m nslto,
desde el parque empresarial PDS a los puntos de trabaja). * Seguimiento medianle SATRAGK.
* Evitar distracclonas al conduck (uss de celulares)
Condiclones de seguridad - Riesgo * Charla de seguridad sobre riesgo Locativo.
Locativo: * Aulosuldado
Caldas a mismo Nivel, Gelpes, Chogues * Inspecclones Areas Jocalivas.
con ¢ contra, bopezanes, resbalones, X * Orden ¥ aseo en los sfios de rabajo,
instalacionas en mal eslado, escalsrasy * Varificar que la bodega ds! parqus empresarial se encusnlre llbra de obsldculos.
barandas inadecwadas, superficies
Iregulares.
Rlesgo Natural; * Charla do seguridad sobre riesge naturat.
Presencla de iluvias lerenchales, lormanlas * Auleculdado.
eléclricas, slsmo, lerremalo, vendaval, % * Protegerse an silios seguros en case de lormentas eléclricas o luvias {uerss,
© derrumbes. * En caso de slsmo o lerremolos mantener fa calma y ublearse en un sllo segure.
* Medavac aclksalizado en cada vahiculo con los teléfonos de emergancla.
Riesgo Blalbgico: * Charla de seguridad sohre el riasge biolégico
(Picaduras de Inseclos o mordeduras de * Autocuidado
anfmales, Virus, Bacterias) lnfecciones, * Inspeccionar las éreas de lrabajo antes da Infclar.
Irrilaclones, Leslones en fa plel, alergias por * Retirarsa del lugar y dar aviso al Jafe de grupo y cllente en caso de encontrar animales que
exceso de malerial parlkulada {pelvo) en puedan atacar y herfr de gravedad.
INICIC ACTIVIDADES Ias dreas de trabajo. Areas de rsbajo con X * Relrarse del (ugar y dar aviso af jefe da grupo ¥ clients en caso de enconfrar reskduos
rasTduos fislolégicos. fiskaldglcos en el contralador.
1. Instalacitn del PMT de acuerdo con los esquemas * Charlas de seguridad de como miigar conlacio con animalas.
auorizados. * Prolocoios de seguridad,
2, Levantamiento documental {dilgenciamiento y firmas de * Hacer uso del insecBsida con los elementos da protecclén requerides (f2pabocas)
ATS, permises de rabajo eléctrico, alturas y en calfente). Rlesge Flslea: * Charla de segurkiad sobre el rizsgo liska.
3. Sefializacién de areas de trabajo con conos y cinta Ruldo Intarmaltents por vehleulos, mosica, * Uso da lapa oldos de Insercksn o da copa
(cajas de paso, postes, conirofadores), tnaguinaria y obras aledaiias.
Rlasgo Fislco: * Charla de segiridad sobre #f rlesgo fisico.
luminacién {luz visible por exceso o * Uso de galas con lente oscuro
deliclencia} * Usp de linlernas o fuminarias para frabajos con peca luz,
Riesge Blomecdanlco; * Aufosuldade
Manfpulacién manual de cargas {Lavantar y * Levaniamiento de cargas inferiores a 25 kg.
trasladar senales para la Inslatacidn del * Pausas aclivas.
PMT.} X |* Dar cumptimienio a las inskrucclones er manejo adscusdo de cargas.
* SVE da Dasordenes Musculo Esquelélicos
* Capacilackén de higiens poslural, reallzacidn de pausas aclivas ¥ enirega de folielos de
ajercleios de esliramiant
TCondlclones do seguridad - Rlesgo * Charlz de seguridad sobre rlesga Localivo.
Locativo: * Atlpeuldado
{superficies de Lrabajo kTegulares, con ¥ |* taspecclan visus! del drea de Irabajo antes de inlslar labores,
diferencla de nivel, huecos). * Orden y aseo en los sitios de rabajo.
* Verificar que el area de lrabajo se encuanlre libre de obslaculos para los lentos.
Condliclones de seguridad - Seguridad * Capacitacidn sobre la Implementacitn de los PMT
Viag * Aulocidado.
(Intervencionss viales por ublcacion del * Inspecclén de las senales (vallas, conos)
PMT, axposiclén en vias principales, X }*Repoiie de condlslones inseguras tanlo en fa via comao en las vehiculos.
Chaue de vehlculo en movimient, * Documerdecidn viganle y aclualizads en carpetas.
Cheque de vehloulos) * Cumnplr 1as normas de rdnsio. .
* Uso da safializaclén para trabajos noclurnos {luminarias)
Formts BazatRRE) 2 2ast83 s Sagariand
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{Listar aclividades PRINGIPALES qua se realtzan para fa ajecuckn

PELIGRO - RIESGO}
ASPECTO IMPACTD AMBIENTAL
{Lislar los Peligros o Aspeclos que s¢

DESCRIPCIGN DE CADA PASQ

RIESGO §
iMPACTO

CONTROLES IMPLEMENTADOS

da tareas) Kenlflcan, asociados a las actividades) 2
e
i
Condlciones de seguridad - Riesge * Gharla de seguridad sobre ef riesgo pabilco.
Pablico: * Aulocoldado,
Robos, alracos, asaltos, * Trabjo en grupo de minimo dos personag
alenlados de orden piblico, % “ Verfficacién de las condiclones de la zana anles de descander del vehicula
* Alenclén permanante a {as condiclanes de las zona donde se desarrofla la tarea.
* Comunicacién permanente con la canlral por medio de radios o teléfonos celulares,
! Radlos da comunlcacién cargados v en buen eslada.
* Implementar tips de rlesgo patlico a dirio,
Riesgo Nalutal: * Charla de seguridad sobre ol Rlasgo Maltural.
Presencia de lluvias lorrenclales, tarmenlas * Autoculdado,
eléctricas, slsmao, terremolo, vendaval, * Prolegerse en sflfos saguros an caso de lormentas eléctricas o luvias fuertes. Suspender
derrumbes. X aclividades.
* En caso de sismo o laremnotos mankener la calma y ublcarse £n un sitlo seguro.
* Medevac aclualzade en cada vehfeulo can los teléfonos de emergencia.
Riesge Bleldglco: * Charla de seguridad sobre ef rizsgo bioldglco
(Picaduras de inseclos 0 mordedwas de * Aulocuidado
anlmalss, Virus, Bacterias) Infecclenes, * inspecclonar las dreas de trabajo anles de Wlctar,
Irritaciones, Leslones en [a plel, alergias por * Rellrarse del lugar ¥ dar aviso al jefe de grupa y cliente en caso de encotifrar anknales que
exceso de malerfal parlkulado {polvo) en X puedan alacar y herf de gravedad.
{as 4reas ds trabajo. Areas de rabajo con * Retlrarse del Jugar y dar aviso 2l Jefe de grupo y clienls on caso da sncantrar raskiuos
residucs fsioldglcas. fIslolégleas en el confrolador.
* Charlas de seguridad de come miligar contaclo con animates,
* Prolacolos da seguridad,
* hacer uso dal inseclicida con Ios elemenlos de proleccldn requeridos {lapabocas;
Rlesgo Fisica: * Charla de seguridad scbre ef rigsgo v la prolecclén de la pral.
{lluminacién, Vibracian, Ruldo, * Aulecuidada
Temparalura, Presidn Radlaciones) * Cambfs de luminarias de acuardo con la necesidad.
Cansancio Visual y audithio, deshidratacitn, * Uso de linternas en jornada noclurna o silas con poca 10z o visibitidad,
golpes da calor, agolamiento Fisico. * Usar de elemenlos de proleccién personal de acuerdo con la necesidad en horarke noclurng
X tentes transparentes, en horarlo dluma lentes ascuras.
* Usa edecyado de EPP'S da acuerdo con fa larea.
* Uso de datacfén camisa manga larga, gorra, overol o panlalén.
* Uso de chaquatas rsfleclivas en horas ds la tarde noche para protegerse del frio
* Adacuada hidratackén y use de prolaclar solar an horas del dia ¥ en dias galuiosos,
* Dolackn de sombrilias en cada vehiculo
Riesge Quimico: * Charla da seguridad sabre ¢l rfesgo por sxposicion a gases y vaporas
Suslancias quimicas ulllzadas para e} * Uso de topabocas N85 8210 o respirador de medla cara con fitro
manlenindento preventive, malartal * Aplicar los deberes de auloculdado y auloproteccion.
particulado, vapores ganeradas por " Malriz do compatibllidad de sustanclas quimicas en los vehlculos.
suslancias quimkeas. * Soclalzacksn hojes de segurldad de producios guimlces,
* Produclos qufmicos rolulados y etk dov
Riesge Pslcesocial: * Charlas sabre el rlesgo pskeosoclal
Condlclones de la tarea (carga mental, * Aclividades enfocadas en el aslrés
demandas amacionalss, definkekin da rolas, * Acomipaiiamisnte pskcolégica
monotonia) * Aplicacidn baterfa rlesgo psicosoclal
Rlesgo Blamecinico: * Autoculdado
Posiura prolongada o mantenida, * Pausas activas.
hovimiento repotilivo. Espasmos X * BVE de Desord: Musculo Esqueldticos
musclilares, L.eslones nwsculo * Capacltacién de higleno postural, realizackin de pausas aclivas y entraga de lolletos de
} asquelsficas, dolor lumbar. ejarcicles de astiramfento.
MANTENIMIENTO PREVENTIVO ELECTRIGO: * Esquema de posiura correcta y ubicacin de puesto de lrabajo
Rlesgo Mecanica: * Gharla de seguridad sobre el riesgo mecanko,
1. Ubicacian y estabillizacion de la gria (Froyacolon de slamentos o parles da * Auloculdado.
2. Instalacion del PMT maqu her ). Aplastamnlento, ¥ | Uso da herramienta adecuada para la achividad a realizar,
3. Inspeccion y uso del Sistema de Proteccidn Conira Corte, Engancha, perforaclan o ‘ Usa de los Elementos de protaceion raquettdos, procedimisntos seguros de Lrabsjo.
Caidas - SPCC. punzonamiento, golpes, machucones. * Inspeccidn preoperacienal de la heamienla u equipo & utilizar
4. Asegurar escalera a posle. Trabaja en Alturas; * Personal enlrenado y capacitado para realkzar trabajos en alluras,
5. Movimiento y estabilizacldn dea canasta en punio a Caldas en alluras por trabajos en canasla * Reallzar preoperacional del SPCC.
intervenir, griia o escalera. x |* Uso de sistema da protecclén conlra caldas dleléclricos (arés, eslinga de poslcionamients)
6. Ascenso del personal en canasla o en escalera tpo A, * Anclaje permanento 3 punlos cerlificados de [a gria,
7. Limpieza saméforo (con agua, power Green y un pano). * Para trabajos en escalera Upo tijera, reallzar anclaje con eslinga de posiclonamlonlo al poste.
8. Revisidn de voliaja de la acometida con pinza en la * Realizar Inspecclones af conkalador y varificar gue no este energlzado.
AUC. * Na manipular las Instalacionas sléctricas sino esta formado y autarizado para ello.
9. 8l es necesario se guslan terninales con destorniltadar. * Sglo persanal capacitado y competents, realizard maniobras de riesgo sléclrica.
10. 8e repilen los pasos 1, 2,4, 5, 6y ¥ en todos los Aujos : * Usa de dolacién Dlaléclica (guantes dieléclricos}
de ta interseccitn. Riesga Eldctzlco: * Desconaclar y verificar la ausancla de tansién del conlrolador o secclin 2 trabalar, para slia
{nlervencin en el cantrolador - AUGE y haga uso las herramlentas calibradas con las que dispons.
verfllcactén da tensin (Bafa tenskon). X |* Uso adecuadamanle sus elsmentos de proleccldn personat,
Electrocuaiones, Shock fbrilaciones, * Suspender aclvidades on caso de lormantas eléclicas o fuertas luvlas,
quemaduras, corlos eléclricas, * Resiricclén de accesos a personas no avlorizadas. (sefializacién del &rea do trabajo).
* Ne asta permilido el use de anllo, cadenas, aretes, o sualquier olro elemento conductor,
* Diligenclar el respaclivo ATS y permiso do frabajo.
* Es gbllgatoric el usa de herramientas alsladas y equipos para medicién de bensién.
Cendlclenes de segurkdad - Rlesgo * Charla de seguridad sobre el rlesgo localivo.
tocativo: * Auloculdada
Caldas a mismo Nlvel , Golpes, Choques * Girden y aseo et los sltios de trabajo.
con ¢ confra, lropezones, reshalongs, X * Pracaucion en os desplazarnientos dentro de la zona da kabajo.
cortaduras, superficles Iregularas, * Sefializackin de las drea de trabajo.
condiclones [nadecyadas de arden y aseo. *Uso de los EPF’s
* Verificar qua el 4rea de frabajo donde se realizar el mantenllento sa encuenire lbre de
obslaculos para los desplazamienlos,
Condiclones de seguridad - Rlesgo de * Capacitacién sobre la Implementacidn du los PMT
Segurldad Vial: * Aulosuidade,
{Inlervenciones viales por ubicaciin del * Inspeceién de las sefialos (vallas, canos)
PMT, oxposicién en vias principales, ¥ I* Reporle de condiclones Inseguras lanks 6 fa via como en los vehlculos.
Chogue de veniculs an mevimianlo, * Do 16n vigante y actualizada en carpstas.
Choque da vehiculos) * Cumnplir las aormas de Lrdnsho.
* Evilar distragclonss an 12 alecuckén de los rabajos como uso de celuiares o audffonos.
Gondicfones de segurldad - Riesgo * Charla de segurkiad sobre al tlasgo potlica.
Pilblica: * Autoculdado,
Rabos, atracos, asallos, * Trabajo en grupo de minimo dos parsonas
atenladas ds arden patlico, reclamos o ¥ " Alanckin permanenle a las condiclonas de las zona donde se desarrolla la tarea.
alaques de las comunidades * Comunicacion permanente con la cenltral por medio de radios o teléfonas celulares.
* Radlos de comunicacién cargados y en buen estado.
* impiementer Ups de riesgo pUblico a dario.
Riesge Naturaf, * Charla de seguridad sobre et tinsgo.
Presencia de luvias forrenchles, tormentas * Aulocuidado,
eléctricas, slsma, lerremolo, vendaval, * Protegerse en silios seguras en casa de tarmantas eldctrizas o liuvias fueres. Suspender
desrumbos., X tividades,
* En caso de slsmo o terremoles manlsner la calma y ublcarse en un silla seguro,
* Medevac aclualizade en cada vehlcula con los fekélonas de emergencia.
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DESCRIPCION DE CADA PASG
[Listar actividades PRINCIFALES que sa realizan para (a efecuciin
1o lareas)

Andllsis do Trabajo Seguro
ATS

PELIGRQ - RIESGO /
ASPECTD IMPACTC ARBIENTAL
{Listar fos Paligros o Aspeclos que s

RIESGO
IMPACTO

Al

CONTROLES IMPLEMENTAROS

€45zl D tvmerl> FRAEIAL

CORRECTIVO EN ACOMETIDA

1. Ubicacicn de la acometida (Transformador o camara de
paso ENEL SOLOMBIA).
2. Ublcacion y establlizacion de la grda (si aplica).
3, Instalacién del PMT
1, Inspeccton y uso del SPCC (st aplica).
4, Ascenso del personal en canasla (si aplica).

6, Eslabilizacién de canasta en punto a intarvenir {solo en
los puntos autorizados para ta verificaclan y toma de
vaoltajes) si aplica.

7. Realizar ublcaclén y cambio de fa fase (sofo en los
punlos autorizados lsncheras). Si la acomelida esta en
cémara de paso ENEL COLOMBIA se deba solicilar
ingreso a central y se nolifisa a ENEL COLOMBIA
(Levanlamienio de tapas).

8. Uso defos EPPs para trabajos eféclricos y camblo de
fase.

9, Revisar voliaje con pinza veltamperimetrica
debidamanta calibrada.

10. Se mide tensfén en punta y en ef controlador.

11. Se procede 2 restablecer la interseccion.

CORRECTIVO POR FALLA EN MODULD O CABLE,
SINIESTRO O HURTO

1.Ubicacidn de gria o lzaje da escalera tipo [ sobre poste
semaférica (T1, T1X o T2), inslalacion de PMT.
2. Amarrar escalera a posts con manifa.
3. Inspeccisn y usa del SPCC,
4. Ascenso del personal por canasta gria o escalera al
modulo a cambiar.

4. Destapar module can ayuda def destornitiador de pala,
6, Se ravilsa consumo elécirico con la pinza
voltiamperimelrca (se usa el magger para idantificar la
resistencia del cable, si el consumo es bajo se cambia
cahla) de la conlrario se cambia el modula.

7. Serevisa allo o baje alslamiento y se proceda al
camblo, usa de herramienta manual ( destomiliador,
perillero, allcate, corta frio)

8. 5i el cambio es por falla o dafio en al cable, se praceds
aidentificar el recorrido hasta el conlrolador (apertura
cajas de paso semaforizacitn y ENEL CODENSA) v se
realiza cambio del cable.

9. Se restablecs Interseccion, s la falla es corregida se
precads &l clerre de las cajas da paso.

10. Sa sueldan tapas y se procede a levantamiento de la
sefiallzacidn.
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Wenifkan, ascciados a las aclividades) g
E]
Riesgo Blaldglco: * Chazrla de segitridad sohrs el rlesgo bioldgice
(Picaduras da Insecles ¢ mordeduras de * Autoculdade
antmalss, Vius, Bacledas) Infecchones, * inspecclonar [3s dreas ds lrabajo antes de Inlcfar.
Irritactones, Leslenes en la plel, alerglas par * Retlrarse del fugar y dar aviso 8! Jefe de grupo y cllenle en caso de enconlrar animales que
exceso de malerial partioulado (polva) on puedan alacat y herir de gravedad,
tas 4reas da trabajo, Areas de lrabsjo con X * Relirarsa dellugar ¥ dar aviso al Jefe de grupo v ofisnle en caso de sncontrar reskduos
residitos {isiafégicas. lislo\dgloos € el controlador.
* Charlas dp seguridad de como millgar contacle con anlmales.
* Vacina conbra la rabia segiin apliqua
* Prolocolos de seguridad,
* haver uso del Insectickla con ios elementos de proteccidn requerides (lapabocas)
Rlesgo Fisico: * Charla de segurldad sobre al riesyo ¥ la proteccian da fa plal.
{luminackdn, Vibracion, Ruldo, * Auloculdada
Temperalura, Presidn Radlaclones) ! Camblo de luminarias de acuerdo con 1a necesidad.
Cansancko Visual y audifivo, deshidralacin, * Uiso de finternas on jornada noclira ¢ sitios con poga luz o vislbllided,
golpes du calor, agolamiznlo Fisko. * Uso da alemenlos de proleccidn personal de acierdo con la neceskdad en horarlo noclrme
X lanles transparenies, en horark diuena lenles oscoros.
* Liso adecvado de EPP'S de acuerda con la tarea.
* Liso de dolackin camisa manga larga, gorra, overol o panialén.
* Uso da chaquelss reffectivas en haras de la larda noche para protegarse del fric
* Adecuada hidralackn y uso de protecior solar en haras del dfa y en dfas calurosos,
* Dolaskin de sombrilfas sh cada vehiculg
Rlgsge Qulmlca: * Charla de segurkdad sobre el riesge por axposiclon a gases y vapores
Suslanclas quimicas, materisl pariculade, * Uso da tapabocas N95 8210 o resplrador de medla cara can fire
vapores generados por sustanclas * Aplicar los deberes ds atlaculdade y auleprateccitn.
quimicas, * Usods EPP's .
Rlesgo Pslcosoclal: * Chailas sobre el riesgo psicosoctal
Condiclores da la larea {carga mental, * Acllvidades enfocadas en el eslrés
demandas emoclonales, definicion de roles, * Acampafiamisnta psicolégico
monatonla) * Aplicacién baterla rlesgo psicosocial
Riesgo Blomecanlca: * Auloculdado
Paslura grolangada o mantenida, * Pausss aclivas.
Movimiento repetive, Espasmos * 8VE de Desordenes Musculo Esguelélcos
musculares, Leskines musculo % * Capacilacidn da higlene postural, realizacksn de pausas aclivas y enlrega de follelos de
esquelsticas, dotor lumbar por &jerciclos de estramlanto,
levantamlanto de ¢argas (lapas de ENEL
COLOMBIA).
Riesgo Mecdnico; * Charla de seguridad sabre &t rlesge mecénica.
{Froyeccian de elementos o parles da * Autacuidado.
méquinas, heramientas). Aplaslamlenlo, * Uso de herramienta adecuada para la aclividad a realizar,
Corle, Enganche, peroracién o X |+ Uso de los Eemsrlas de proleccién requeridos, procedimientas seguros de Irabajo.
punzonamiento, friccién o Abrasidn.
Materlales proyectados solidos
Trabajo on Aluras; * Personal enbronado y capacitado para realizar trabajos en alluras.
Caldas en alturas por rabalos en canasta * Reallzar precperacionat dal SPGC.
gria o escalera. % 1* Usode sistema de praleccion cenlra caldas dielécldeos (ames, esiinga de posicionamiento)
! Anclaje permanante a punlos cerlificados de la grda,
* Para {rabajos an escalera lipo lijers, 1ealzar anclafa can eslinga ds pasklonamiento a! paste.
* Raalizar Inspecclones al controlador y verificar que no esta energizado.
* No manipular las instalaclones eféelricas sl no esla formade v autorizado para elio.
* Solo personal capacilado y competlents, realtzard maniobras de riesgo eldclrico.
. * Usa da dolacin Dieléclica (guanles disléctricos)
Rlesga Eléclrlo: * Desconectar y verificar {a ausencia da lonstén de! controlador o seccitn a trabalar, para ello
lnler:vencibn en & confrafador - AVCE y haga uso las herramlenlas calibradas con las que dispone.
veriflcacidn de tension (Baja tlension). X |. Usa ad te sus s de prclescld 1
Elecrocuclones, Shock fibrilackones, * Guspander actividades an caso de lonmentas eléclicas o fuerles lluvias.
quemaduras, corios eléclicos. * Reslrlceldn de accesas a personas no avtorizadas, {sefialzackin def &rea de labafo).
* No esta permillkdo et use de anlic, cadonas, aretas, ¢ cualguier ofra elements conductar,
* Biliganclar &f respective ATS y permiso de frabajo.
* Ex oblkgatorio el uso de harramlentas alsladas y equipos para medicidn de lensidn,
Condkclones de seguridad - Riesge * Charla de segurldad sobre el riasga lecstivo.
Locativo: * Auloculdado
Caldas a mlsmo Nivel , Golpes, Choques * Drdeny aseo en los sitos de rabajo.
<on o conlra, ropezonas, resbalones, X b en los d fos denlra de fa zona de lrabafc.
corladuras, supericles regulares, * Senallzackin de las drea de lrabajo.
condiciones lnadecvadas de orden y aseo. * tlso de los EPP's
Condiclones de seguridad - Riesgo de * Capactlacidn sobre la Implemenlacién da los PMT
Seguridad Vial: * Aulotuldado.
{Intar L viales par ublsachon del * Inspeccitn de las sehales (vakias, conos)
PMT, exposlsién en vias principales, X [* Reporie de condiciones inseguras tanto an fa vfa como en los vehlulos.
Cheque da vehiculo en movimienlo, * Bocumanlacin vigenle ¥ actuatizada en carpelas.
Chaqus de vehichlos) * Gumpllr las nommas de rdnsho.
Gondiclones de seguridad - Riesge * Charla de seguridad sabre el riasgo pdblico,
Pibilco: * Auloculdada.
Rabos, alraces, asallos, * Trabalo en grupe de minlmo dos personas
alentados de orden plblico, reclamos ¢ X |* Alenciin permanente a las condlclones de las zona donde se desarrdila la farea.
alaquas de fas comunidades * Comimlcacién permanenle con fa cenlral por medio da radies ¢ lelélonos celulares,
* Radies de comunicacian cargades ¥ en buen sslado,
* implementer lips da rlesgo pablico a diria.
Riesgo Natural. * Charta de seguridad sobre el rissgo,
Presencla da lluvias lorrenclales, ormenlas * Aulocuidada,
eléclicas, stsmo, terremoto, vendaval, * Prolegarse en sitios seguras en caso de lormentas sléctiicas o Kuvlas luettes. Suspender
demmumbes, X aclividades.
* En taso de sismo o tarremetos mantener la catma ¥ ublcarse an un skfio seguio,
* Medevac actualizade en cada vehfcule con fos leféfonos de emergencla,
Riesgo Lacailve * Charla ds ssguridad sobre el rlasgo. + Auloctidade
Galdas 2 misma Nivel , Golpas, Chog * fnspecelén visval dol drea de frabae anles da iniclar labores,
con ¢ conlra, rapezanes, resbalones, * Implementaclan da PIMT, ubicackin de sefializackdn y demarcaciddn de éreas de lraba)o.
certaduras, cafda de objsios desde nivales x |* Orden y assc en fos silios de trabajo, * Verificar que el 4rea de Irabajo donde s realizar al
stiperiares, Inslalackones en mal eslado, manlsnimlenlo 56 encuentra libre de obslaculos para los desplazamizntos.
! v Inad, d * Sepalizaclon ds 1as siea de rabajo.
suparficles iregulares,
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RIESGO!
DESCRIPCIGN DE CASA PASO ASPE gfé';r;g[‘:?fisglém AL IMPACTO
{Listar aclividades PRINGIPALES gue se realizan para (a eJecuckn |istar tos Pal e o : W CONTROLES INPLEMENTADGS
de taroas) {LIstar los Pallgros o Aspecies que se o B
Kenlfican, asoclados a las aclividades) E A
= &
Rigsgo Blomecanico: * ATS Soclalizado can el grupo de lrakafo, Auteculdada
FEspasmos musculares, Leskones mosculo * Levamtamipnlo de cargas sUperiores & 25 kg enlro dos personas o Gon usc de ayudas
asqualédlicas, dolor lumbar, caldas par mecé&nfcas.
posiclones anll gravitaclonalas, marens. * Inspecciin de Area de trabajo.
* Pausas aclivas.
* Plantficaclén y coordinacion adecuada de la tarea con ef companero de grupo,
X |* Dar cumplimiento a las Instnicclones en manajo adecuada de cargas.
, * SVE da Desordenss Musculo Esqueldlicos
Finalizacién de Actividades * Capacilacion de higlene postural, reallzackn de pausas aclvas y entrega ds foftelos de
ejerclclos de esliramisnio
1. Recoger y rasladar al vehicuio los elementss usados *Esquema de postuwra correcta y ubkackin de puesto de trabajo.
para |a actividad {herramlenta, material, sefializacidn). *ExAmenes ocupackinalas,
. . 2. Ciarre de gontrolador. * Charla de segurkiad sobre seguikiad vial.
3. Verificasion de orden y asen en zona de trabajo. + Autocuidado.
4, Levantamiento PMT, * Conduclores con curso de manefo defensive, likencla de conduccitn vigente y examen
5. Traslado a nuevoe punto de irabajo o a la bodega parqual Condiclones de seguridad - Riesga de psicosensomeatrica para conducclén da vehitulos,
empresaral PDS, Seguridad Ylat: * Mantanimlento prevenliva a los vehlculos.
Accldenles de transllo, intervanciones viales X |* Repere de condiiones Inseguras tanto en {a wa como en los vehiculos,
de socles o terceros, exposiclén en vias * Medevac actualizado en cada vehfculo.
princlpales, * inspecci6n dlaria precperacknal de vehlculos.
* Cempllr [as normas de lransite.
* Seguimiento medianle SATRACK.
* Evilar dislracclones al canduch (uso de celulares)
CONDICIGNES DE SEGURIDAD - Publico * Charla de seguridad scbre el riesgo.
Raobos, alracos, asalios, * Auloculdado,
aleqlados de orden plblico. * Trebaja en grups de miamo dos personas
* En horarlo nosfurno se debe conlar con escolla molorlzado.
¥ | Verillcacksn de las condiclones de fa zona anles de descender del vehiculo
* Alencldn permanente a las cendielones de fas zona donde se desarmolia la larea.
* Comunicackin permanente con la contra! par medio de radlos o teléfonos celtlares.
* Radios de combnicackin cargados y en buen astada.
* implementar tips de rlesgo pobllco a diario,
PASOS Y CONTROLES ADICIONALES
RIESGO{
IMPACTO
PASO DE LA TAREA PELIGRO - RIESGQO f : : o
ASPECTO #APACTO AMBIENTAL 2 CONTROLES IMPLEMENTARDS e
o W
-
Vd CRITERIOS PARA LA VAL ORACION RIESGO / IMPACTE
4 TSMNES Braves nTbpalables
= Leslones con incapacidad faboral temporal {Incapacidad permanenls parciato
« Leslones leves (LT} Invalidez), Muerle
= Puede impactar at medio ambiente en agua, sire, sualo, recursos naturales yo MEDIO -+ Ocasiona un Impacto al medio ambiente en + Deasiona un fmpacto al medio
: | seras vivos, pero sin ocaslonar dafos relevantes o considerables, nl moleslias a ! agla, aira, suein, recursos nalurales yo seras ambignle en agua, alre, suslo,
parles Interasadas. vivos, causando datios cansiderables paca ‘ecursos nalurales ylo seres vivos
revarsibles 3l amblonlo. ausando dafios de manara
Divulgado A
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Audlisls de Frabajo Seguro
ATS

Cidigs dDs N FREE Ly

Sitio / Lugar ‘ J/_' vé;//&f‘,a/an }W/'éﬂr"l_l Fecha de inicio 'q&ém Fecha de cierre:
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Descripcién general
del trabajo a reatizar

tdantenimienio Correctivo y Preventivo Eléctrico de semafores y camaras de video
deleccidn del slstema semafoiico

Respoensable del trabajo

Ueed © éoﬂ,zf//z

DESCRIPCION DE CADA PASO
(Llstar aclividades PRINCIPALES que se realizan para la efecucidn

1. IDENTIFICAGION DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUACION E IMPLEMENTACION BE CONTROLES

RIESGO/

PELIGRO - RIESGT {
ASPECTD IMPACTO AMBIENTAL

IMeACTO

GONTROLES IMPLEMENTADOS

13 FRBELE
0 Yenes TaMle 022 ARG AM Resived

Chogue de vehlculo en movimlenta,
Chogie de vehicuios)

{Lislar los Peligros o Aspeclos que se i
de taress) Henlifican, asocladps afas aclividades) g o
el
Rlzsgo Pslcosaciah N Gnarlas de seguridad
X Uso de EPPs
Condiclones de (a tarsa « Visita de obra
* Autoculdado
Riesgo Blomecénlco: * Levantamianio de cargas superlores a 25 kg enlre dos persanas o con uso de aypdas
Maripulacian manyat da cargas por X mecanicas.
maniptilac¥n de malerial y herramienla. * Pausas activas.
* Dar cumplimienic a ks instrucclanes en mansjo adectlado de cargas.
* Aulocuidada
v
Rlesgo Blomecénico: Pausas aclivas.
Postura {pralongada mantenida) - X
Wovimlento rapalitivo por usa de
heramlantas manvales y eleciricas,
INICIO TURNO (BOTIEGA)
1. Inspeceién preoparacional dal vehicule (grdas, H1, . gsgig:;{fgmﬂad sabit seghridad vil.
Savelro, olros). * Canduclores o cirso de manejo o Iva, llcencia de fén vigenla y examen
2, Alistamiente e Inspeccién pracpearacional de la Conditiones de seguridad - Riesgo da psicosensomélrica para canduccion de vehfoulos,
herramlenta y maquinaria a ulitzar, Saguridad Vial: * Manienimlenta preveniivo a los vahleulos.
3. Verlficacién de los EPP's [elementos de proteccicn  |Accklentes de Ldnsile, Inlervanclones Viales X |* Reporle de condiclones inseguras tarlo en la via coma en los vshiculos.
personal a ulilizar) de soclas o terceros, exposicldn en vias * Medavac aclualizado en cada vehicuto,
4, Movilizacidn a sitlo Inicial de trabajo (Desplazamiznla principales. :‘é‘jl’me“l‘l"'?“sdliz’r‘g" P’e;:i':::"l“a' de vehlculos.
: pilr fa as 0.
desde el parque empresarial PDS a los puntos de trabajo).  Sequimianlo medianls SATRAGK.
* Evitar distraccionas ai conducir (uso de celalares)
Condiclones de seguridad - Riesgy * Charla de seguridad sobra rlesgo Locativo,
Logcative: * Autoculdado
Caldas a mismo Nivel, Golpes, Cheques * Inspecciones dreas localivas.
con o canlfg, ropezones, resbalones, X * Qrden ¥ asea an los sillos de Uabajo,
Instalaciones en mal eslade, escaleras y * Verfiicar qua la bodega del parque empresarial se encuenre libre de obslaculos.
barandas nadecvadas, supsriicies .
frregufares.
Rlesga Natural: * Charla de sequridad sobre tlesgo nalwal,
Presencla ds lluvias loranclales, lormenlas * Autocuidado.
efeckitas, sismo, lsrramelo, vendaval, X * Prolegerse an sitios seguros en caso da loimenlas elécricas o Hluvias fuedes,
© derrembes, * En caso de sisme o lemamolos manlener la calma y ubicarse an un sitle seguro.
* Medevac zctualizado an cada vehfculo con los leléfonos da emergencia,
Riesye Blolagico! * Charla da seguridad scbre el slesgo biologko
(Picaduras de Inseclos o mordeduras de * Avloeuldado
anfmates, Vius, Bacterlas) Infeeclones, * tnspecclonar las dreas de lrabafo anles de iniclar,
Iritaciones, Lashones en |a plal, alerglas por * Rellrarse del fugar y dar aviso al |sfe de grupo ¥ cllente un caso de encanlrar enimales qus
exceso ds materlal particulado (polvo) en puedan atacar y herlr de gravedad.
INIGIG ACTIVIDADES las drezs de irabajo. Areas de lrabajo con X * Relirarse dal lugar y dar aviso a! jels de grupo ¥ cliente en caso de encontrar residuos
residuos fisiolégkcos, flsoldgicos en el conlralador.
1. Instalacidn del PMT de acuerdo con los esguemas * Gharlas da seguridad de como iniligar contaclo con animales.
aulorizados. * Protocolos de seguridad,
2. Levanlamiento documental (diligenciamiento y firmas de * Hacer uso def nseclicida con los elemantos de profecelin requeridos (tapabocas)
ATS, permisos de trabajo elécirice, alturas y en callente), Tiesgo Fisico: * Charla do seguridad sotra &f rfasga fiskco.
3. Seiializacion de dreas de irabajo con conos y cinta Ruido intermitente por vehlaulos, maskca, X * Uso de lapa oidos de Insercion o de copa
{cajas de pase, postes, coniroladores). magquinatla y abras aledanas.
Rtesgo Fislco: * Charla de seguridad sobre el rlesgo fslco.
{laminacion {2 visible por excaso o X * Usa do gafas con lenle oscuro
daliclencla} * Usa de linternas o luminarias para rabajos con poca luz.
Riesgo Blamecénico: = Autoruidado
Manipuiacion manual de cargas (Levantary * Levantantenle da cargas fnfeslores & 25 kg.
rastadar safiales para la inslalacion del ! Pausas aclivas,
PME.) X |* Dar cumplimisnio a las nstrucclnes e manejo adecuado de cargas.
* BVE de Dasordenes Musculo Esqueléticos
* Capacitaciddn da higlene poslural, realizacion de pausas aclivas y entrega de follelos de
gjerciclos de esliramiento.
Condlclones de segurldad - Rlasgo * Charla de segurldad sobie rlesgo Locative,
Losative: * Auloculdade
{superfiles de lrabajo fregularas, con x {* Inspeccidn visual dal rea de lrabajo antes de inlclar labores.
diferancia de nival, hugcos). * Orden y asee ent fos sltios de trabajo,
* Verificar qus el drea ds lrabajo se sncusnlre libre do obsléculos para jos desplazamienlos.
Gondiclones de segutldad - Segurldad * Capacltacidn sobre la implementaciin de los PMT
Vial: * Auloculdade.
{Intervenclones viales por ublcackdn det * Inspeceiin de fas sefafes (vallas, conos)
PMT, exposichtn an vias piinclpales, X |* Reporie de condiclones Inseguias 1anlo en la vla como on los vehlculos,

* Dax laclin vigents y a 1a an carpelas.
* Cumpifr {as normas de Lrénsile, .
* Uso do suializackin para frabajoes neclurnos {luminarias)
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DESCRIPCIGH DE CADA PASO
({tIstar aclvidades PRINGCIPALES que se reailzan para la eJecuckn

Anélisis de Trabajo Segura
ATS

PELIGRO - RIESGO/
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL
{Listar les Peligros o Aspeclos que se

RIESGQ ]
IMPACTO

CONTROLES IMPLEMENTADOS

de lareas) Kentiflcan, asocladas a fas acthidades) %
E
Cendiclones do seguridad - Riesgo * Charia de seguridad sobre ol rlesgo pablico.
Piibllco: * Auleculdada,
Robos, atracos, asaitos, * Trahaje an grupo de minimo dos persanas
atentades de orden pobfico. X * Verificacidn de las condicknes de la zona anles da descender dat vehiculs
* Atenclon permanente a las condiclones de |as Zona donda se desarrolla fa tarea.
* Comunicacién parmanente cor la cenlral por medlo de radios o teléfonos celutares.
* Radios de comunicackin cargados y en buen estado.
* implemenlar lps de rlesge pdblico a diarks.
Riesge Natural: * Charla de seguridad sobre el Rlesgo Malural.
Prasencia de lluvias lorenclales, tormenlas * Auloculdade,
eléclricas, slsma, lsrremoto, vendaval, ! Protegerse en sifias seguros en caso de tormentas gléctricas o liuvias fueres, Suspender
derrumbes. X aclividades,
* En caso du slsmo o lerremoles mantener la calma y ubicarse en un sflio seguro.
* Medevac aclualizado en cada vehloulo con los {aléfonos de amergencia.
Riesgo Blalégice: * Charla de segurkdad sobra ef riasgo blaldgico
(Plcaduras de Insectos o mordeduras do * Avtocuidado
Imales, Virus, Bacterias} Infecc * Inspecclonar las dreas de rabajo antes de Infcfar.
ritacianes, Leslones en la plel, alerglas por * Rellrarse del lugar y dar aviso al jefe da grupo y cilenta en caso de encondrar animales qua
exzes0 de malerial particulado {poiva) en X puedan atacar y harir de gravedad.
{as 4reas de lrabajo. Areas de kabajo con * Retirarse del iugar y dar aviso at jole de grupo ¥ ciente en caso de enconlrar reskduos
rasiduos fsloléglas. flslaldglcos on el conlrolador.
* Charlas de seguridad de coma mitigar conlacto con anlmales.
* Protocoles de seguridad,
. * hacer uso del insecticka can los elemenlos da protecekdn requeridos {tapabocas)
Riesgo Fislco: * Gharla de seguridad sobre el viasgo y la protaccion de fa plel.
(Huminacién, Vibraciin, Ruldo, * Aulosuidade
T a, Fresisn R )] * Cambio de luminarias do acuerdo con la necesldad.
Cansancks Visual y auditivo, deshidralacién, * Uso de linternas en jornada noclurna o sitos coen poca luz o visibilldad.
golpes de salor, agolamiento Flsko, * Uso da elementos de proteccidn personal de aeueide con la neceskdad en horerkb nocfurno
X {entes transparentes, en horario diuma lenles oscuros.
* Uso adecuade do BPP'S de acterdo con la tarea,
* Uso de datacién camisa manga larga, gorra, overct o panlaldn.
* Uso de chagquelas rellectivas £n horas o6 1a larde noche para protegerse del file
* Adecuada hidrataclin y use du protector selar en horas del dia v en dies calurosas,
* Dotackin de sgmbrilas en cada vehlculo
Riesgo Quimice: * Charfa da seguridad sobre ef rigsgo por exposishdn a gases ¥ vapores
Sustancias quimicas uliizadas para et * Uso de tapabacas N85 8210 o respirader de medla cara cor filtro
mantenimlento prevenlivo, material * Aplicar los deberss de autoculdade v auloproteceiin,
paricutade, vapores generados por * Mafriz do compalibilidad da suslenclas quimkcas en lus vehlculos.
suslancias quimicas, * Soclalizacin hojas de segurkiad de preductas quimices.
* Producles quimicos rofulades y etiqualados.
Rlesgo Pslcasacial: * Charlas scbre el rlasgo psicoscalal
Condictenes da la tarea {carga mental, * Aclividades enfocadas en el estrds
demandas emoclonales, delniclén de rales, * Acompafiamianlo psleoldglca
manelonfa) ¢ Aplicacin batarla riesgo psicosccial
Rlesgo Blomecénica: * Autocuidado
Paoslera profongada ¢ mantenida, * Pausas aclivas.
Movimitento repetilivo. Espasmos X * SVE de Dasordenes Muscuin Esqueltlicos
musculares, Lashnes musculo * Gapacifaciin de higlene poslural, realizackin da pausas aclivas y entrega de folletos de
esqueléticas, dolor lumbar, ejerciclos da estiramlanto,
IMANTENIMIENTO PREVENTIVO ELECTRICO: * Esqueina de poslura comrecla y ubleackn de piesto de kabsjo
Rlesge Mecinlco; * Cherla do seguridad sebre of rissgo mecéanico.
1. Ublcacién y estabiiizacién de la graa (Froyeccion de elementos o parles de * Autoculdado.
2. Instalacion del PMT médqulnas, herramlenlas). Aplaslamlsnto, ¥ [|* Uso de herramienia adecvada para la aclividad a realizar,
3. Inspeccion y uso del Sistema de Proteceidn Contra Corts, Enganche, perforacidn o * Uso de los Elernenlas de proleccitn requerkdos, procedimisntos seguros de lrabaja,
Caidas - SPCC. punzonamiertie, golpes, machuconas, * Inspecekin preoperaclonal de Iz herramienla v equipo a ulilizar
4, Asegurar escalera a posta. Fraba)e en Alturas: * Personal enlrenado y capacilado para reakizar lrabajos en alluras.
5. Mevimiento y establlizacién de canasta en punio a Caldas en alfuras por kabafos an canasta ! Realizar preaperacionat del SPCC,
intervenir. grita o escalers. % 1" Usode sislema da protaccidn conlra caldas distécticos (arnés, osiinga de posiclonamiento)
&, Ascenso del personal ep canasta o en escalera lipo A, * Anctaje permanante & puntos cariificados de la gria. '
7. Limpiaza sematora (can agua, power Green y un pafia). * Para lrabajas en escalera lpa Ujera, realizar anclaje can eslinga de poslclenamienle al posle,
8. Revisién de valte]a de la acomefide con pinza en la * Realizar Inspecciones & controlader y verificar que ne esle energlzado.
AUC. * Mo manipular las Instaiacionss eléctricas sk no asta formade ¥ aulorizado para elio.
9. Si 8s necesario s2 ajustan terminales con destornillador. * Sclo persanal capacilado y compaolente, realizard maniobras de rlesgo eléctrico.
10. Se repiten los pasos 1, 2,4, 5, 6 y 7 en lados los fiujos * Uso de dolaclon Dleléclrica {guantes dieléctricos)
de Ta intersaccién. Riesgo Elécirico: * Dasconectar y verificar la ausencla de lenskin del controfador o secckin a Irabafar, para elto
Inlervanclin en &t controledor - AUCE y hagsa uso las herramientas calibradas con las que dispone.
varlficackin de tensidn (Ba)a lensin). X |* Liso adecuadamente sus slementes do prolecciin personal,
Etackracuciones, Shack fibrilaciones, * Suspender acfividades en caso de lormentas eléclricas o luartes luvias.
quamaduras, cerles elgclricos. * Rasfricckin de accosos a personas no aulorizades. {sefalzackon del Area da rabafo).
* Ne estd permilido el uso da anllle, cadenas, areles, o cualquier obro elemenlta conductor.
* Diligenclzr el respactivo ATS y permiso de lrabajo,
* Es chligaloria el uso de herramlenlas aisladas y squipos para medickdn de tensidn.
Condiclanes de seguridad - Rlesge * Charla de seguridad sobre el riesgo localivo,
Localive; * Autocukiado
Caldas a mismo Nivel , Galpes, Chaquas * Orden y aseo an los sitios ¢e trabajo.
con o conlra, tropezones, resbalones, % * Precavcidn en los desplazamisntos denfre de la zona de Irabajo.
corladuras, suparfioles kregulares, * Sehallzacian de las dcea ds frabajo.
condiciones inatlecuadas de orden y aseo. * Usodelas EFP™s
* Verificar que e! &rea da trabajo donda se realizer ol manlenimiento se encusnire ibre de
abstaculos para los desplazamiantos.
Condiclones de seguridad - Riesgo de * Capacitacién sobre la mplementackin de los PMT
Seguridad Vfal: * Aulocukdada.
{inteivenclanes vialas por ublcackn dat * Inspeccidn de las sefales {vallas, conos}
PMT, exposioiin en vias prncipales, X |* Repurte da condlelonds insegquras lanto en la via coma en [os vehlcutos.
Cheque de vehicula en movimienle, * Documentacksn vigente y actualizada en carpetas.
Choque de vehlculas) * Cumplr las nermas de rdnsilo,
* £vitar dislracclones en la afecucidn de los lrabafos como use ds celilaras o audifonos,
Condlclohes de sequrltdad - Riesgo * Charla de sequridad sobre el 1lesgo pablico.
Pithllco: * Autoculdada,
Rabog, alracas, asaltos, * Trabajo en grupo de minima dos personas
atentades de orden piblio, reclamos o X |" Afeniclén permanente a 1as condleiones de las zona donde se desanallz la larea.
alaques da tas comunidades * Comunicackn permanenies con la cenlral por media de radios o isléfonos celulares.
* Radios do comunicacidn cargados y en buen eslado.
* Implementar Ups de rigsgo piblico a diario.
Riesge Natural. * Charla da seguridad sabre el rlesgo,
Pr 1a de fiuvlas tar i * Avloculdado,
eléctricas, sisma, terremolo, vendaval, * Protegerse en silfos seguros en caso ds lommentas eléclricas o lluvias fuertes. Suspander
derrumbes, X actividades.
* En caso de slsmo o lerremoles manlener [ calma yiblcarse en un silla segura,
* Medevac aclualizade en cada vehlculo can los teléfenos de emergench.
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DESGRIPGION DE GADA PASO
{Llstar aclividadas PRINCIPALES que sa realizan para )z ejecucion

Andlisls de Trabajo Segure
ATS

PELIGRO - RIESGO
ASPECTQO INPACTO AMBIENTAL
{Llstar los Peligros o Aspeclos que se

RIESGO |
INPACYO

CONTROLES IMPLEMENTADOS
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de tareas) {danifican, asociados & las aclividades) §
=
Riesgo Blolégico: * Charla de seguridad sobre el rlesgo blldgico
{Picaduras de Inseclos o mordaduras de * Auloculdado
Il trus, B: fas} Infacek * Inspecclonar las dreas de lrabajo anles de kiclar,
Irritacionss, Leskines en ia plo, alerglas por * Relirarsa def lugar y dar aviso el Jefa de grupo ¥ cllenle en caso de enconlrar animales qua
excese ds malerlal parliculado (patvo) en puedan alacar ¥ herir de gravedad,
las #reas de rabafo, Areas de lrabajo con X * Retirarse det lugar y dar aviso al Jefe da grupo ¥ cliznie en caso ds enconlrar residuos
residuos fislolégicos. {islolénisos an el conbolador.
* Gharlas de seglirdad de coma millgar conlacto con animalas.
* Vasuna conlra fa rabla segin aplique
* Pralocolos de seguridad,
* hacar uso dul Inseclicida con fos elsmentos de prateccln requerkos {lapabocas)
Rlesga Fisico: * Charla de seguridad sobre el rlesgo Y fa protascidn de la plsl.
{luminacién, Vibrackn, Rulde, * Auloculdado
Temperalura, Prestin Radlaclonss) * Camblo de luminarias de acuerde con fa necesidad,
Cansancls Visua! y auditivo, deshidratacin, * Uso de Iinfernas en Jomada nociuma o shilos con posa luz o vishilldad.
golpss de calor, agotamiento Fisico, * Uso da elementos de proteccion parsonal de acuerdo con la necesidad es horarfo noctumo
X lentes ransparentes, en horarko diumo lantes oscuros,
CORRECTIVO EN ACOMETIDA * Uso adecuado da EPP'S de acuerdn con la larea,
* Usa da dotackdn camisa manga larga, goma, cverol o panialsn.
1. Ubicacion de ja acomelida {Transformador o cdmara da * tUso de chaguelas reffectivas en horas de la farde noche pata prolegearse det frio
paso ENEL COLOMBIA). * Adecuada hidralacidn y uso de protector sclar en horas del dla y en dias calurasos.
2. Ubicacién y estabilizacidn de la griia (si aplica). » Dotaclon do sombrillas 6n cada vehiovlo
3. Instalacldn dal PMT Rlesgo Quimlco: * Charla de seguridad sabre &/ rissgo por exposicion a gases y vaporas
4. Inspecalon y uso del SPCE (si aplica), Suslanchss quimicas, materlal p ad X : Uso de lapabpeas M95 8210 o resplrador do mad_la cara coh fliro
5. Ascansa dal personal en canasta {si aplica), vipores generadas por suslancias : Aplisar l?s dgbares de aulocuidado y auloprateccidn,
s . " quimicas. Usode EPP's
8. Eslabilizacion de canasta en punlo a intervenir {solo en .
los puntes aulorizados para la verificactén y loma de Rlesge Pslcosocfal: * Gharlas sobra ef riesgo pskosacial
volijes) si aplica. Condiclones de [a tarea (corga mantal, | : ﬁz‘nﬁdaﬁffasnﬁ':n‘ﬁaﬂ;s;g;:Si‘és
7. Realizar ubicacion y camblo de la fase (sofa enfos  [demandas e'“"crfg:"}?:;ige”"‘c’f’" de rofes, N Ap[bazm" bataria gasgo F—
punios autorizados loncheras). 8ila acometida asfa en )
émara de pasa ENEL COLOMBIA se debe sollcifar Rlesga Blamecanico: * Aulocuidado
ingraso a central y se netifica a ENEL COLOMBIA Paslura prolongada o mantenkds, * Pausas activas, !
{Levanlamiento de lapas), Movm%e!ntu rafehit[f}vo. Espasn‘!;)s :gVE dt_a1 Dse;m;;ie:;sl Muscu!vl: EsEqueYﬁLmo;’ p " oca da follstas d
. o A muscularss, Lesionas muscula 2pacilaciin de higlene poslural, realizackén ds pausas aclivas y enyega de folletos de
8. Uso de las EPP's para trabajos eléctricos y camblo de esqualélicas, dolor lumbar por X efercicios de eslramienla.
fasa. | ) fevantamiento de cargas {lapas de EMEL
9. Revisar vallaje con pinza voltiamparimelrica COLOMBIA).
debidamente calibrada.
10. Se mide lension an punto y en &l contralador. Riesgo Macinlco: * Gharla de sequridad sobré el rlesgo mecénlco.
11. Se procade a restablecer fa interseccidn. {Prayeccitn de elemenlos o partes de * Autaculdadn.
maquinas, hemamlentas). Apiasiamiento, * Uso de heramienia adecuada para la actividad a realizar,
CORRECTIVO POR FALLA EN MODULO O CABLE, Cerle, E?ga{m?z %ﬁurit‘:)!dn ; X 1* Usa de los Elementos de proleceian requerldos, precedimientos seguros da rabafo,
punzanamisnto, friccidn o Abrasisi.
SINIESTRD O HURTO Kaleriales proyeclados solidos
i 4 ; Trabajo en Alluras! * Parsonal enfrerrada Y capackada para realizar rabajos en aliuras.
i 'Uhlgzg:?égifﬁi qraz)a(] g l.jr;)e ?ﬁ:::{:(:}g? é : [;,!;:,’E.}PDS‘G Caldas en alluras por lrabalos en canasla * Reaflzar preoperacionat del SPCC.
' ! . ' gria © escalara. x 1" Usode sistema de proleccién cantra cafdas dlaldclricos (arnds, estinga de posicionamismio}
2. Amarrar escla'lera a poste con manila, * Anclajs permsanenle z punios cerificados ds la gris.
3. Inspeceitn y uso del SPCC. * Pama frabajos en escalera ipo tfera, realzar anclaje con eslinga de posklonamiento al poste,
4, Ascenso del personal por canasla grda o escaleraal f .
modulo a cambiar, : 5eaﬂzarl Infpufcbh:lelsfl ;:;mlro!allga:r; van{ibcsrm:a :m &sl:’a energ;%zfu& "
. o manlpular las Inslalacionss eléelricas s no esta formado y aLtorizadn para elfo,
5. Destapar modulo con ayuda. de! destomitador de pals. * Sole persenal capaciado ¥ compalents, reallzara mankobras de rlesgo sléclico,
6. 8e revl:“.a consume eldelrico con la pinza : . * Uiso de dolacidn Dletéetrica {guantes dieléctricos)
vull_lampe‘rimelnca (se usa ef megger para identificar la fiesga Eféctrico: 4D, yvarificar la da tensidn del controlador o seccian a lrabajar, para alin
resistencia defl cabla, si ef consume es bajo se cambla Inlervencién en el conlrolador - AUCE y haga uso las hemramientas callbradas con fas qua dispane.
cable) de o conlrario se cambia gl modula. \gnﬁcacm de “‘";Ld“ &Bala”le‘?s’é")‘ X |+ 1o adecuadamanle sus elemenlos de protecclon personal,
7. Se revisa allo o bajo aislamiento y se procade al it s otios alioltors * Suspender acthidadas en caso de formentas eléairicas o fusrles Ruvas.
camblo, uso de herramianla manual { deslornillador, atem 8. SOROS Glaclfcas. * Restriclén de accesos a personas no aulorzadas. (sefialzacién det drea do Gabajo).
gerillero, alicate, corla fﬁ{}) * No estd permitido et uso de anillo, cadenas, areles, o gualquler olro elementa canduclor,
8. 81 al camblo es por falla o dafio en et cable, se proceds . gﬂlgz{icla;r eémlsp“lxlms ¥ ?ertr:isu‘drn;raba]u . okon de tensid
a identificar & recordde hasta el conlrolador {aperiura . § obiigatoria el use ds harramienias als .a 25 y equlpos para madicin ds tansion.
cajas de pase samaforizacion y ENEL CODENSA} y se Condiclonosf:;\:a\;r-idad - Rlzsga 'gzgi,dd:;:gundad sohre el rfasgo locativo.
9. Se ras!ab!ecz?]t:;:‘r:?g;o :ﬁiacfaat]’;:'es corregida se Caldas a mismo Nivet, Golpes, Chogues * Crden y aseo en los sitlos de lrabaje.
4 y ' ) 9 con o conlra, fropezones, resbalones, X *P) 15n en los I dentro de la zona de lrabajo.
procede at cierre de fas cajas de paso, corladiras, superdices fregulares, * Sefializacion de las 4rea de frabajo.
10, Se sueldan tapas y se procede alevantamlento de fa | condigiones inadacuadas de orden y aseo. “ Use de los EPP's
sefializacién.
Condiclones de seguridad - Riesgo de * Capacilasidn sobre la mplementacidn da fos PMT
Segueldad Vial * Avlpculdado.
{Inlervenciones viales por ublcacion del * Inspeceitn de las sefiales (valias, conos)
PHT, exposicién en vias principales, X |* Reporte de condiciones inseguras tanlo sn Ja vfa como en los vehiculos,
Chogue de vehictie en movimlenta, * Dooumenlacldn vigenle y aclualizada en carpelas.
Chogque da vehiculos} * Cumplir las normas da r4nsto,
Condliciones de soguridad - Rizsga * Charla de seguridad sobre e} rlesgo poblico.
Piblieo: * Aulaculdado.
Robos, alracos, asallos, * Trabajo an grupo de mintma dos personas
alenlados da orden piiblico, reclamos o X {* Alancion permanenle a las candiclonss da las zona donde se desanolla la larea,
alaques de fas comunidades * Gomunicacldn permanante con fa cenlral por medio de radios o lelélonos cefutares.
* Radios de comunicacidn cargadas y en buen eslado,
* Implementar lips de rigsgo ptiblico a disrio.
Riesgo Nataral, * Charla de seguridad sobre el riesga.
Presencia de luvias lorenciales, lommentas * Autacuidada,
eléelrdeas, slsmo, tarremato, vendaval, * Protegerse en sillos seguros en caso da formenlas eléctricas o Huvlas lueries. Suspender
darrumbes, X aclividades.
* Encase de slsmo o lerremolos manlener la calma y vbicarse en un sito segLro.
* Medevat aglualizado en cada vehiculo con los Lsléfonos de emsrgencla.
Rlasgo Localivo * Charla de seguridad sobrs el rlesge. + Aulocuidade
Cafdas a mismo Nivel , Galpes, Chogues * Inspeccldn visual def drea de trabajo antes de Iniclar labores,
can ¢ conlra, bopezones, reshalones, * Implemeniaciin ds PIT, ublcacidn de sehatizaclon y demarcacitn de dreas de trabajo.
cerladuras, calda de objslos desds nlveles X " Ordeny aseo en fos sillos de abaje, * Veriflcar que el drea de lrabajo dende sa realizar el
superiares, Inslafackones en mai estada, manlanimisnlo se encuenlre liore da ok fos para los dess nlanto:
escaleras y barandas Inadecuadas * Sefalzacidn de las drea de lrabajo.
supetficles fregulares,
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DESCRIPCION DE CADA PASG
{LIstar aclividades PRINCIPALES que sa reallzan parz la efecuckn
da tareas)

Al

PELIGRO - RIESGOD/
ASPECTQ iMPACTO AMBIENTAL
{LIster los Peligros o Aspeclos que sa
Wentifican, asociados a las aclividades)

nilisls de Trabafo Sequro
ATS

RIESGG/
{MPAGTO

MEGIO

CONTROLES PAPLEMENTADOS

64334t b3soraala FRAELID

Finalizacién de Actividades

1. Recoger y trasladar al vehiculo Ios elementos usados
para la actividad (herramienta, material, sefializaclan),
2. Cierre de controlador.
3. Verificaclon de orden y aseo en zona de trabajo,
4, Levantamienlo PMT,
5. Traslaco a nuevo punie de trabajo o a la bodega pargus
empresartal PDS,

Rlesgo Biomecéanico:
Espasmos muscularas, Leslones musculo
escuelélicas, dolor iumbar, caldas por
posiclones anil gravilackanales, marsas.

macdnkcas.

* ATS Socklizado con el grupo de trabajo, Auloculdada
* Levanlamiento de cargas supsriores a 25 kg entre dos personas o con uso de ayudas

* Inspeccién del drea de trabajo.
* Pausas aclivas.

* Planfleacidn y coordinacin adecuada de la tarea con ¢l compaiiera de grupo.
X |* Dar cumnplimlento a las Instrucclones en maneo adecuado de cargas.

* SVE de Dasordenes Muscule Esquelélicos
* Capacitackin de higlane postural, realizaclsn de patsas activas y entrega de folletos de
elerciclos da esliramlento
*Esqiema e poslura correcta y ublcacidn de pueslo de trabajo.
‘Examanes ogupacionales,

Condiclones de seguridad - Rlesgo de
Seguridad Vlal:
Accldanles de transilo, Inlervanciones viales
de soclps o lerceros, exposiclon en vias
principales.

* Chartfa de seguiidad sobre seguitdad vial.
* Autociidado,

* Conduclores con curse de manejo defensiva, llcercla ds canduccin vigents ¥ examen
fco para conduccin de veldculos.

Ho pl ive a los

X | Reporte ds condiclones Inseguras tanlo en fa via como e los vehlculos.
* Medevac aclualizado en cada vahlcuia,

* Inspeceidn dizfia preoperaclonal de vehlculos,
* Cumpilr las normas de ransito,

* Seguimlenlo mediznle SATRACK.

* Evilar distracclones al conduclr (usa de celulares)

CONBICIONES DE SEGHRIDAD - Publico
Rohos, aliacos, assllos,
alentados de orden piblica,

* Charls de seguridad sobra el rlesgo.

* Aacuidado.

* Trabsje en grupo de minimo os personas
* En horark noclurne se debe contar con escalla molorizado,

X |* Veriticacién ds las condiciones de 'a zona anlas de descender dsl vahlculo

* Alehcidn permanente a las condiclones de las 2ona donda se desarrolla Iz larea,

* Comenicackn permanente con la central por medlo de radios o teléfonns celularos.
* Radios de comunfcacion cargados y en buen asfado.

! implemanlar tips de rlasgo publce a dizrio.

4 PASO DE LA TAREA

PASOS Y CONTRDLES ADICIONALES
RIESGQ !

PELIGRO - RIESGO |
ASPECTO HAPACTO AMBIENTAL

CONTROLES iIMPLEMENTADOS

pares interesadas.

sares vives, parc sln ocaslonar dafios relevanles o considerablas, ni molestias a

raversitiles al smblants,

agua, aire, suelo, recursos naturales ylo seres
vivos, causando dafios considerables pere

4
) CRITERIOS PARA LA VALGRACION RIESGO /IMPACTO -
%  LE0NEs GIaves Teparaoes
» Lestones con incapacidad laboral temporaf (Incapacidad permanente parclal o
+ Lesiones leves (LT tnvalidez), Muerte
- Puede Impactar al medio ambiente en agua, afre, suelo, recurses naturales ylo, MEDIO = Ocasjona un Impacle al medic amblente en 1+ Ocaslona un Impacto al madio

Divalgado A

3| ambiente en agua, aire, svele,
recursos naluralos Yo seres vivos
causando dafios de manera
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Anilisls de Trabajo Seguro
ATS

ces50 il Tocarenty Az

Sitio f Lugar [

It Becoom -

Fecha de inicie , ﬂc’.zsl Fecha de cierre:
LIl

'|SE-GRUPO:I {22

Descripcion general
del {rabajo a realizar

Mentenfmiento Corrective ¥ Prevenlivo Eféclrico de seméiores y camaras de video
detaccidn del sislema semalérico

Resp

onsable del trabaja

Llﬁaﬂ @Myqé

DESGRIPCICN DE CADA PASO
(LIstar aclividades PRINGIPALES que se realizan para fa slecuckin

PELIGRO - RIESGO /
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL
{Lislar fos Paligros o Aspecios que se

4, IDENTIFICACION DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUACION E IMPLEMENTACION DE CONTROLES

RIESGO /
MPACTO

CONTROLES IMPLERMENTADOS

Farrar @i FR-BELL
Cepmgtte Yunie Iaftlc 2T ATESHs Reaaved

de lareas) Kenlifican, asoclados a las actividades) i1
=
T
Rissgo Psicosocil: f Ghalas do sequridad
Gondiclones ds la lerea X Useds EPPs
* Visila de obra
* Autoculdada
Rlesgo Blomacanlco! * Levantamlento de cargas superiores a 25 kg entre dos personas o con liso de ayudas
Manlpulacién manual da cargas por X mecdikas.
manipulackn de malerial y hemamianta. " Pausas aclivas,
* Dar cumpilimiento a Jas Instructlones en manejo adecuado ds cargas.
* Auloguldado
Rlesgo Blomecanlca: Pavsas aclivas.
Poslura (prolengada mantenida) - X
tovimianta repafitiva por uso de
heramlentas manuales y eleckicas.
INICIO TURNO {BODEGA}
< n
1. Inspaccidn precparaciona! del vehfeulo {graas, H1, . gtﬂ:ﬁ::fumad sobre sequridad vl
Savelro, olros}). * Gonduclores con curse de mane]o defenshvo, llcencla do conduceldn vigenls y examen
2. Alistamiento & inspeccién preoperacional de la Corndlciones do sequridad - Rlesgo de psicosensomélrico para canduccldn da vehlculos.
harramianta y maquinaria a utilizar, Sequrldad Vial: =t Irmiento pr o a los oS,
3. Verificaci6n da los EFP's {elementos de proteccitn  [Accldanlas de lrénsilo, Inlervenclones viales| X |* Reporla de candiciones inseguras lanlo en 1a via come en los vehlculos.
parsonal a utiizar) d# soclos o lerceros, exposicion en vias * Medevac aclualizado en cada vehfoulo.
4. Movilizacion a silfo inicial de rabajo (Desplazamiento principales. g‘jﬁf;;‘?::ﬂ‘iﬁ:; e;:‘l’r’::;‘[’lga' do vehleulos.
desde el parque empresarial PDS a los puntos da trabajo). + Seguimiento medianls SATRACK,
* Evilar distracclones at conduclr {uso de celulares)
Condiciones de segurldad - Rlesge * Chatla de seguridad sobre ilesgo Lecalive,
Lacativo: ! Autoculdado
Caidas a mismo Nival, Golpes, Choques * Inspecelones dreas localtvas.
con ¢ conla, opezones, resbalones, X * Crdan y aseo an los sitios de trabajo.
Instalaciones an mal eslado, ascalerasy * Verificar qus ia bodega def parqua empresarial ss enctianlis Nbre de obslaculos.
barandas inadecttadas, superficies
Iregulares.
Riesgo Naturak * Charla da seguridad sobra riesgo natural,
Fresencla de Huvias torrenciales, tormenlas * Autoculdado.
eléclricas, slsmo, leremolo, vandaval, X * Protegerse en sitias segures en taso de tormentas eléclricas a lluvias fuerles.
" derrumbes. * En casa de sismo o leramolos manlsner la calima y ublsarse en un silb seguro.
* Medavao aclualizade en cada vehlculo con los lefélones de emergsncha.
Riesgo Blelégleo: * Charla ds seguridad sobre el rlasgo bialégica
{Pkaduras du Inseclos o mordeduras de * Aulaculdado
animales, Virus, Baclerias) infecclonss, * Inspecclonar las dreas de lrabajo anles de inilar.
Irritackones, Lesiones en (2 pie!, alerglas por * Retlrarse def lugar ¥ dar aviso al [efe da grupe v cllents en caso de enconirar animalas qus
exceso da materjal parlicuiada (polvo) en puadan alacar y herr de gravedad.
SHICIO ACTIVIDADES ias dreas do rabalo. Areas de Irabajo)cnn X * Relfrarsa del iyugary dar aviso al jefe de grupo ¥ cllente en caso de encentrar reskiuos
residugs fisfolégicos, IslolGglcos an ef controlador.
1. Instatacién def PMT de acuardo con fos esquemas * Charlas de seguridad do come mitigar contaclo con amimales.
aulorizados. * Prolocolos da saguridad,
2. Levaniamienio documental (difiganciamiento v firmas de * Hacer uso del inseclicida con los elemenlas de protecclén requerides (lapabocas)
ATS, permisos de trabajo eléclrico, aliuras y en callente). Rlesga Fisico! * Charla de seguildad sobre el riesgo fisico.,
3, Seftalizacitn de dreas ds frabaje con conos y cinta Ruldo Infermitente por vehlculos, musica, | X * Usa da tapa oldos de insercin o de copa
(cajas de paso, postes, cantroladoras), magquinaria y obwas aledafias.
Rlesgo Fisico: * Gharla de seguridad sobre el riesge {lskco.
Huminacién {luz visible por exceso o X * Uso de galas con lenle oscuro
deficlencia) * Uso de linternas o luminarias para trabajos con poca luz.
Rissgo Biomecdnicor * Avtacuidado
Manipulacién manual de cargas (Levantar y * Levantamlenla de cargss Inferiores a 25 kg.
brasladar sefiales para la Instalackan dal * Pausas activas.
PMT.) X |* Dar cumplimlznle a tas Instrucclonss en manelo adscuado de cargas.
* SVE ds Desordenss Musculo Esqualslcos
* Capacilackn de higtene poslural, realizackin de pausas aclivas y enirega de follslos de
{efercklos da estramiento,
Gondiclones de seguridad - Rlesga * Charla de seguridad sobra rlesgo Localiva.
Locallvo: * Autoculdada
(supericles da rabaja regularas, con X 1" Inspeccin visuat de! drea de trabajo anles de Infslar lsbores.
diferencla de nivel, huecos). * Orden y asso an los shlles da irabajo,
* Verificar que el drea de lrabajo se encuenire Hbre de obsld para los desp i
Condlclones de segurldad - Seguridad C ftackin sobre la fnp! (ackin de los AT
Vial; * Autoculdado.
{Intervencionas viales por ublcaclén del * Inspeccidn de las senales (valias, conos)
PMT, exposicidn en vias principalss, X (" Reporle de condiciones inseguras lanlo en 1z via como en fos vahiculos,
Choque da vehlcylo en movimiento, ! Documenlacksn vigente ¥ actualizada en sarpelas.
Choque de vehlgulos) * Cump#r 1as normas de trénsito, .
* Uso de sefalizacidn para lrabajos nocl { las}
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RIESGO{
DESCRIPCIGH DE CADA PASTH ASPECTD SPACTO. .?\IGASIJENTAL feAcTO
{LUIslar actividades PRINCEP}’&f‘Sa;zi)se realizan para la efecucion (Listar los PeBgros 0 Aspaclos que se CONTROLES ISPLEMENTADOS
Idanlifican, asoclados a las aclivkiades)
Condgiclones de seguridad - Rlesgo * Charia de suguridad sobre ol rfesgo piblico.
Pliblico! * Aulaculdado,
Robos, alraces, asaltos, * Trabajo an grupo de minimo dos personas
atentados de arden pithlico. X * Verificacldn de fas condiciones de |z zona anles de descender del vehlculo
* Algncién parmanents a las condklones de las zona donde se desarmolla la larea.
* Comunicacidn permanente con la central por medio da radios o leléfones celulares.
* Radios de comunlcacion cargados v sn bisn estado.
* implemenlar lips de rlesgo piblico a diarke.
Rlesgo Natural: * Charla de saguridad sobre &l Rlesgo Mafural,
Presencla do lluvias larrenclales, lormenlzs * Aulccuidado,
eléciricas, sismao, terrernolo, vendaval, * Protegerse en shilos seguros an case de toimantas eléelricas o luvias fuaries. Suspendar
derrumbes. X actividades.
* En caso dé slsmo o terramolos mantener la calma y ublearsa an un sitio seguro.
* Madevac aclualizado en cada vshiculo can los leléfanos de emergencia.
Riesgo Bioldglco: * Charla de segurklard sobre el riesgo bloldgko
{Picaduras de Inseclos o mordedures de * Auloctidado
' anlmales, Virus, Baclerlas) Infecclanes, * Inspecclonar las dreas de lrabaje anles da Iniclar.
Ireftactones, Leslones en la plal, alerglas por * Relrarse def lugar ¥ dar aviso al jela de grupe y cliente en 6350 da enconlrar animales que
excese de materlal particulade {polva) en % puedan atacar y herir de gravedad.
las dreas de lrabajo. Areas de trabajo con * Refirarse dul fugar y dar aviso al jefe de grupa ¥ cliente en caso de encontrar residuos
residuos fislolégleos. Iislolégicas en el conlrglador.
* Charlas de segurklad de como mitlgar conlaclo con anlmales,
* Prolocolos de seguridad,
* hacar usq del insecliclda con lus elemenlos de prolecelén requeridos (lapabocas)
Rlesgo Fisleor * Charta de segurkiad sobre el riesga y la proteccion de la plsl.
(fluminacikén, Vibracian, Rutido, * Aulecuidado
Temparalura, Presién Radiacianes) * Camtlo de luminatlas de acuerdg con la necesidad.
Cansancio Visual y auditivo, deshidralackon, * Uso de linlernas en jornada noclurna o slilos con poca luz o visiblkdad.
golpas de calor, agolamienlo Fiska. * Uso de elemenios de proteccién parsenal de acuerdo con la necesidad en horerfo noclérno
X lentes lransparentes, an horaria divino lentes oscuros.
* Usa adecuado de EPP’S de acuerde con la larea.
* Uso de dolacion camisa mariga larga, gorra, averol o panlatén.
* Uso do chaquelas rellaclivas en horas de [a tarde noche para protegerse del Io
* Adecuada hidratacldn y uso de protector solar en hotas del dia v en dias calurosos.
* Dotscién de sombritias en cada vehlculo
Riesga Quimico: * Gharla de seguildad sobre el riosgo por exposiion a gases ¥ vapores
Suslanclas yuimicas ulizadas para el * Uso de tapabacas N95 8210 o resplrador de madla cara con fillra
manlenimienlo proventivo, malerial X * Apllcar los dsberes de autoculdado y autoprotecckin.
parficulado, vaporas generados por * Malriz do compalibiidad de sustancias quimicas en fos vehiculos.
suslanclas guimicas. * Snclalzacksn hofas de sequrldad de producles quimices.
! Produclos quimicos rolados ¥ sliquetados,
Rtesgo Pslcosoclal: * Charlas sobre el rlasge pskeosanial
Caondiclonas de la tarea {carga menlal, X * Actividades enfocadas en el eslrés
demandas emocionales, definlcidn da rofes, * Acompafiamienlo pslcolgico
monslonla} * Aplicacisn baterfa riesgo psfcosoclal
Rlesgo Bicmecdnico: * Autocuidado
Poslura prelongada ¢ mantenida, ! Pausas aclivas.
Movimiento repetilivo. Espasmos X * 8VE de Desordenes bMusculo Esquelélicos
musculares, Leslones muscul * Capacitacidn du higlene postural, reaifzackn de pausas activas y enlrega de fallslos de
esquetéiicas, dolor Wmbar, elerciclos de estirambanta.
MANTENIMIENTO PREVENTIVO ELECTRICO: * Esquema de postura correcla y ublcacién de pueslo da trabajo
Rlesgo Mecanloo: * Charla de seguridad sobre el rissgo macénico.
1. tbicacion y estabilizacian de la grita {Proyecelén da elementos o padas de * Avtocuidado.
2. Instalacion det PMT maquinas, herramisnlas). Aplastamlanto, x |* Usode hercamizata adecuada para la actividad a reatizar,
3. inspeccitn y usa del Sistema de Proteccién Conlra Corte, Enganche, perfaracién o *Usade los de prok ragueridos, | SEQUIoS ds trabafo.
Caidas - SPCC. Pl gelpes, hucones, * Inspeccicn preoperacional de la herramienta u equipo a ullizar
4, Asegurar escalera a poste, ‘Frabajo en Alturas; * Parsonal entrenado y capacilado para realizar trabajos en alluras.
&, Movimignto y estahilizaclon de canasta en punto a Caidas en alturas por trabalos an canasla * Reallzar praoperacianat del SPCC.
Intervenir. gria o ascalera. X |* Uso de sistema de profeccidn conira caldas dieléclicos {armés, aslinga de pasicionamiento)
6. Asgenso del persenal en canasta a en escalera lipo A, * Anclaja parmanente a punios certificados da fa groa,
7. Limpieza seméforo (con agua, power Green y un pafio). * Para frabajos en escalera (ipo ljera, realizar anclaje con eslinga de posiclonamfento al poste.
8. Revislon de vollaje da la acometida con pinza en fa * Realzar Inspecclanes al conlielador y verilcar que no aste energlzada.
AUG, * Mo manlpiiar las inslalaclones eléclricas sl no esta formado y autorizado para eflo.
9. 8l es necesarfo se ajusian terminales con destornilladar. * Solo parsonal capacitado y competents, raalizard maniobras de Hesga eléclico.
10, Se replten ios pasos 1, 2, 4, §, 8y 7 en todos Ios fiujos . * Uso de dotacisn Dizléciriea (guantes disléclricos)
de la intersaccién. Rlosgo Eléctrico: * Desconecter y veriflcar fa aysencia de lensidn del conlrofador o secckn a trabafar, pare elto
Intervancién en el contralador - AUCE y Naga uso las herramienlas calibradas con las que dispone.
verificacion de tensiGn {Baja tensidn). X |* Usa adecuadamenle sus elemantos de prolsccion personal,
Etect fones, Shock fibrilaciones, * Suspender actividades on caso de tormentas eléclricas o luartes Ruvias.
quamaduras, cortos eléclricos, “ Resklcclén da atessos a parsonas no aulorkadas. {sefalizackén del drez de lrabajol.
* No esla permilido at uso de anllio, cadenas, 2reles, o cualquier ofre elemenio conductar.
* Dillgenciar el respectivo ATS ¥ pernlso de Labajo,
* Es pbiigalorle el uso de herramlentas alsladas y equipos para medicldn de tenskén,
Condlcionss de saguridad « Riesge * Charla de seguridad sobre el rissgo tocative,
Letatlivo: * Autoculdade
Caidas a mismo Mivel , Golpes, Choques * Orden y aseo en los sitios de trabajo,
con o conlia, lrapezones, resbalanes, X *f Hon en los despla, dentro de la zonz da frabajo,
carfaduras, superiicias fregulares, * Sefalzackn de las drea de Irabajo.
condiciones Inadeguadas de arden ¥ asea. * Usg de los EPP’s
* Verificar que el drea de trabajo donde se realizar of mantanimlento se encuentre lhre de
obskcuios para {os desplazamienlos.
Condiclanes de seguridad - Riesgo de REet flacion sobra la imp! K5n da los PMT
Saguridad Vial: * Aulocukdada.
{Intervenciones viales por ublcacidn del * Inspeccion da las sefialss {vallas, conos)
PMTY, exposkiét en vas principales, X |* Raporte de condiclares inseguras lanla en la via como en los vehiculos.
Choque de vehiculo en movimienta, * Dox vigente v da en ci
Chaque da vehiculos) * Cumpllr las fwnmas de lrdnsfta.
* Evilar distracciones en la sjecucitn de fos kabajos como uso de celutares a audlfonos.
Condiciones de seguridad - Rlesgo * Charla de segurkiad sobre el lesgo plibfico,
Plblico: * Autocukdado,
Robos, alracos, asallos, * Tiabajo en grupo de minlmo dos perscnas
alenlados de orden piiblice, raclamos o X | Manckn permanetie a las condiclones de las zona donde sa desarrolla la tarea.
alaques de las comenldadas * Comunicackn penmansente con la cenlral por medio de radios ¢ teléforos celilares,
* Radbs de comunicacisn cargados y en buen eslado,
* Imptementar lps de riesge poblico a diario.
Riesge Natural, * Charla de seguridad sofra ¢l rtasgo.
Presencis de liuvias jorrenciales, lormentas * Aufoculdado,
eléclricas, slsmo, terramoln, vendaval, x * Protegerse an sllos segloros en caso de tormenlas sléclricas a iluvias fueries. Suspender
derrumbes. actividades.
* Encaso de sismo o lerremnotes manlenar 1a calma y ublearse 20 un sitio seguro.
* Medevac actualizado en cada vahiculo con los teléfonos de emergencia.
Fereato BaseFR-GELS Clesfissttads taganmd nitagl
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DESCRIPCION DE CADA PASO
(Listar actividades PRINCIPALES que se realizan para la efecucion
de lareas)

Andilsis da Trabajo Segure
ATS

PELIGRD - RIESGQGH
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL
{Lslar los Peligros o Aspeclos que se

RIESGD !
IMPACTO

T

CONTROLES IMFLEMENTADGS

GORRECTIVO EN ACOMETIDA

1. ibicaclon de la acomelida {Transformador o camara de
paso ENEL GGLOMBIAY,
2, Ubicacion y estabilizacidn de 1a gria (sl aplica).
3. Instalacion dal PMT
4. Inspaccitn y uso del SPCC (sl apiica).
5. Ascenso del personal en canasla (st aplica).

6. Estabilizacién de canasla en punte a intervenir (solo en
los puntos auterizados para la verificacion y foma de
vollajes) si aplica.

7. Realizar ublcaclén y cambio de la fase (solo enlos
punlos autorizados loncheras). Si la acomelidz asta en
gamara de paso ENEL COLOMBIA se debe solicltar
ingreso a central y se notifica a ENEL CCLOMBHA
(Lavantamienlo de tapas).

8. Uso de fos £EPP’s para irabajos eléclricas y cambio de
fasa,

9. Revisar voltaja con pinza vollamperimetrica
debidemente calibrada.

10. Se mide tension en punto y en el conlrolador,

11. Se procede a restablecer la Inlersecclén.

CORRECTIVO POR FALLA EN MODULO O CABLE,
SINIESTRO O HURTO

1.Ubicacidn de gnja o fzaje de escatera lipo | scbre poste
samafdrico (11, T1X ¢ T2), instatacidn da PMT,
2. Arnarrar ascalera a poste con manifa.
3. Inspeccion y uso del SFCC.
4. Ascenso def personal por ¢anasia geda o escalara al
modulo a cambiar.

5. Deslapar modulo con ayuda dal dasforniilador da pala.
B. Se revisa censumg eléctrico con la plnza
voliamperimetrica {se usa e} megger para identificar fa
resistencia del cable, si el consumo es bafo se cambia
cable) de lo conlrario se cambla el modulo,

7. Se revisa alto o bajo aislamients y se proceds al
cambio, uso da herramienta manuat { destomiblador,
periilero, alicate, cona fric)

8. Si el cambio es por falla o daiio en el cable, se procede
a identificar el recorrido hasta el cantrofader (apertura
oafas de paso semaforizaciin y ENEL CODENSA) y sa
realiza cambio def cabla,

9. Sa restablece Inlerseccion, sila falla es correglda se
procede at clers de las cajas de paso,

10. Se sueldan tapas v se procede a levanlamiento de la
sefializacton.

Ferrats BanfAAELL
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enlifkcan, asoclados a las aclividadas) %
=
Rlesgo Blologlco: * Charla da seguridad sobre el rlesga biolsgico
(Ficaduras da Insectes o mordeduras de * Auloculdado
animales, Virus, Baclertas) Infecclonss, * {nspecclonar fas dreas de Irabajo anlss de Infolar.
tritaclones, Lesionas en 1a plel, alarglas por * Relirarse dal lugar y dar aviso al Jele de grupo y clienle en caso ds enconlrar animales que
exceso de malerlal particulado (polvo) en puedan alacar y herlr da gravedad.
tas Areas de trabajo, Areas de trabaja ton X * Rellrarse del ligar y dar aviso al jefe do grupo y cliente en caso de enconirar residues
reskdios fisloldglcos. fislolégfcos sn el cantrotador,
* Chailas de seguridad ds coma miilgar conlacle con animalss,
* Vacuna conira Ja rabla segon aplique
* Prolocolos de segurkdad,
* hacer Usa dal Insecliclda con los elementos da proteccldh requeridos {tapabocas)
Rlesqgo Fisleo: * Charia de segtiridad sobre el desgoy 1a proteccién da la pial.
(temlnackn, Vibraclén, Ruida, * Avioculdado
Temp Prosin F k * Camblo da luminarias de acuerdo con fa necesidad.
Cansancio Visual y audifivo, deshidratacién, * {Jso da lintermas en jornada noclusna o sitios con poca luz o visblikdad.
golpes da calor, agalamlenio Flslco, * Uso de elemenlos de proleccidn personal de actierdo con Ja necesidad en horario noclugno
X Tenles lransparenies, &n horarfo divimo lenles nsouros.
“ Uso adecuado de EPP'S de acuerdo con la faren,
* Uso de deteckdn camisa mange farga, gorra, overol o pantalon,
* Uso de chaqustes raflectivas en horas de la lards nochs para prolegerse da! {rio.
* Adecvada hldralacion y usa de proleclor solar an horas del dia y en dias calurosos.
* Datarltn de sombrillas en cada vehiculo
Rlesgo Quimico! * Charla de sequiidad sobre el rlesge por exposiclin a gases y vapores
Suslancias quimicas, malerlal paricilado, * Liso de {apabocas N3S 8210 0 resplrador de medfa cara con filro
vapores gengrados por suslanclas X * Aplicar los daberes de avloculdado y suloproleceitn.
qufmicas. " Uso de EPP’s
Riesgo Psicosaclal: * Charlas sobre o riesgo psicosocial
Condiilonas de la larea {carga menlal, * Acliidaces enfocadas en el eslrés
demandas smosionales, definiclén da rofes,| * Agompaiiamtento psiceliglo
manolanfaj * Apticackdn balerla Assgo psicosoclal
Rlesgo Blomecanlco: * Autocuidade
Poslura prolongada o manlenka, * Pausas aclivas.
Movimianlo repetitivo, Espasmos * SVE de Deserdenes Musculo Esquelélicos
muscularss, Leslones musculio X * Capacilacidn de higlane poslural, realizackin de pausas aclivas y enlrega de follelos de
asqueléticas, dafor lurnbar por efercicios de aestramisnlo.
fovanfamiento de cargas {iapas da ENEL
COLOMBMA).
Riesgo Mecdnleo: ~ Charla de seguridad sobra el resgo mecanico,
{Proyeccidn de elemenlos o partes da * mulacuidado.
méquinas, herramientas). Aplastamiento, * Usa de harramienla adecuada para fa actividad a reaitzar,
Corle, Enganche, perfotacidn o X |*1sa da los Elgmantas de proleccién requeridos, procedimiznlos seguros da trabajo,
pLUNZC i, Trlcekn o Abrasts
Malerlales proyeciados stidos
Trabajc en Alturas: * Personal enfrenade ¥ capacilado parz realizar labajos en afluras.
Caldas en alluras por kabalos en canasta * Realizar preoperacional del SPCC.
grita o escalera. K 1" Usc da sislerna de proleceidn conlra cafdas dialéclicos (amés, eslinga de poslclonamienio)
* Ancteje permanente a punlos certificados de la groa.
* Para trabalos en escalera po Mera, realzar anclale can eslinga de posicionamiesnio at posle.
* Realizar [nspecclonss al controfador y verfficar qua no esie anerglzado.
* No manlputar las slalaciones efécticas sino esta formado y aulorizado para ello.
* Solo personal capacitado y compelgnte, realizara maniobras de rlasgo eléctrico,
| * Uso de dolackin Dleléclrlca {guantas dieléclicos)
. Rlesgo Eléchilcar * Dosconeclar y varillcar 1a ausancia de tenskSn def contrelador o seccin a lrabaler, para ello
Iﬁferjv_e ncidn en el conbrolador - AUGE y haga uso las herramientas calibradas con fas gue dispana.
verficacidn da tensitn (Bafa tensfén). X 14 Usso adecuadamente sus elemenlos de proteceldn personal,
Blecbacuciones, Shock fibritaciones, * Suspender agiividades en caso de lormenlas eléchicas o fuades Huvias,
quemaduras, cortos gleolrcos. * Reslriccldn da ap no las. (sefallzackn del drea de lrahajo).
* No esla permilido el uso de anilo, cadenas, areles, o cualquler atra elemente conduttor,
* Diligenciar el respeclive ATS ¥ pemmisa de trabajo.
* Es obligalorio ef uso de heramlenlas alsladas y equipos para medicidn da lensién,
Condizlones de seguridad - Rlesgo * Charla ds seguridad sobre el riesga jocativo.
Locativo: * Auloculdado
Czldas a misino Nivel , Golpes, Choqies * Orden y asao en los sillos de rabalo.
con ¢ conlra, repezones, reshalones, X * Precaucion en los desplazamientos danlro de la zona de lrabajo.
cortaduras, superficles regulaces, * Sefalizaclén de las &rea da frabafo.
condiclones Inadecuadas de orden y asen, * Uso de los £PP's
Londlelones de segurldad - Rlesgo de *Cap 60 sobre la imph tackin de los PMT
Seguridad Vial; * Avloculdado.
(lnlervanciones vialas por ublcacitn del * Inspaceidn de 1as sefalss (vailas, conos)
PYT, exposlclén en vias principalas, X |* Reporie de condiclones inseguras taslo en fa via como en los vehiculos.
Choqus de vehiculo en movimienlo, * Documenlackn vigsnle ¥ aclualizada en carpelas.
Choque da vehiculos) * Cumplir las notenas de transflo.
Condiclones ds seguridad - Rlesgo * Charla de seguridad sobra el tlesgo piblico, ' ¢
PabHlco: * Autoculdado.
Robos, alracos, asalios, * Trabajo an grupo de minime dos personas
atanlados dg orden piblko, reclamos o X |* Alencidn permanenle a las condiclonss de fas zona dends sa dssarrolla Ja tarea.
alaguas da fas comunidades * Comunlcaclén permanenie can la central por medio de radlos o leléfonos celulares.
* Radios da comunicacion cargados y en buen estado.
* Implamantar tps da rlasgo piblico a diarlo.
Rlesgo Nafural * Charla ds seguridad sobre el rissgo,
Presendia de lluvias lomenciales, lormentas * Aulocuidado.
eléelrlsas, sismo, terremolo, vendaval, * Prolegerss an slios seguwros en case de tormentas etéelricas o liuvias fuertas. Suspender
detruimbes. X atlividades.
* En casuo de slsmo a lerremolos mantener la calma y ubicarse en un sillo seglio.
* Madevac aclualizado en cada vehiculo con los taléfonos da emergencla,
Riesgo Locativa * Charla de segudtad sabra &l resgo. + Autoculdado
Caldas & misme Nivel , Golpes, Choques * Inspecclin visual del rea de trabajo anlas de Iniciar labores.
cen o cohlra, ropezanes, resbalones, * Implementacién de PMT, ublcatidn de sefializackon y demarcacion de dreas de lrabao,
corladuras, calda de abjslos desde nivales x |* Orden y asen en los sillos da lrabalo. * Verilcar que el drea de lrabajo dende se realizar el
stpsriores, inslalaclones en mal eslado, menlenimlento se encuenlra bre de obslaculos para los desp los.
escaleras y barandas inadecuadas * Senallzacin de las Area de rahajo,
superlicies krregulares,
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PESCRIPCION DE CADA PASO ASPE;“% lus;ligc-:TﬂloEiggéNTAL MPATTO
(Listar aclividades PRINGiPA{I;E; que se realizan para I3 efecucion (Listar ls Pefigros o Aspeclos que so - pE CONTHOLES IMFLEMENTADCS
e tareas) denlflcan, asoclados a las aclividades) = =l
Rlesge Biomecdnico: * ATS Soclalizado con el grupo de frabajo, Auloculdade
Espasmos musculares, Lesiones muscule * Levantemienlo de cargas suparlores a 25 kg anlra dos personas o con vso de ayudas
esqueldlicas, dolor lunbar, caldas por |mecinicas.
poskiones anll gravilacionales, mareos. * Inspecekin del drea do trabafo. -
* Pausas activas.
* Planificacion y coordinackin adecuada de la tarea con el compatigro de grupo.
X |* Dar cumplimlento a las Instrucciones en mansje adecuada de cargas.
. . * 8VE de Desordenes hMusculs Esqueléiices
Finallzaclon de Actividades * Gapacitacian de higlens postural, realizackn ds pavsas activas y enlrega da follelos de
ejerciclos de estiramlento
1. Recoger y lrasladar al vehlcuio los elementos usados ‘Esquama de postura comracta y ublcagitn de puesto de krabaja.
para la actividad {(herramienta, material, sefializaclén). “Examenes ocupachinales.
_ 2Cere de controlador, " * Charla de segurkiad sabre seguridad vial.
3. Veriticacian de orden y aseo en zona de irabajo, « Autaculdadeo.
4. Levantamiznlo PMT, * Conductores con cursa de manejo defansivo, lisencia de conduccitn vigenls y examen
5. Traslade a nuevo punto da trabajo o a |la bodega parque| Condiciones de seguridad - Riesgo de pskcosensamélrica para conducclon de vehisuloes.
empresarial PDS. Seguridad Vial: * Manenimlento prevenlive a los vehlculos,
Accidenles da fransito, Intervenciones viales; ¥ |* Roporle de condiclones Inseguras lanto en la via como en los vehlcuins.
de soclos © lerceros, exposiclén en vias * Medevac aclualizada en cada vehiculo,
principales. * Inspeccldn dlarka preoperacienal du vehlculos.
* Cump!ir fas normas da ransito,
* Seguiniento mediante SATRACIK.
* Evilar distraccienss al cenduclr {uso de calulares)
CONDICIONES DE SEGURIDAD - Publlco * Charia de seguridad sabre ef rlasgo.
Rabos, alracos, asaltos, * Autocukdado.
alentades de orden pobilce. * Trabsjo £n grupo de minimo dos porsonas
* £n horarlo noglurno se dabe conler con escolla motarizado.
® |* Veriflzacikdn ds las condlelonss de 1a zona anles de descender del vehleulo
- * Alencidn permanents a las condlclones de las zona donde se desarrolla Ja {ares.
- * Comunkeackin permanente con la cenlral por media de radios o teléfonos celufares,
* Radins de comunkackon cargados y er buen estado.
* Irplernentar tips de riesgo publico a diario.
PASOS Y CONTROLES ADICIONALES
RIESGOD/
IMPACTO
PAS(O DE LA TAREA PELIGRO - RIEESGO |

ASPECTD IMPAGTO AMBIENTAL GONTROLES IMPLEMENTADDS

MEDID

CRITERIOS PARA LA VALORACION RIESGO 1 IMPACTO

7]+ LESIONes jiaves reparatigs

| {Incapacidad parmanente parcial o
tnvalidez), Muerle
« Qeaslona un Impaclo al medio
amblenle en agua, ale, suelo,
recursos nalureles ylo seres vivas
| causando dafios de manera

i i

= Leslones conincapacidad laboral temporal

« Leslones leves {I.T)

1= Puede impactar al medio amblente en agua, aite, suslo, recursos paturales yo MEDIO - Ocasiona un !mpaclo al medic amblente eh
sares vivos, pefo sk ocaslonar dafios relevantes o considerablas, nl molestias a ! agua, alre, suelo, recursos naturales ylo seres

partes interesadas. vivos, causando dafios conslderablss pero

reversibles al amblenle.
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Analisis de Trabajo Seguro
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Sitio / Lugar } %@G‘{"% Fecha de inicic I@q fo d i Fecha de clerce: ’7‘{0 S F‘-‘.E-GRUPO:I ik
[ '
o recli ive Elgctico d 3
2;5@;:5:;22 gree:'zlﬁl{ Mantenimlento Can ecuur:jgtz:i\gintl’l:?ﬂsg:{::gersasfgrgcagoms ¥ cdmaras de video Responsalse del trabajo
[ lever W
1. IDENTIFICACION DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUACIGH E MPLEMENTACION DE CONTROLES—
RIESGO |
sescrrcronvE oo e, e
{Listar aclividades PR!NClP.F:}.:ér(;I;E;]SB reallran para fa ejecucidn (Lislar los Peligros o Aspeclas qua se E%”W ; CONTROLES IMPLEMENTADGS
Wdenlifican, asoclados a las activdades) o
. * Charlas de seguridad
CRIE:FEE: Pslzos;ot;lal. X * Use de EPPs
ondiciones de ia larea *Vislla de obra
* putoculdado
Riesgo Biomecdnice: = Levanlamlznlo de cargas supsriares a 25 kg enfre dos persenas o con uso de ayudas
Manfpulacién manual ds cargas por X mecankas,
manipulacidn de maleibt y heramlonla. * Pausas eclivas.
* Dar cumplimlento a fas Instrucclones en maneje adecuado da cargas.
* Aulocuidada
B
Rlesgo Blomecanlco: Pausas aclivas.
Poslura (projongada manlenida) - x
Movimlenlo repelitiva por usc de
heramfentas mantuales y eleclricas.
INICO TURNO {BODEGA)
" . * d d 1 fal.
1. Inspeccidn precperacionatl del vehlculo (grias, Hi, [ gg‘ﬂim:j:gunda sabrs seguiidad via
) Savelro, otros). * Conduclores con curso da maneo d lleancia de 1dn vigahle y examen
2. Alistamtento e Inspeccldn preoperacional de la Condiclones de seguridad - Riesgo de psicosensométrico para conducclén de vehictlos.
harramienta y maquinaria a uilizar, Segurldad Vial: * tanlenimiento praventivo a los vehiculos,
3. Verificaclén de log EPP's (elementos de proteccién  jAcckienles da Irdnsilo, Intat vialas| X |* Reporle de condiclones Insaguras lapto en fa via como en los vehiculos.
parsanal a ulilizar) de saclos o lercercs, exposicién an vias * Medevag aciualizado en cada vehlcufo.
4. Moviizacion a sitio iniclal de trabajo (Desplazamiento principates. : E‘SWCIE'?" diaria P"’;F“b“a' de vehictlos.
o . d i umpllr las normas de trdnstio.
desda el parque empresarial PDS a los puntos de trabajo}, * Seguiniento madianla SATRACK,
* Evifar distracclenes al conduck (uso de celulares)
Condlciones do segurldad - Rlesge * Chatia de seguridad sobre rtesge Localive.
Locativo: * Aulaculdado
Caldas a mismo Nivel, Colpes, Ghoqutas * Inspecclonas reas locativas.
con o tonlra, repezonas, restalonas, X * Orden y asea en fos sitios de lrabajo.
‘ Instalaciones en ma! estado, escaleras y *Verificar que fa hodega del parque smp rial 5o tra Tibrs de obsiaculos.
inadecuadas, L
regulares.
Riesgo Nalaral: * Chatia de segiridad sobra Fiesge nalural.
Prasancia ds fluvias lomenciates, lormantas * Auloculdade,
slécirvas, slsmo, tatramelo, vendaval, X * Protegersa en sillos segures en caso de lormentas eléclricas ¢ Buvias fuerles,
 detrumbes. * En caso do sismo o lesremolos manlensr 1a calma y ublcarse en un sttle segura.
* Madevag acluatizado en cada vehlculo con los leléfonos de emergencla,
Riesga Blalagleo: * Chaila de seguridad sobra ¢l flesgo bioldgico
{Plcad: de Insectos o de * Asloculdado
antmales, Virus, Bacterias) Infecelones, * Inspecclonar fas dreas de trabajo anles de klctar,
Iilaclones, Leslones en la plel, alarglas por * Retirarss del lugar v dar aviso al Jefe de grupo ¥ clienta en caso de enconbiar animales que
exceso da maleral parliculade (polva) on puedan alacar y herir de gravedad,
INIGIO ACTIVIDADES {as 4reas de trabajo, Aress de Irabajo con X * Refrarsy dat lugar y dar aviso al |ele de grupo v cilenta en caso da enconlrar reskuos
resldyos fisloléglcos. {isioldgicos en el cantralador.
1. Instatacidn del PMT de acuerda con los esquemas * Charlas de seguridad de enma miligar contacia cor animales.
autorizados. * Pratocolos da seguridad,
2. Levanlamiento documental {diigenciamienta v firmas da * Hacer uso del Insecticlda con los alementos de protecclon requesidos (iapabocas)
ATS, permisos de frabajo eléctrico, alluras y en calienta). Riesgo Fisleo: * Charla da seguridad sobre el rfasgo fisko.
3. Seiializackin de draas de trabajo con canos y cinta Ruldo intermitenle por vehlculos, musica, | X * {J50 de lapa ofdos de Insercidn o de capa
(cajas de paso, postes, controladores), maquinarta ¥ obras aledaiias.
Riesgo Flsico: * Charla de seguridad sobre el rlesgo fisico. ]
liumInacién (luz vishle por exzeso o X * Use ds gatas con lenlo oscuro
deflclencia) * Uso de Tlalernas ¢ luminarias para frabajos con poca uz.
Riesgo Blomecanlco: * huloculdado
Manlpulacién mantsal de cargas (Levanlary * Levanlamienlc de cargas infariores a 25 kg.
frastader sehales para la inslalacion dal * Pausas aclivas.
PMT.) A |* Dar cumplimlenlo z las instrucciones en mansjo adecuado de cargas.
* SVE da Dasordenss Musculo Esquelélicos
* {apacilacidn de higlane postural, realizacidn de pausas aclivas y entrega de [olletos da
glerciclos de esliramiento.
Cendiclones de segurldad - Riesga * Charla de seguridad sobre riesgo Localivo.
Locativo: * Auloculdado
(supeificlas de lrabajo kreguiares, can ¥ |*Inspecciin visual dsl érea de Irabaje anles de infclar labores,
difarencia de nivet, huzcos). * Orden y asea en los sitias de rabajo.
* Varificar que ei érea de rabajo se encuentie (ibre da o para los desph fent
Cendiclenes de seguridad - Ssguridad * Gapacilacidn sobre la Implemenlacin de los PMT
Viak * Avtocklade.
T viales par ublcacién dej * Inspaccloh de las sefales {vallas, conos)
PiMT, exposicién en vlas principalas, ¥ {* Repurls de candicionss inseguras (anto an fa vla como en los vehiculos.,
Choqua ds vahlcuio an mevimlanlo, * Do tackin vigenis y a izada on carpel;
Chogua de vehlculos) * Cumpli las normas de lransfio. .
* Usode it para Irabajos noclurnas ) i
<uSegaridag
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DESCRIPCION DE CADA PASD
(Lislar actividades PRINCIPALES que se realizan para la efecucidn
de lareas)

Anilisls de Trabafo Segurc
ATS

PELIGRD - RIESGO /
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL
{Listar los Peligras o Aspeclos que se
ldenlifican, asociados a Jas aclivilades)

S Bae

RIESGO/
RAPACTO

MEOLD

CONTROLES MSPLEMENTADOS

Condiclones de seguridad - Rlesgo * Charla du saguridad sobra al riesgo piblica,
Poblico: * Auloculdado.
Robos, alracos, asaltos, * Trabajo en grups de minimao dos personas
atentados de orden publico. X * Verificackda da fas eondiclones de la zona antas de descendar da vehioulo
* Atanclén permanents a las condickines de las zona donde se desarrolia 1a tarea.
* Comunicacién permanants cen la cenlral por medlo de radios o lelélonos celulares,
* Radlos de comunksackn cargados ¥ en buen estado.
* Implemenlar lips de rlssgo piblico & diario.
Rlesgo Nafural: * Charla ds saguridad sobre =l Rlesga Nalural.
Presencia de lluvias {ormenclales, tormenlas * Auloculdado,
icas, slsmo, lememato, N * Protegurse en sitlos seguros en case de formenias eléclricas o luvias fuarles. Suspender
derrumbes. X aclvidades.
* En casa de sismao o lerremolos mantaner [2 calma y ublcarse en un st seguwo.
* Medevae actualizado en cada vehicelo con los telélones de emergenci.
Rlesge Bleléglca: * Charla de seguikiad sabre el Hosgo biclégleo
{Plearkras de Insaclos o mordeduras de * Autocuidado
enlmales, Virus, Bacterlas} Infecciones, * Inspecclonar las Areas de trabafo anles de fnlclar.
Irrilacianes, Leskones en la plel, alergfas por * Relirarsa del fugar y dar aviso al [efe da grupa y cBonle en case da enconlrar anlnales gue
exceso de malerial particulade (polva} en X puedan alacar y herir de gravedad,
1as 4rens de trabaje. Areas de frabiajo con * Refirarse del lugar ¥ dar aviso al jefe de grupa y cilenta en caso de encontrar reskiuos
residuos flsioléghcos. fisloldgkeos en el contralador,
* Charlas ds seguridad de come mliigar contacle con anlinales,
! Protocolos de seguridad,
* hacer uso del insecliclda con los elementas de protecckin requerkios (tapahocas)
Rigsge Fislco: * Charla de seguridad sobre el riesgo y ia prolecckin de fa plel.
{Nurniacisn, Vibracion, Rubdo, * Autocuidada
Temperalura, Presidn Radlaclones) * Carnablo de luminarlas da acuerdo con la necesidad.
Cansanclo Visual y audilivo, deshidralacion, * Uso de linternas en Jornada noclura o silos can peca Wz o visibilidad.
golpes de calar, agolamiento Flsko. * Uso de elemnsntos de protecelan personal de acuerdo con ts necesidad en horaria nocltino
X lentes transpargntes, en horarie dlurno lentes oscuros.
* Uso adecuade de EFP'S da acterdo con [a larea.
* Uso de dolacian camisa manga larga, gorra, overcl o pantalon.
* Uso de chaquelas relieclivas en horas de la tarde noche para pralegerse del fric
* Adacuads hidratackin v uso de pratector solar en horas de! dfa y en dlas caluiosos.
* Dolacién de sambrillas en cada vahlculg
Rlesgo Quimico: * Charla de segurkdad sobre el rlesgo por exposieion a gases y vapores
Sustancias quimkeas uliizedas para ef *Usode M35 821Q o7 de media cara con fllire
mantenimiznio preventivo, malerial * Aplicar log deberes de autocuidado ¥ aUtoproteccisn.
particulado, vapores generados por * Matrlz de compallblidad de suslancias quimicas en los vahfcuios.
suslanclas quimicas, * Beclalizacién hojas de seguridad de preductos quimicos.
* Praduclas quimicos rotuladas v eligualados.
Rlesgo Pslcosocial; * Charlas sabre el rlasgo psicosoclal
Condiclones ds la tarea {carga mental, * Aclividades enfocadas en ¢l eslrés.
demandas emocknales, definicidn de roles, * Acompaiamienle pskcolégico
menotonia) * Aplicacidn balerla fesgo pskcosecial
Rlosgo Blamacénlco: * Aulocuidada
Postura prolongada o manlenkia, * Pausas aclivas.
iMovim[ento repetilive. Espasmas X * SVE de Desordeties Musculo Esquelslicos
muscularas, Lesiones musculo * Capacilackin de higlene postural, realizackin de pausas aclivas y enlrega de follelos de
. esquebblieas, dator lumbar. ajerciclos do esframianto.
MANTENIMIENTO PREVENTIVO ELECTRICO: * Esquema de posfura comrecta y ubicacidn de pussto de kabajo
Rlesgo Mecanleo: * Charla de seguridad sobre el riesgo mecénico.
1. Uhicaclon y estabilizactén de la gida {Proyacclin de elginenlos o partes de * Attocuidado.
2, instalacion del PMT maquinas, herramientas). Aplastamiznio, x | Usode herramienla adecuada para la actividad a realizar,
3. inspeccitn y uso del Sistema de Proleccién Contra Corte, Engancha, parforacidn o * Liso dé los Elemenlos de proleccln requeridos, procedimientes seguros de lrabajo.
Caidas - SPCC, punzonamianto, golpes, machucones. * Inspsceldn pracparacional de la herramisnla u equipo a utiizar
4. Asegurar escalara a posta. Tiabajo en Alturas: * Personal entrenado ¥ capacltado para realizar frabajes en alluras.
5. Movimiento y estabilizacidn de canasla en punto a Caldas en alluras per lrabajos en canasta * Realizar preoperacional del SPCE.
intervenir, gria o escalera. X |* Uso de sistema de proleccidn contra caldas dieléciricos (amés, eslinga de posiclonamiento)
6. Ascenso del personal en canasla o 2n escalara o A. * Anchaje permanenle a puntos cerlificados de la groa.
7. Limpleza semafcro (con agua, power Gresn y un paiio), * Para trabajos en escalera tipo tiera, reatlzar anclafe con aslinga de posiclanamienta al poste.
8. Revision da voliaje de s acometida con pinza en la * Realizar Inspacdiones al conlralador y verificar gue no este energlzado.
AUC. * Mo manipular fas nstataciones eléciicas sino asla lormado y auladzada para efio.
9. Si es necasaria se ajuslan terminales con deslormillador. * Solo personal capacitada y competenie, realizara manishras da riesgo slaclrico,
40, Se repilen los pascs 1, 2, 4, 5, § y 7 en tados los flujos * Uso de dotackin Dleléctrica (guanles diglécticos)
da i3 inlerseccidn, Riesgoe Eldctrico; * Descorectar y veriicar ta ausencla de lensin del conkolador o seccidn a {rabalar, para elio
Intarvencién en el conlrolader - AUCE y haga usa las herramientas catibradas cor las que dispons.
verilleacian de lension (Bafa tension). X |* uso adecuadamante sus elemenlos de proleccién parsonal,
Elaclrocuclonas, Shock fibriaciones, * Suspander aclividades en caso ds lommentas eléoiricas o fuerles Huvias,
quemaduras, cartos eléclrioos. * Resiriccitn de accesos a persanas no aulorizadas. (sefalizaclon del drea de trabajo).
* Mo est4 permitido et uso de anfilo, cadenas, arstes, o cualquier olra elsmento conduclor,
* Diligenclar el respectivo ATS y permiso da lrabajo.
* €5 oblijatorio el Uso de heramientas alstadas y equipos para medicion de tensidn,
Condiclones da seguridad - Rlssgo * Charta de saguiidad sabre el rlesgo locativa.
Locativo: * Avlocuidado
Caldas a mismo Nivel, Golpes, Choques * Orden y aseo en los silios de trabajo.
<on o conlra, ropezonaes, resbalones, x * Precauckon en los desplazamienies dentro de 1a zona de brabaje,
cortaduras, superficies Fregulares, * Sehallzackin de [as 4rea de lrabajo.
candiciones inadecuadas de arden y agec. * Uso de los £PF's
* Verificar que al 4rea de lrabaja donds se realizar ef mantealmiento se encuentre kbre de
abstdculos para los desplazamignios.
Condlgiones de seguridad - Rlesgo de * Capacitaclan sobre fa impl l6n da los PMT
Segurldad Viat: * Autoculdade.
{Imtervenciones vizles por Ublcacin del * nspeccién de las seitales (vailas, conosy
PMT, exposickdn en vias principales, ¥ |* Reporte de condicienas Inseguras fanto en la via come en los vehloulos.
Thogue de vahiculo en movimisnto, * Documsnizekén vigenle y aclualizada en carpelas.
Chaodue de vehiculos) * Cumplir las nonmas de lransio.
* Evilar diskacciones sa la slacuckin de los rahalos como use de celulares o audionas,
Condiclones te seguridad - Rissgo * Charla de seguridad sobre el desgo pibiicn.
Pibflco: * Auloculdado.
Rabos, atracos, asallos, * Trabajo &n grupe de minime dos personas
atenlados de orden pritlico, reclames @ X 1" Alencksn permanente a fas condiclones de ias zona donde se desarrolla la larea,
atagues de las comunidades * Comunicaclén permanente con fa cenlral por medio de radias o leléfonos celuares.
* Radles de comunicaciin cargados y en buen estade.
* knplemenlar tips de riesgo publice a diario,
Riesgo Natural. * Charla de segurkiad sobre el riesgo.
Presencla de lluvias tovranclales, lormantas * Autosuidado,
sléclricas, sismo, lerremolo, vendaval, * Prolegerse en sitios seguros ¢n caso de tornentas eléchicas o lluvias fuertes. Suspender
derrumires. x aclividudos.
* En casa de slsino o lerremolos manlener la calma y vhicarse en un sifio seguro.
* Medevac aclualizade en cada vehioulo con los feléfonos de emeargencha.
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de tareas) entifican, asccladas a las aclividades) E
=
Rlesga Bloldglca: * Gharla de seguridad sobte el rlesgo biskégkco
{Picaduras de Inseclos o mordedwas de * Atochidado
animales, Virus, Baclerias) Infecclonss, * Inspecclonar las 2reas de rabajo antes de Inlclar.
Iirtaclonas, Leslones en lz plel, alerglas por * Retirarsa def lugar y dar aviso al Jefe da grupo ¥ cliente sn caso do anconlrar animales que
exceso de malerial pariieulado (poivo) en puedan atacar y herlr de gravedad.
las &reas de tabzjo. Areas de Irabajo con X * Retlrarso del fugar ¥ dar aviso al Jefe de grupo y cliente en caso de enconlrar rasiduos
resfduos fisfoldgleos. {islolaglcos en el controlador.
* Chartas de segurldad de coma mitigar conlacls tan animales.
* Vacuna conlra la rabla segin apilque
* Pretacolos de seguridad,
* hacar uso dalInsectickda con los elemenios de proleccion requeridos (lapabocas)
Riesgo Fisico: * Charla do seguridad sobre et #lasgo ¥ la prateccidn de la plal,
(lluminackn, Vibrackén, Ruido, ¥ Aulecuidado
p Presion R Tones) * Carnblo de lumlnarias de acerdo con la necesidad,
Cansanclo Visual ¥ auditiva, deshidralacton, * Uso de linlerpas en Jornada pocluma o sitios con poca Uz o vistblidad.
golpes de calor, agolamiento Flsica. * Uso de slamenlos de prolecckan personal de acusrdo con la necesidad sn horark noclorno
X lentes ransparenles, an horario divme lenlas oscuros.
GORRECTIVO EN AGOMETIDA * Uso adecvado de EPP'S de acierdo con la farea,
i * Uso da dolacin caimisa manga larga, garrs, everol o pantalan,
1. Ublcacldn de Ta acometida (Transfarmador o camara de * Uso da chaquelas rellectivas en horas da 1a larde noche para prolegerse del frio
paso ENE:, COLOMBIA). * Adecuada hidralacidn y use de protector soiar en horas del dia y en dlas calurosos.
2. Ubicaclén y eslabilizacién de la grda (s aplica). ; . 9013':3‘5" de Sﬂmhﬂ:l'ﬂs on cada vehigylo
3. Instalacton del PMT Rlesge Quimice: * Charia de seguridad sobro el riesgo por exposicion a gases y vapores
A : Suslanclas quimicas, malerial padiculado, * Uso de tapabocas N95 5210 o resplrader de media cara con filro
4. inspeccion y uso del SPCC (i aplica). a : P “n o v
5. Ascenso dal personal en canasla (sl anlica). vapores geneyados por sustanclas : plicar los dfa eres da auloculdado y §ulnpmleCCEdn.
e . guimicas. Usods EPP's
6. Estabilizacidn de canasta en punto a intervenlr (solo en .
los puntos aulorizados para la verificaclén y toma de Rlesga Pslsosoclal: " Charlas sohre el rlesgo psicasacial
vollajes} st aplica. Condiclones de la larea {carga mental, . AcIMdad_es 5|“[°°3‘53; ‘;" ‘ies”és
7. Realizar ubicacién y camblo de la fase (soloenlos  [f emoclonales, definklin de foles, . 2;?‘2;2?;: E:lg:t[g zzs;obssi:usoclai
purtos avtorizados loncheras). St iz acometida estaen manotonla)
camara de paso ENEL COLOMBIA se debe solichar Riesgo Biomecdnlco: * Autacuidado
Ingreso a central y se nolifica a ENEL COLOMBIA ';051}"7 PYIOIUHQE\?: o nélanlenida. :galés:s iﬂﬂ’«'asj e "
(Levanlamienta de tapas). ovimisnic repetilivo. Espasmos = ds 5 Muscilo Esqui
. PN N museidares, Lesknes musculo * Capachackén de higiens pesiurat, reallzackén de patsas aclvas y enlrega de follelos de
X
8. Uso de los EPP’s para :;asi;ajos eléctricos y cambio de esquelélicas, dolar lumbar por efercicios de estramiento.
. T . | . tevantamienio de caryas {tapas de ENEL
9. Revisar voltaje con pinza voliamperimetrica COLOMBIA).
debidamente calibrada.
40, Se mide tension en punto y an el conlrolador. Riesgo Mecinlcor * Gharla da seguridad sobre ef rissga mecénice.
1. Sg prosede a reslablacer la Inlerseccitn. {Proyeecién de elemenlos o parles da * Auloculgado,
quinas, h P fenlo, * Uso de herramlenla adecuada para [a actividad a reallzar,
CORRECTIVO POR FALLA EN MODULO O GABLE, Corle, Enganche, perforacién o X |+ 1sa de los Elemantas d proteccidn requatldos, procedimienles seguros do rabajo,
4
punzonamiento, friceldn o Abraskn,
SINEESTRE O HURTO Maleriates proyaclados solidos
1.Ubicacién de groa o lzaje de escalera ligo | sobre poste Trabaje en Altusas: * Parsonal entrahado y capaciado para realizar lrabajos en aliuras.
semafo'ricog(T‘l T1Xj0 T9) inslalaci{fn de PMTP Caldas en alluras par trabajos en canasta * Realizar preoperacional def SFCG.
2. A ! i ! " N gréa o escatera, x | Usoda slslema de protecclén conlra cafdas dieléciricos {arnés, eslinga de posiclonamianta)
- Amarrar Esca,era aposle con manila, * Anctals permanente a puntos certificados de [a gnia.
3. Inspecclén y uso del SP{?C- * Para rabajos en escatera tipo Ujera, realizar anclaje con eslinga de posicionamlento al posle.
4, Ascenso del personal por canasla gria o escalera al i} -
modulo a camblar. * Realizar Inspecciones al conlrolador y variflcar qus no esta energlzada,
. * Mo manipular las inslzlaciones eléclricas si ne esla formado ¥ autorizade para ela.
5. De%lagar mn}dufo cen ayud;aéd‘e! desiarl;l\lafior de pala, * Sola personal capachado y competenle, realzard manlobras de tasgo eléclrico,
| 8. S8 reviss consumo &lSdirico con ia plnz‘a . Eléclrlca: * Uso de dalaclén Diefécirica {guantes dialgciricos)
volliamperimelrica (se usa el meggor para [denlificar la Riesgo Eléclilca: * Dasconeelar y varificar la ausencla do lansidn del conlrelador o secclén a trabajar, para silo
rasistencia del cable, si ef cansumo es bajo se cambia Inlervancion en ef controlader - AUCE y haga uso fas herramlentas calibradas con las que dispane.
cable) de I contrario se cambla ef modulo. vEei:f:hki‘::ﬁgig:sfnsshm;cﬁial};fiﬁf;s}. X |* Uso adecuadaments sus elamentos de proleceién personatl,
N 3 X . | nddad, I f i
7. 8e revisa allo o bajo alslamienta y se procgdﬁ al quemadoras, corlos aléclicos. . Buspander o en casode Lo izel:éc!r!cas o!(uertes LiluxlqzsA o b
camblo, use de herramienta manuzl { destornifiador, Raskicckdn de accesos a persanas no aviorizadas, (sefializacién del drea de [rabajo}.
perillero, allcate, corta frio) * Mo ssld permitida el uso de anillo, cadenas, arelss, o cualquler olro elemento condustor.
B. 51 ef cambia os por falla o dafio en ef cabla, se proceda : gﬂliﬁrgairoﬁyeefﬁzst.';::;2%?:;2;5:@;:::3? uipns para medickin da tensién,
a ldentificar el resorrido hasta el controlador {apertura — yequiposp :
cajas de pasa semaforizacion y ENEL CODENSA) y se Cnndlcionesfa selﬁ’uridad - Riesga : g‘t::;'lige;jguridad sobra &l asga lecaliva,
acalivo; E
9. Se restabl ralalli;{ascalrllgio E‘fllacﬁﬁ;s' d, Caldas a mismao Mivel , Golpes, Choquas * Orden yaseo en los sikas de abajo,
. ablece i * BCClon, 5 @ B3 corregida se con o conlra, lropezones, reshalones, X * Precauckin en los desplazamienlas dentro de fa zona de trabajo,
procede al cierre de las cajss de paso. cortaduras, supedficles kregulares, ' * Sefalizackon de las drea de (rabafo.
10, Se steldan lapas y se P"UCBéde alev Mo dela | sondick Inadecuadas de ordan y aseo. * Uso de los EPP's
sedializacion,
Condlclones da segarldad - Rlesgo de * Capacitaciin sobre la mph 16n de los PMT
Segurldad Vial: - * Autocuidado.
{Intervenclones vialas por ubfcacion de! * Inspacelsn de las saiiales (vallas, conos}
PMT, exposTcidn en vias prncipates, % |* Raporie de condiclones inseguras tanto en [a via como en los vehfculos.
Choqua da vehiculo en movimignto, * Dxe i6n vigenle y llzada en
Choque de vehlculos} * Gumpllr las normas da lrdnsito.
GCondlclones de segurldad - Riesgo * Charla de seguridad sobre al riesgo pihlico,
Piblico: * Auloctidado.
Rohos, alracos, a5altos, * Trabalo en grupe de minimo dos persoias
atentzdos da orden publlco, reclamos o X |* Alencidn permanante 2 las condiciones de ias zona donds se dasarrollala larea.
alaquas de {as comunidadas * GomunicaciSn permanante con la canlral por medio de radios o teléfenos celulares.
* Radios de comunicacidn cargados ¥ en buan estada.
* implemenler iips de riasgo publico a diarie.
Riesgo Natural. * Charia da saguridad sabre of rlesgo.
Prasencla de lluvias lorrenclales, formentast * Autecuidado.
aléclricas, slsmo, temmemote, vendaval, * Prolegerse en sitios seguros en casa de tormenlas eléclricas o Buvias fuerles, Suspender
derrumbes. X aclividades,
* En casa de sisma o laremolos mandener la cafma y ublcarse en On sitia saguro.
* Medevas actualizado en cada vehlculo con fos telélonos de emergencia.
Rigsgo Lecaflve * Charta de seguridad sobre el rissgo. + Aulecuidado
Caldas a misma Nivel , Golpes, Choquas * Inspecsion visual def 4rea da trabajo anles de inlcler lahoras.
con o centra, lropazones, reshalonns, * implamentacin de PT, ublcacidn de sefializaclén y demearcachin da &reas de frabajo.
cottaduras, calda da obletos dasde nlvefes ¥ ' Crdenyaseo en los sltios de rabalo. * Verificar que &f drea de rabajo donde ss res!izer el
suparioras, nslalackones en mat aslado, manten'miento se encuenlre bre de obslactlos para los dasplazamientos.
escaleras Y barandas nedecuadas * Sefialzackin de las draa de trabelo.
superlicles kregulares.

NN da Segundes
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PELIGRG - AIESGO/
ASPECTG IMPACTG AMBIENTAL
(Listar los Pellgros o Aspeclos que se
Idanlifican, asccfados a las aclividades}

DESCRIPGIGH DE CADA PASQ
{Listar actividades PRINGCIPALES que se reafizan para la eecucidn
de lareas)

Andlisls de Trabajo Seguro
ATS

RIESGO !
PAPACTO

CGNTROLES PLEMENTADOS

MEDID

R,

454 ful Drzvcan ki FREELAT

Riesgo Blomecanice:
Espasmos musculares, Leskones mussulo
esqueléticas, dolor iumbar, caldas por
poskionss anti gravilacionales, mareos.

Finalizactén da Actividades

1. Recoger y rasladar al vehicule los efementes usados
para fa actividad (harramienta, material, sefializacion).

* ATS Soclalizado con ol grupe da frabejo, Autocukdado

* Levantarnlonto de cargas supsiiores a 25 kg entre dos persanas o con uso de ayudas
mecanicas.

* Inspecclon def drea de lrabajo.

* Pausas aclivas.

* Planificacin y coordinackdn adectiada de fa tarna con el compadiero de grupo,

X |"Dar cumplimienio a las nstrucciones en manejo adecuado de cargas.

* SVE de Desordenes Musculo Esqueigticos

* Gapacilaclon de higlens poslural, realizackin da pausas activas y enlrega da folletos de
glerclclos de asliramiznlo

*Esquema de peslura correcla y ubkeackon de pusslo de lrabajo.

*ExAmenes ocupacionales.

2. Cierre da contralader.
3, Verificacian de orden v asea en zona de lrabajo.
4, Levantamignlo PMT.
4§, Traslado a nuevo punlo de trabajo o a la bodega parque
empresarial PDS,

Gondiclones de seguridad - Riesgo de
Seguridad Vial:
Accidenles de tansilo, Intervenciones viales
da socios o terceros, exposicldn en vias
pringlpales.

* Charla de seguridad sobre seguridad vial.

* Autoculdada.

* Conduclorss con cirso de mansjo defonsivo, licencla de conduccian vigenle y examen
pskosersomélrico para candiceidn de vehloulos.

* Mantonimiento preventivo a [os vehlculos,

X |* Reporle de condiclopes insequras tanle en a via como an fos vehlcuos.
* Madevac aclualizedo an cada vehicula,

* Inspeceldn diarla precperacional da vehlculos.

* Cumpdlr las normas de krdnsile.

* Seguimlente mediznte SATRACK,

* Evitar distracclones al canduch {uso de celulares)

CONDICIONES DE SEGURIDAD - Publico
Rabos, alracos, asallos,
atenlados de orden piiblice,

* Crarla de saguridad scbre el riesgo.

* Autoculdado.

* Trabajo en grupa de rminlmo dos personas

* En horarko nocturno se debe contar con escolla moterizado.

X |* Verificacion de las candiclones de ka zena anles de descender del vehicilo

* Alenckin permanents a las condiciones de las 2ona donde se desammolla la larea.

* Comunicacién permanenle can la central por medio de radios o laléfonos celulares,
* Radlos de comunlcaclon cargados y en buen estado.

* {mplsmentar tips da rlesgo plblico a diario,

PELIGRO + RIESGOD/
ASPEGTC IMPACTOG AMBIENTAL

PASC DE LA TAREA

PASOS Y CONTROLES AGICIONALES

RIESGO /
IMPAGTD
o

CONTROLES {PLEMENTADOS

MEDIO
%

CRIERIOS PARA LA VALORAGION RIESGO { IMPACTO

+ Leslones loves
= Puede finpactar al medio amblente en agua, alre, suelo, recursos nalurales yfo

EEIGNES graves Nreparanle
{Incapacidad permanente parclal o
Invalklez), Muerls
= Ocasiona un !mpacte al medio

+ Lestones con Incapacidad laboral temporal
(LT
= Qcasiona un fmpaclo al medlo ambiente en

sares vivos, pero sin ocaskanar danas relevanles o considerables, nl maolestias a MEDIQ agua, aire, sttalo, reqursas naturales yio seres amblanta en agua, aire, suelo,
partes nterasadas, vivos, causande dafios consldarables pero recursos natutales yfo seras vivos
roversiiles al amblente. causando dafios de manera
krivershia
Divulgado A
L. NGMBRE CEDULA CARGO FIRMA
e
— /
Observaclenes:

foraubuerrat] 3
CeRmEN BT VA I TR 11 K RighLs Rassnid
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<uatiagidan

virtiagl

Pigtaddad



*
YUN=X
TRAFFIC

4 b Frmn [ YU B4 B

b
iirn3 @ Hera B0 e 1)
HrELh RaaTEINICR, B

Andllsls de Trabajo Seguro
ATS

Cedss detpismurnatal FRLDeL4

sitio[Lugar | T 0T A,

Fecha de inicio ‘O j(/YO I Fecha de clerre:

f4-@ |SE~GRUPO:L 134

Descripeién general
del {rabzjo a realizar

Mantenimierlo Correctivo y Praventivo Elécklce de seméfaros y cdmaras de videc
deteccton del sistama semalérico

Responsable dal teabajo

DESCRIPGION DE CADA PASO
{Uistar acividades PRINCIPALES que se realizan para Ia efecucidn

PELIGRO - RIESGO )
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL
{Lislar los Paligres o Aspactos qua se

RIESGO
MPACTO

1. IPENTIFICACION DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUAGION E WAPLEMENTACION DE CONTROLES

CONTROLES IMPLENENTAROS

Ferate Gaue FRAELE
eI Fenux Trifoe 200F AT Righs Risarved

de laraas) entifican, asoclades a las acividades) §
=
r‘“*“- 0
Riesgo Psicosacial! . Cherlas do seguridad
X Uso de EPPs
Gondiclones ds fa larea * Viisita de obra
* Aulocuidado
Riesgo Blomecanlco: * Levaslamianle de cargas superiores a 25 kg enlre dos persenas 0 con uso de ayudas
tAanipulaclsn manual de cargas por X mecdnlkas.
maniputaciin de materal y hemamienta. * Pausas aclivas.
* Dar cumgplimlenlo a {as Instrucclones en mangjo adecvado de cargas.
* Aulocuidado
N .
Riesgo Blomecdnlco: Pausas aclivas.
Poslura {profongada manlenida) - M
Liovimiznla repatitivo per use da
heramienlas manuales y eleciricas.
INICHO TURNC {BCDEGA)
1. lnspecclén preoperacional del vehiculo (grias, H1, . 23;1:‘32:; guridad sobre seguridad vial
Savelro, otros). * Conductorss con curso de manajo defensivo, licencia de conduceién vigenla y examen
2. Alistamiento e inspeceitn preoperacional de la Conditlanes de seguridad - Rlesgo de psk foo para cc de vehiculos.
harramienta y maquinaria & utiifzar, Seguridad Vial: * Manlenimienta prevanliva a los vehlculos.
3, Varificaclén da los EPP's [elemenles de protecoidn  [Acckdenles da trnsilo, Inter vialas X i* Reporle do condiclones Inseguras fanto en la via camo en los vahleulos.
personal a ulilizar) de soclos o lerceras, exposicidn en vias * Medevac aclualizado en cada vehiculo,
4. Movllizacion a sitio inictal de irabajo (Desplazamlenlo principates. : g!:r;:‘ec"cri?ﬂ dlaria P;(%;Plerf:dﬁ"al de vehlculos.
- : plir las normas de Irénsite.
desde el parque empresanal PDS a los puntos de trabajo). * Sequimiento mediants SATRACK.
* Evitar distracstones al conducl (uso dg celulares)
Condlclones da segurldad - Rlesga * Charla do seguridad sobre riesgo Locallvo.
Lacatlvo: * Aulocuidado
Caldas a misno Mval, Golpes, Chogques. * Inspecclonas dress focalivas.
con o conlra, ¥opezonss, reshalones, X * Ordan y aseo ea los silios ds rabaja.
fnslalaciones en mal estade, ascaleras y * Varificar que la bodega del parqus empreserial se encusntre ibra de obsléculos.
batandas nadecuadas, superficies
iregulares.
Rlesge Nalwal: " Charla de seguridad sobre riesgo nalizrat,
Prasencla de lluvias lorrenclales, lormanlas * Autocukdado,
efégtricas, sismo, larremolo, vendaval, ® * Prolegersa en sitios seguros &n caso de lormanlas eléclricas o Buvlas fuertes,
© derrembas, * En caso de slsmo o lerremotlos manlaner la calma y ublcarse en un siio seguro.
* Medevac aclualizada en cada vehlcuie con los leléfonos de emergencia,
Rlesge Bloldgleo: * Sharfa de seguridad sobre ef riesgo bloldglko
{Plcaduras do Insectos o mordeduras de * Auvtocuidado
Imales, Virus, B ) Infecek * Inspecclanar las dreas de trabalo anles do inlclar.
Iritaclones, Leslones en la plel, alergias por * Retirarse del lugar y dar aviso al Jefe de grupo ¥ clients en caso de enconlrar animates que
exceso de malarial particade [polvo) en puedan alacar ¥ harir de gravedad.
INICIO ACTIVIDADES ias 4reas do trabajo. Areas du Er(abalu con X * Retrarsa dal fugar y dar aviso al jefe de grupa ¥ clilenle en caso doa enconlrar residuos
' residuos fisiofdgicos. fisloldgicos en el cantrotadar.
1. nstatacion def PMT de acuerde con los esquemas * Charlas de seguridad de como millgar contaoto can anlmalss.
autorizados. * Prolocolos de seguridad,
2, Levantamiento documentat {difigenclamiento y firmas de * Hacer uso del lnseclichta con los elemantos da prolecsin requreridos {tapabocas)
ATS, permisos de rabajo aléctice, alluras y en callenle}. Riesga Fislco: * Charlz de seguridad sobrs el riesgn fisko.
3. Befializacton de dreas ds trabajo con conos y cinta Ruldo nlermitenta por vehleulos, misica, | X * Usa du fapa ofdos de nsercion o de copa
{cajas de pase, postes, contraladores). maquinaria ¥ ubras aledaiias.
Riesgo Fislco: * Charta de seguridad sobra el rissgo fisico.
Muminacion {fuz visible por sxcesc o ® * Uso de gafas con lenle oscuro
deficlancia} * Usa de kinlainas o luminarias para tiabajos con poca juz,
Rissgo Blomecanleo: * Aulocuidada
Manipulacién manual de cargas (l.evantar y * Levanlamienle de cargas inferfores a 25 kg.
Lrastadar sefiatas para la Instalacian dal * Pausas aclivas,
PMT.) X * Darcumptimienio & fas inslrieciones en mans]o adecuado da cargas,
* SYE de Desordenes Musculo Esqueldlicos
* Capaciacin de Blgiane postural, reslizacidn de pausas acfivas y enlrega du foltelos de
ajarciclos de esramianto.
Gendiclones de segurldad - Rlesgo * Charla de seguridad sabre rlesgo Lecativo.
Locative: * Aulocuidade
(superticlas de rabafa fregularas, con X | Inspecclén visual del rea de rabajo antes de Iniclar labores.
diferencla de nivel, iuacos). * Crden v aseo en Ios sftios de Irabajo.
* Verfficar que &l &rea de trabafo se encuentra libre de obsléculos para fos ¢ los.
Gondiclones de seguridad - Seguridad * Capacitackin sobre la 6n de log PMT
vial: * Atlocuidado,
{Intervencionas vizles por ublcacksn da! * Inspeceidn de fas sefiales (valias, conos)
FMT, exposicion en vias principales, X | Reporle de condiclones Inseguras lanlo en |z vfa como an los vehlculos,
Ghoqua de vehiculo en movimienio, * D tackén vigente y en carpelas.
Chonue de vehiculos) * Cumplir las hormas de lransilo. .
* {Jso de sefislzacldn para irabajos noclurno:
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DESCRIPCION DE CADA PASD
{LIstar aclividades PRINCIPALES que se realizan para la elecuctddn

Anillsis da Traba]o Segura

PELKSRO - RIESGQ{
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL
{Listar los Peligres o Aspectos que se

ATS

RIESGO
IMPACTO

GONYROLES IMPLEMENTADOS

da lareas) idenlifican, asaclados a las actividadas) g
S
Cendiclones de segurldad - Riesgo * Charla de seguridad sobre el rlesgo publico,
Pohilco; * Autoculdado,
Robos, alracos, asaltos, * Trabajo an grupo da minimo dos persanas
alentados de orden poblica. X * Veriflcacian de las condiclones de la zona anles de descender del vehlculo
* Atenclén permanente a las condiclones de las zona donde se desarrolla la laraa,
* Comunicacidn perrnanenle can fa central por medio de radbs o leléfanos celulares.
* Radlos ds comunicackdn cargados ¥ en buen estado.
* tmplementar Ups ds riesgo publko a darks.
Riesgo Natural: * Charla de seguldad sobre af Rizsgo Nalural.
Prasencia de fluvias torrencizles, tormentas * Aulocuidado.
eléclricas, slsma, lerremols, vandaval, * Pralagerse ¢n sllios segures en caso de tarmentas eléelricas o lluvias fuerles. Suspender
derrumbes. X Hvidadi
* En caso de slsmo o tarremotos mantaner ia calma y ublcarsa en un sllk saguro.
* Medevac actualizado sn cada vehlculo con fos leldfonos de emergencta,
Riesgo Biolégico: * Charla de seguridad sobre el rlesgo bialdgleo
(Pleaduras de inseclos o mordeduras de * Autacuidado
animales, Virus, Baclertas) infecclones, * Inspecclonar las dreas de Irabala antes de Iniclar,
Irrilaclones, Leslones en fa plel, alerglas por * Retirarse duf lugar y dar aviso af Jale de grupo y clente en caso de encontrar sntmalss que
excesa de matarlal patticulado {polvo) en x pruedan atacar y herir de gravedad.
las &reas de rabajo. Areas de trabajo con * Relirarss dal Jugar y dar aviso al jefe de grupe ¥ clienle en ¢aso de anconbar reskiuos
vesiduos fisloldgleos. fisloldglcos en of conltrotader.
* Charlas de segurklad de coma millgar contaclo can animales.
* Protocolos de saguridad,
* hacer uso del msecticida con los slamsntas de protecckn requerides (tapabocas)
Riesga Fisleo: * Charla de segurkiad sobre el riesgo y kb proteccin de fa pfel.
({luminacisn, Vibraclén, Ruldo, * Auleculdade
Tamperalera, Presion Radlaclones) * Camblo de luminatias ds acuerdo con la necesidad,
Cansanclo Visual y audithvo, deshidralackin, * Uso de linlernas en jornada nosturna o silkes con poca (uz o visibilldad,
golpes de calor, agolamiento Flsico. * Uso du elementos de proteccidn personal de acuerde con {a necesidad en horarla noclure
X {enles ransparentes, en horarlo diurno lenles oscuros,
* Uso adecirado de EPP'S de aguerde con la larea.
* Uso de dolacion camlsa imanga larga, gorra, everol o ganlalén.
* Uso da chatuetas ralleclivas en horas de 1a larde noche para prolegerse del lrio
* Adecuada hidralackin ¥ so de protector solar en horas del dfa ¥ en dias calurosos.
* Dolacln de sambrlias eh gada vehlculo
Riesgo Quimlco; * Charla de seguridad sobre el rlesgo por exposksian a gases ¥ vapores
Sustanclas quimicas uliiizadas para el * Usa de lapabocas N95 8210 o resplrador de medta cara con flllro
mantenimienta preventive, maladlal * Aplicar los deberes de autoctidado y awtoprotacckdn,
parlicylado, vapores generadas por * Malriz de compalibilidad de suslenclas quimicas en los vehiciios,
sustancias qulimicas. * Boclalizacién hojas de seguridad de produclos guimicos.
* Produclos quimicos rofuladas v eliquetados.
fiesgo Psicosocal: * Charlas sobre al rezgo pskcosoclal
Condlclones da fa larea (sarga mental, ¢ Aclhvidades enfocadas ¢n al estrés
demandas emoclonales, definiclén de roles, * Acompanamisnto psicatbgico
manolenia) * Aplicacién baterla riesgo psicosochal
Riesgo Blomecénico; * Aulocuidada
FPaoslura prolangada o inantenida, * Pausas aclivas.
Mevimianto repetilive. Espasmos X * 8VE de Dasordengs Muscuio Esqueldlicos
muscularas, Leskanes musculo * Capacitacidn de higizne poslural, realizacion de pausas activas y eniraga de folleloa de
esquelélicas, dolar lumbar, ejarcicios de esliranorito.
MANTENBIENTO PREVENTIVO ELECTRICO: * Esquena de posltra corecta Y ublcacién de puesto de trabajo
Rlosgo Mecanlca; * Charla do seguridad schre et fespo mecanico.
1. Ubicacldn y astabiiizacién de lz gria (Proyaccian de elementos o partes de * Autoculdado.
2. Inslafacion def FMT maquinas, herramlenlas), Aplastamlente, x |*Usode harramients adecuada para ia actividad a realizar,
3, Inspeccién y use del Sistema de Protaccian Contra Corle, Enganche, perforaciin o * Uso de los Elemenios da proteccion requeridos, pracedimlentos seguros da lrabajs.
Caidas - SPCC. punzenamlenio, golpes, machucones. * Inspecclén preaperaclonal de ta heramienta u eguipo a utilizar
4., Asegurar escalera a poste. Trabale én Aluras: * Personal ontrenedo Y capacilado para realizar rabalos en alluras,
5. Movimiento y estabilizacion de canasta en punlo a Caldas en alfuras por rabajos en canasta * Realizar preoperacional del SPCC.
Intervenir. gnia o escalera. X |* Uso de slstama de prolecclén conlra caldas dlaléclricos (arnés, eslinga de posicionamiento)
6. Astenso del parsanal en canasia o en escalera tipo A, * Anciale permanonte a puntos certificados de la groa.
7. Limpieza semaforo (con agua, power Graen y un panio). * Para {rabajos en escalera tipo Yjera, reallzar anclaje con eslinga de posklonamiento al posle.
8. Revisidn de vollaje de la acometida con pinza en la * Ruafizar {nspecclones al conkoladig ¥ vecilicar que na asts enargizado.
AUC. * Na manipular las Instalaclonss aléctricas si no esla formado y attorizada para elio.
8, i es necesario se ajusian lerminales con destornillader. * Solo persanal capacitado y compelente, realizard maniobras de rlesgo eléclrica,
10. Se repiten los pasos 1,2, 4, 5, 6 y 7 en todos los fujos . * Uso de dolaclén Dleléelrica (guantes dieléclricos)
de [a interseccién. Rlesgo Eléctrico: * Desconectar y verificar 12 ausencta de lensidn del conllader o secckén a rabajar, para ello
Intarvencion en al controlador - AUCE y haga usa las herramientas cafibradas con las que dispone.
verilicacian de lensian [Bala lension}, % |* Uso adacuadaments sus slemanlos de proleceton personal,
Elestrocuciones, Shock fibrtaciones, * Suspender aclividadss en caso de lomantas eléclricas o fuerlas Huvias.
quemaduras, cortos eléciricos. * Reslriccln de accesos a personas no avlorizadas, {sefalizacién del drea de frabajo).
* Mo esls permitida el uso de anlite, cadenas, areles, o cualquier otra elementa conduclor.
* Diigenclar el rospectivo ATS y parmiso de Irabajo.
* Es ohligatorio £} use de hermamientas alsladas y equipos para medickdn de tensién.
Condiclones de seguridad - Rlesga * Charla de seguridad sobre af riesgo {ocative.
Lacative: * Aulocuidado
Caidas a mismo Mivel , Golpes, Chotues * Orden y aseo an los sitios de irabajo.
con o canka, ropazanes, reshalones, X * Precauckdn en los dasplazamienlos dentro de a zona de lrabajo.
cotladuras, superficles kragulacas, * Sefializacitn de fas drea de lrabajo.
condiclenes Inadecuadas de orden ¥ asec, ‘Usade las EPP’s
* Veriflcar qute el &rea do rabajo dends se tealizar el manienimignto s8 encuentre libre de
Jobstaculos para los desplazamlentos.
Condiclones da sequridad - Riesgo do * Capaciteckén sabre la Implementacién da los PMT
Seguridad Viak: * Aulocuidado,
{intervenclanas viales por ublcackn dal * Inspeccién de fas sefiales (vallas, canes)
PMT, exposkelon en vias principales, X |* Reporte de condiclonas Inseguras lanto en la viz como €n log vehlculos.
Cheque de vehicule snmavimienlo, * Documenlaclkén vigenle y actualizada en carpslas.
Chaogue da vehlculos) * Gumpll fas normas de raaslko.
* Evitar distracclones en la sfecucién de los trabajos como usa de celulares o audifonas.
Condiclones de seguridad - Riesgo * Charla de segurldad sobre el rlesgo piiblico.
Panlco * Autocuidado,
Robas, alracos, assitos, * Trabaje en grupo de minimo dos personas
alenlados de ordan publico, reclamos o X |* Alencidn permanenle a las condiclones de fas zona donde se desarrelfa la larea.
alaques ds las comunidadas * Comunicackn permanente con fa cantral por medlo de radlos o talélonos celulares.
* Radlos da comunicacisn cargados y en buen estada.
* Implernentar Ups de riesgo piblico a diarie,
Riesge Natural, * Charla de seguridad sobre el riesge.
Prasenclz de luvias torrenclales, tomentas * Auloculdado.
aléckicas, slsmo, lerremola, vendaval, * Protegarse en sitios seguros eh casa de lormentas eléctrkas o Yudas fueres. Suspended
derrumbes. X aclividades.
* En caso de sisma o terremotos mantaner la calma y ubicarse sn un sillo seguro.
* Madavac aclualizado en cada vehicuio con los tefélones de emergencia,
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DESCRIFCION DE CADA PASO
(Listar aclividades PRINCIPALES que se realizan para la elecucidn
de lareas)

Anéllsis de Trabajo Segura
ATS

PELIGRO - RIESGC/
ASPECTO IMPAGTO AMBIENTAL
{Lislar los Peligros o Aspeclos que se
ldantficar, asoclados 4 las aclividades)

RIESGO |
IMPACTO

MEDIG

CONTROLES IMPLEMENTAROS

£eep il DsturR i FR AT AL

CORRECTIVO EN ACOMETIDA

1. Ublcactén de la acometida (Transformador o camara de
paso ENEL COLOMBIA},
2. Ubicacian y eslabilizacion de la groa (st apllca).
3. Inslalacitn dal PMT
4. Inspeccion y uso del SPCC (si aplica).
5. Ascensno dat personat en ganasla (si aplica).

. Estabilizacién de canasla en punto a inlervenir (solo en
Ios puntos autorizados para fa verificacion y toma de
voliajes) si aplica.

7. Realizar ubicacidn y cambio de ta fase {sofo en los
puntos autorizados toncheras). St la acometida esla en
cdmara da paso ENEL GOLOMBIA se deba solicitar
ingreso a central y se nofifica a ENEL COLOMBIA
(tevanlamiento da lapas).

8. Uso da los EPP’s para trabajos eléctricos y cambio de
fasa,

9. Revisar valaja can pinza voliamperdmatrica
debidamente calibrada.

10. Se mide tensidn &n punto y en el sonlrolador.

11. Se procede a resiablecer la interseccion.

CORRECTIVCO POR FALLA EN MODULO O CABLE,
SINIESTRO O HURTG

1.Ublcacion de gria o lzaje de escalera fipo | sobre poste
semafarise (T1, T1X o T2), instalacton de PMT.
2, Amarrar escalera a poste con manila.
3. Inspsccidn y uso del BPCC,
4. Ascense del parsonal por canasla grdz o escalera al
modulo & cambiar.

5, Destapar modulo ¢on ayuda del destorniader da pafa.
6. Se revisa cansumo gléctice con la plnza
valtiarperimetrica {se usa el megger para Identificar la
resistancia del cable, si el consumo es bajo s2 cambia
cable) de fo conlrario se cambla ef modulo,

7. Se revisa allo o bajo alslamienlo y sa proceds al
¢ambic, uso da herramienta manual { deslormiliador,
periliero, alicate, corla fiio)

8. 51 el cambio es por falla o dafio en &! cable, se procede
a identificar e} recorride hasla ef contrelador {apertura
sajas de paso semaforizacion y ENEL CODENSA) y se
reallza cambio def cable.

9. Se restablece Interseccién, sl la falla es corregida se
procede af clerra de las cajas de paso.

10, Se sueldan tapas y se procede 2 levantamiento ds la
sefializacion.

Ferate BunFRAEL 2
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Rlesgo Blolégico: * Charla de seguridad sobre el rissgo bloldgico
(Flcaduras de lnseclos o mordeduras de * Auloguktade
les, Virus, Bacterl * Inspeccionar 1as dreas de lrabajo anles de Inklar,
Initaciones, Leskonss en la plal, alergias por * Ralirarse del fugar y dar aviso al Jufe de gripo y clisnts en ¢aso de enconlrar animales qus
excaso da materfal parliculado {poivo) en puedan atacar y herir de gravedad.
las &reas de lrabalo, Areas de rabafe con X * Relrarse dal lugar y dar aviso al Jefa de grupe ¥ <llente en caso de enconirar residuos
residuos fsioléglcos, {istolagicos en el conlrolador,
* Chatlas de sequridad de como mitioar cantaclo coh animales.
* Vacuna conira la rabla segin apligue
* Pratogolos de seguridad,
* hacar uso del Inseclicida con Jos el e proteccion requeridos (lapabocas)
Rlesgo Fisleo! * Charla da seguridad sabra &3 riesgo ¥ la prateccion de la plal.
{iiuminacidn, Vibrackdn, Ruido, * Autoculdado
Tempsralura, Presién Radlaclonss) * Camblo de luminarlas de acuerdo con la necesidad,
Cansanclo Visual y audilivo, destildratacian, ! Uso da Fnternas en Jornada nostuma o silies con poea iz o visibllidad,
golpes da calor, agolamlenio Fisico, * Uso de elementas de praleccidn personal de acuerdo con la necesidad en herarb noclurno
X lentes Iransparentes, en horarlo diomo lenles 0scuros.
* Uso adecuado de BEPP'S de acuerda con 12 tarea.
* Uso de dolacion camisa manga targa, goma, overal o panialén.
* Uiso de chaquetas rsfiaclivas en horas de Ja larde noche para prolegarse del frio
* Adecyada fidrataclon y uso de prolecior sofar en horas del dlz y en dias calurosos.
* Dotaclén de sombriftas en gada vahlculo
Rlzsgo Quimlco: * Charla da seguridad sabre &t rosgo por expasicisn a gases y vaporas
Suslanclas quimicas, malaral particulado, * Uso de lapahocas N85 8210 o resplador de mad!a cara con fiftre
vaperes generados por suslanclas * Aplicar Ins deberes de auloculdado y auloprotecsidn.
qguimlcas, * Usade EPP's
Riesgo Psleosoalal: * Charlas sobre el riesgo psicosociat
Candklones de Ja farea (carga mentsl, x * Acliidades enfonadas en el osirés
das emoch Jstinicion de roles, Acompaiamisnfo psicoldgico
manolonta) * Apllcacion bateria rlesga pslcosoctal
Rilesgo Biomocéanlco: * Autoculdado
Paslura prolongada o mantanida, * Pausas aclivas,
KMovimienla repstithvo. Espasmas * SVE da Desordenes Musculc Esqualéticos
musculares, Leslones mustuto x * Capacitacidn de higlens poslural, realizackn de pausas aclivas v entraga da falletos de
esqustélicas, daler ltmbar por alercicios de eslramiento.
levaniamiento de cargas (lapas de ENEL
GOLOMBIA].
Riesga Mecdnice: * Charla de sequridad sobre &l rissgo mecanico.
{Proyecsidn de elementos o partes da * Aufocuidade,
maqulnas, herramlantas). Aplaslamlento, * Usa de heramiania adecvada para la aclividad a reallzar,
Corts, Enganche, perforackin o . |* Uso da tus Elementos da protsceide requeridas, procedimlontos seguros da frabaja,
punzonamiento, friceldn o Abrasidn.
Maleriales proyectados sdlidos
Trabaje en Alfuras! * Personal enlrenado y capaciado para realtzar rabajos en ailuras.
Caldas en alluras por trabsjos en canasla * Realtzar precperacional dal SPCG,
grila o escalera. x |* Usods slstema de proteccién conlra caldas digléelicos (zrnés, eslinga da posiclonamtento}
* Anclajs parmanenie a puntos cedificados de la gnta.
* Para irabafos en escalera tipo Hera, realizar anclaje con eslinga de paskicnamlenio a! pasla.
* Realizar inspecclones al conlroladar v verificar que no esta ensrglzado.
* No manfpular Ias instalaciones sléclicas si no esta formado y avlorizado para ello.
* Golo persenal capacilado y compalenle, realizard maniobras de esgo sléckico.
. * Use de dolacksn Dieléeirica (guanles disléclilcos)
fiesgo Etéctrico: * Desconsclar y verilicar la do lension del cc for o Seccidn a lrabajar, para elie
Intervencién an el conlrolador - AUCE y haga uso las hemamienlas callbradas cor las qus dlspons.
verificacldn de lansién (Baja lension). X |+ Uso sgecuabaments sus elementos ds protecclsn personal,
Eleclrositciones, Shock iibrlacienes, * Suspender aclividades en caso da lormentzs eléclicas o fuatles luvias.
quemaduras, cortos eléclicas. * Restricelén de accesos a no fiallzacidn del drea de Irabajo).
* Na esla permitide el usa de anlilo, cadenas, aretes, o cualquler ofro elemento conduglor,
* Diligenclar el respacliva ATS y permiso da lrabalo.
* Es obligalorio &l use de heramienias aisladas y equipes para medlcidn de tension,
Consdicionss do seguridad - Rlesgo * Gharla de seguiidad sobre el rlesgo ecalivo.
Lacativa: * Autoculdade
Caldas 4 mismo Nivel , Golpes, Chogues N Orden yaseo an los silios de lrabajo,
con ¢ conlra, rapezonas, resbalones, X enlos d dentro de }a zona da lrahajo.
cortaduras, superficies Imegulares, . SBﬁEElZHCiﬁn da tas Zrea do trabajo.
condiciones Inadecuadas de orden y ases. * Uso de fos EPP's
Cundlclunns de seguridad - Rlesga da * GCapacltacidn sobre la implementackin de fos PMT
Segurldad Vial; * Autoculdada.
(Intervencionss viales por ublcacion de! * Inspacclon de las sefiales (vallas, conos)
PIT, expesickin en vias principales, X |* Reporte de condiclonas Inseguras ianto en Ia via como en los vehlculas,
Choqua db vahlculo en movimienta, * D lzckin vigente ¥ aclualizada en carpelas.
Choque de vehiculos) * Gumplfr las nomas de irénsito,
Gondiciones de seguridad - Rlesgo * Charia de seguridad sobre &l rlesge publice.
Publlco: * Autoculdada.
Robos, alratas, asailes, * Trabajo en grepe de minimo dos personas
alentados de orden pdblico, reclamos o X |* Alencldn permanente a las condiciones de las zona donde se desamalla la larea.
ataques de las comunidades * Comunicacidn penmianente con Iz central por medio de radios ¢ leléfonos celulares.
* Radiss de comurdcacion cargades Y en buen sstado.
* implementar lips de flesgo piiblico a diarie.
Riesgo Natural, * Charla de seguridad sabre el riesgo,
Presencia de lluvias (otrenciales, lonmantas * Anfocuidade.
eléclicas, slsme, ferremoto, vendaval, * Prolegerse en sillos seguros sn ¢aso de lormenlas eléetricas o fluvias feerfes. Suspender
denymbas. X acividades.
' En caso de slsmo ¢ lerremofes mantaner la calma y ublcarse an un sitlo seguro.
* Medevac acfualizado en cada vehlculo can los leléfones da emergencla.
Riosgo Locativo * Charla de seguridad sobra el rissgo. + Autoculdado
Galdas & mismo Nivel , Gélpas, Chogques . Inspecclbn visuai del drea de {rabajo antes de Inlclar iabores.
con ¢ conlra, ropezones, resbalones, " de PMT, ublcacidn da seiiallzacidn y demarcacién de 4reas de lrabajo.
cortaduras, calda de objelos desda nivelas x| Ordan y 2580 €n los shios da frabalo. * Verificar qbe o) drea de frabajo donde sb realizar ef
stperiores, Instalaclones en mal astada, mantenimientc se encuankre Fore de obstaculos para los desplazamlenlos.
! y barandas Inad d * Sefalizackhin de las drea de trabajo,
suparficles kregulares.
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DESCRIPCION DE CADA PASO
{Lislar aclividades PRINCIPALES que se realizan paia fa ejecucldn
de {areas)

Andlisls de Trabajo Segure

PELIGRO - RIESGO /
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL
{Llstar los Pellgros o Aspeclos que ss
Kentiflcan, asoclados a las aclividades)

RIEESGO |
IMPACTO

MEDIQ

CONTROLES MPLEMENTADOS

LYEPAPAL}

Finalizacién de Actividades

1. Recoger y trastadar af vehicule los elemenlos usadas
para la aclividad (harramienta, material, sefializacion).
2. Cierre de controlador.
3. Verificacion de orden y aseu en zona de trabajo.
4. Levantamiento PMT.
5. Traslada a nuevo punto de lrabajo o a la bedega parque
emprasarial PDS.

Rlesga Biomecanico:
Espasmos musculares, Lesionas musculo
asquelélicas, dolor imbar, caidas por
nosiclones anll gravitacfonalas, marens,

%
* ATS Saclalfzada coi el grupo da rabajo, Aulocvidade

* Levanlamlento de cargas superiores a 25 kg enlre dos personas a con uso do ayudas
mecankas.

* Inspiecclén del drea de frabajo.

* Pausas sclivas.

* Planificacidn y coordinacion adacuada de la tarea cen ¢l compafiero de grupo.

* Dar cumplimlente a las instrucelones en manso adecuado de cergas.

* SVE de Desordensas Musctlo Esqueléticas

* Capacitacién de higlene poslural, realizackén de pausas aclivas y ontraga da folletos de
elerciclos da estiramlento

*Esquema de poslura comecla v ublcackn de puesto de trabalo.

‘Exdmenas cocupaclonales.

Gondlclenes de seguridad - Riesgo de
Seguridad Vial
Accidentes de bansilo, ntervanckines viales
de soclos o terseros, exposicin en vias
ptlncipalas.

* Charla de seguridad sobre saguridad vial,

* Auloculdado,

* Conduclores con curso de manejo defensiva, lisencla de conducslon vigenle y examen
psicosensomélrice para conduccion de vehlclios.

* Mantanimiento preventivo a los vehlsulos.

* Seguimiento medlante SATRACK.

X i* Reporle ds condlchnes Insaguras tanto en |2 via como an los vehfoulos,
* iedevac aclualfzado en cada vahicufo,
* Inspecclén diarfa preoperacional de vehiculos.
* Cemplir las normas de Fransito,

* Evitar dislracciones al conduck (Uso da celulares)

GOMNDICIONES DE SEGURIDAD « Publice
Robos, alracos, asailos,
atenlados de orden plblica,

* Aulocuidado.

* Charla de saguridad sabre el rl2sgo.

* Trakalo en grupo de mininie dos personas
* En horario nocluime se debe conlar con escolla motorizado,

% |* Verificackin de 1as condisiones de la zona anles de descender del vehicula

* Alancién permanenle a fas condlclonas de ias zona donde se desarralla {a tares,

* Comunicacion permansnte con |2 cenlral por medio de radios o (eléfonos celitares.
* Radias de comunicacidn cargados y en buen estado.
* implementar tps de riesgo pUklico a diario.

PASO DE LA TAREA

PASOS Y CONTROLES ADIGIONALES

PELIGRO - RIESGOHf
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL

RIESGD ]
IMPACTO

MEDID

CONTROLES IMPLEMENTADDS

/

-

CRITERIOS PARA LA VALORAGION RIESGO { IMPACTO

- |+ Lesiones loves

- Puede Impactar al medio amblants en agua, aite, suelo, recurses naluralss yo

= Leslones con incapacidad faboral lemgporal
{ILT)
» Qaasiona un Impaclo al medlo amblente en

TTESHTES graves feparanies
{Incapacidad permanenle parcial o
Invalidez}, Muerte

Ccasiona un !mpacte al medio

seres vivos, pera sin ocaslonar dafios ratevanles o considerabies, nf molestias a HEnto agtia, alre, suelp, recursos nalurales vio seres “@% amulente &n agla, aire, suelo,
paties interesadas. vivas, cousando daiios consideratles pero iz recursos natursles ylo seres vivos
reversibles al ambisnte. causando dafios de manera
ircavershln
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Andlisls de ¥rabajo Segure

ATS

Sitie / Lugar ] ‘:kfﬁ-g/{ge_cmy‘:

Fecha de Inicio |Q io 6/‘)-‘5' Fecha de clerre:

Descripeldn general
del trabajo a realizar

bolenas,

Manlenimientu preventlve y correctivo de equipos de control da Irafico y

\".‘)/(: 6/&_‘5 |Conseculiva:l By,

(/JZW

Respeonsable del trabajo

DESCRIPGISN DE CADAPASD

(Lislar aclividades PRINCIPALES que se realizah para la

ejecucidn de lareas)

<. IDENTIFICACION DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUACION E IMPLEMENTACIGN OE CONTROLES

PELIGRO - RIESGO§
ASPECTO INPACTO AMBIENTAL
{Listar los Paliyros o Aspeclos que se
HMonlifan, asocladas afas aclvidades)

RIESGC/
IMPACTO

WNICIO TURNO (BODEGA)

1. Inspeccidn preoperacional del vehiculo,
2. Alistamienlo e inspecclon preoperacional de la
hierramienta y magquinada a ulilizar.
3. Verificacion de los EPP's (elementos de

proteccion personat a utillzar)

4, Movilizacién & sitio iniclal da trabajo
(Desplazamiento desde el parque empresarlat

PDS a fos puntos de trabajo).

Riesgo Pslcosoclal:
Condicfonas ds [a tarea {eslrés ganerado
por et triflca vehicular, carga mental,
demandas emoclonalas).

COKNTROLES BPLEMENTADOS

* Gherlas sobre & rissgo psicosocial
* Aclividadas enfucadas en ef eslrés

* Acampatamenta psiceldglco

* Apficacldn baterla rissgo psicosoclal

Rlesgo Biomecanles:
Manfpulacién manuai da cargas par
raanipulacidn de maledal y heramisnla
{Bodega parque empresarla PDS}

X * BVE de Desord

* Autoculdada
* Levantamiento de cargas superiores a 25 kg entre dos personas o con uso da ayudas
mecanicas,

* Pausas sclivas.

* Dar cumplimienie a las inskrucclones en manejo adecuado de cargas.

Mosculo Ese i

* Capacitacion de higlens postural, realizacidn de pausas acilivas v entrena da lafietos de
eferciclas de esliramienta

*Esquema ds pestura comecla y ublcactn de plresto ds Uabajo,

*ExAmenes acupacionalas.

* Supenision petlddica EXS, ATS st

6n con los grupos de lrabajo.

Rlesgo Biomecanlse;
Fostura (prolongada manlentda) -
Mavimianto repelifve per candoceln de
vehlculos

* Autoculdadn
* Paysas aciivas.
* SVE de Desordenes Musculo Esgueléticos

b4 * Capacilaclon da higiens postural, realizackin de pausas aclivas ¥ enlraga de folielos de

elerclclos de esliramianta
"Esquema da postura comrecla y ublcaclkén al conducir,
“Er Tan s

Candiclones de seguridad - Riesgo
Plislico:
Robos, alracos, asaltos,
atenlados dg orden pidlico.

* Gharta de seguridad sabro el rlesgo priblico.

* Aulocudada,

* Desplazamiento &0 grupo da minlme dos personas.

* En horarlo necturno se deba contar con escolta molorizado.

X |* Veriiicacidn de las condiciones de la zena anlés de dascender del veiticulo

* Alenciin permanente a las condicionas de las zona donde sa reafza el desplazamlento.
* Comunicacién permanente con fa cenlral por medlo de radlos o teléfonos celulares.

* Radlos de comunicacidn eargados y en buen eslado.

* Implementar tips da rlssgo puiblice a diarlo.

Condiclones de seguridad - Rlesgo da
Saguridad Vial;
Accldenles de rénsilo, Intervenclones viales
de soclos o {erceras, exposicidn en vias
principales.

* Charla de seguridad sobre sequridad vial,

* Auloculdado.

* Cenduclores con curso da manejo defensivo, licencia ds conduceidn vigente ¥ examen
pslcosensoméirico para canduccldn de vehiculos.

* Manlenimienla preventivo a los vehlctlos,

X 1" Reparle da condlclones Inseguras lanlo un la vfa como en las vehlcules.
* Medsvat: aclualizado en cada vahiculo.

* Inspecckn diarla preaperasional de vehlsulos.

! Cumplir 1as normas de bansilo,

* Seguimiante medtanla SATRACK.

* Evilar distracclonss al conduclr {uso de celuiares)

Condiclenes de seguridad - Rlosgo
Locativo:

Caldas a mismo tival, Golpes, Choquas
con o coplra, ropezones, resbalones,
fnslalaciones eh imal sslada, escalerasy
barapdas inadecuadas, suparficles
rregufares.

* Charla de seguridad sobre riesgo Localivo.
* Aulaculdado
* Inspecelones Areas localivas.

X * Orden y aseo en {os sitios de kabajo.

* Verifizar quie |a bodega del parqua empresailal se encuentta libre de obstaculos,

Rlesgo Natural:
Presencia da lluvias torrenclalas, lormentas
aléclricas, slsmo, leremale, vendaval,

* Charla da seguridad sobre resgo nalural,
* Autacuidado.

X * Protegerse en sltios seguros en caso de ternentas eléclricas o lluvias fuerles,

INIGIO ACTIVIDADES

1. instaaclon dal PMT de acuerds con los

esquemas aulorizados,

2. Levantamiento documental (diligenciamianto y
firmas de ATS, permisos de lrabajo eléctrica.).
3. Sefializacién del controlador con conos v cinta.

FAIME Yores Trhs 3257 A1 AN Ruvreesd

{Picaduras de Inseclos o mordaduras de
animates, Virus, Bacteras} Infacciones,
Tritaclones, Lesiones en Ta plal, alergias por
exceso de materal parliculadao {polva) en
tas &reas de irabajo. Areas de lrabajo con
residuos fislléglees.

demmumbss. * En easo do slsmie o terrematos manlener |2 calma v ublearse en un sitla saguro,
* Medevac aclualizado en cada vehloula con los leléfonos de emergencha,
Riesgo Blotsglco: * Chatla de seguridad sobre & riesge bloldgico

* Auleculdade

* Inspecclanar las dreas de lrabajo anlas de inloiar,

* Relirarse del lugar y dar aviso al Jalo de grupo v cllente en caso de encontrar anlmales que
puedan alacar y herir ds gravedad.

X * Relrarse del fugar y dar aviso al [efe da grupa y cliente en caso de enconlrar residuos

liskod4gicos en &l conlrolador.

* Charlas da sequridad de como mliigar contaclo con animales.

* Prolccotos de seguridad,

* Hacer uso del insecticlda con los elementos da protecclin requeridos {lapabocas)

Riosge Fisloo;
Rulde inlermitente por vehlculos, miskca,
maquinaria y obras aledafias,

* Gharla de seguridad sobre el Aesge fisko,
* Uso da lapa oldos ds Inseicidn o da copa

Hiesge Fislco:
lluminzcién {uz visible por excase o
deflclencla)

* Charia de segiridad sobrs el riesgo flsico.
* Uso d2 gales con lenta osturo
* Uso de linternas o luminasias para trabajos con poca hiz,

Riesgo Blomecanico;
tfanipulacion manual de cargas {Levantar y
Irasladar seRales para fa instalacidn del
PMT.)

* Autacuidado

* tevantamianto de cargas lnferiores @ 25 kg.

* Pausas aciivas,

X }* Dar cumplimianto a las Inslrucclonas e manejo adecuado de cargas.

* SVE da Desordenes Musculo Esquelélicos

* Capacliacién de higlane poslural, realizacion de pausas aclivas y enlrega ds folfetos da
slerciclos de eslramlento.

Londlclones de segurldad - Rlesgo
Localivo:
{sbperficios de lrabajo Irregulares, can
difsrencia de nivel, hitecos).

* Charla de seguridad sobre riesgo Localivo.

* Auloculdade

¥ |* Inspeccion visual del &rea de rabajo antes da infciar labores,
* Orden ¥ aseo en los sits de babajo,

* Verificar qua e} drea de rabajo se encuentira lbre de obslaculos para jos desplazamientos.

Condiciones de seguridad - Seguridad
Viak
{Inlarvanckines viates por ublcacién dal
PHT, exposkcién an vias principales,
Choque ds vehlculo en movimlenta,
Chogue de vehlewlos)

“Capaci: lacién de los PMT
* Auloculdade.
* Inspeccidn de Jas sefialss (vallas, conos)

X |* Raperle da condiglones inseguras fanto en la via como en los vahiculos,
* Documentacion vigenle y aclualizada en carpelas.
* Cumpll las normas de transito.

* Uso de seil para lrabajos nocluinos
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DESCRIPCION DE CADA PASC
(Listar aciividades PRINCIPALES qua sa resllzan para la
efecucion de lareas)

PELIGRG - RIESGD {
ASPECTS WPACTO AMBIENTAL
{LIstar los Feligros o Aspeclos que se

RIESGO !/
APACTO

1. IDENTIFICACION DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUACION E IMPLEMENTACION DE CONTROLES

CONTROLES IMPLEMENTADDS

alas
Condiclones de seguridad + Riesge * Charla de seguridad sobre el tiesgo piblice.
Pirhlico! * Autoculdado.
Rohbos, alracos, asalios, * Trabaje en grupe de minfmo dos personas
slentades da orden piblico, * Variflcacion de las condiciones de Ya zona antes de descender dol vehicuia
* Alencién petimanents a jas condiclones de las zana donde se desarrolia la farea.
* Comunlcacién permanente con la central por medic de radios o teléfonos celulares.
* Radlos ¢e comunlcaclin cargados y en buen esladg.
* Implemantar tips de rissgo piblice a diarl.
Rlesge Natural: * Charla de seguridad sobre ef Rlesgo Nalural,
Presencla de Hivias lorrenciales, lormentas * Auloculdado.
eléclicas, sismo, teramoto, vandaval, * Protegerse en silos seguros an caso de fommenlas elécldeas o luvias fueres. Susponder
derrumbes. X aclividades.
* En caso de slsmo o leremalos mantener la ealma y ublcarse en un sitio seguro.
* Medevac aglualizado an cada vaehiculo con los telélonas do emergencla,
Riesgo Bicléolca: * Charla de seguridad scbre el riesgo bioldglca
{Flcaduras do Inseclos o mordeduras de * Autoculdada
animales, Vlrus, Bactarlas) Infacciones, * Inspecclonar las dreas de frabiajo antes de inlciar,
Irritaciones, Leslanes en fa plel, alerglas por * Retirarse del lugar y dar avisc al jefa de grupo y clisnte en case de encontrar animales gus
axceso da material particulado {palvo) en X puedan alacar y hesir de gravedad.
tas dreas de trabajo, Areas de lrabajo con * Relrarse del lugar y dar aviso al {efe de grupa y clfenle en casa de encanlrar residuos
residuos fisloldgicos. fisloldglcos en &l controlador,
* Charlas de segurided de como millgar conlacio con arlmales.
* Profocolus de saguridad,
* hacer use del inseclelda con jos elemertos de proteceldn requeridos (tapabocas)
Riosyo Fisico: * Gharfa de seguridad sobre «i riesgo y Ia proteccion de |2 pisl.
{Hlumiaackin, Vibracidn, Ruklo, * Mtoculdada
Temyp a, Prasldn fadiaclones) * Cambio de luminatlas de acuerdo con la necesidad.
Cansanclo Visual y auditivo, deshidralacion, * Uso de linternas en jornada noclitina o sitles con poca fuz o visiblIidad,
galpes de ¢alor, agotarniento Fiskca. * Uso de elamerdes de proleccion personal de aceerda con ia necasikdad €n horario noclurno
X lentes transparenles, an horatle diurno lenles ossuros.
* Usn adacuado de EPP'S de acuerdo con |a tarea.
* Uso da dolackin camlsa manga larga, gorra, overo! ¢ pantaldn.
MANTENIMIENTO PREVENTIVED: * Liso de chagueslas refleclivas en horas de |z larde noche para prolegerse dei frio
* Adecttada hidrataclén y usa de protector sofar en horas del dia y en dfas caluiosos.
. * Dolacksn dp sacada vehfouln
1. Soficitar 2 Eq central el apoyo de unldades de Ripsga Quimico: * Charta de segurkdad sabre ol rlesgo por exposicidn a gases y vapores
trénsito (se realiza por radle), Informar a la central|  Sustanclas quimicas uliizadas para el * Usa de tapabacas N35 8210 o resplrador de madla cara can fillro
pur medio del 523 el inicia de la actividad por mantenimients praventivo, material x * Aplicar Jos deberes de autocuidado y astaproteccin.
radio, particidado, vapores generados par * Maliz de compaliblidad de sustancias quimicas en los vehlculos.
2. Reallzar apertura def controlador con Have sustanclas quimicas, * Soclatizackén hajas de seguritad de produclos quimicos.
mecénica y por madic de Have SIGAR. * Productas guimicos rolutados y eliquatadas.
3. Regislrar por medio del aplicativo Mantum, ef Riesgo Psicososial: : Ch{irtas sobreo el riesgo pskcosacial
cédlgo QR dispuesto en cada conlroladar o ea su Condklones de [a larea (cfarga monlal, X . Anlivldad_es enfocadas en el eslrés
defeclo &l NFC para reglstrar en fa central el iniclo demandas amaclonales, dafinklén de roles, ! Acompanamlenia psicoldgico
. monatonla) Aplicacién balerla rlesgo psicosoctal
de fa labor y se realiza revisién visusl del estado " T ~
general de controladar (GS00v). Rlesgo Blomecanlco: TAutosuade
) Pastura profongada o manlenkia, Pausas aclivas,
4. Se realiza prusba de seporte de fallas a la Movimlento repetilvo. Espasmos * BVE do Dasordanss Musculo Esquoléticas
cenlral apagando & conlrolador v s Inlcla la musellares, Lesiones muscula * Capacilacidn de higlene poslural, realizackin da pausas activas y enirega de follalos de
limpigza general, verificanda los madulos {esta esqueléticas, dolor lumbar. ejercicios de estramlienta.
actividad so resliza con afa de pafie, espumoso, *Esq de poslura comecla y de pussio de trabajo
bracha para el palve, limpia contactos yfo WO-40) Riesga Mecanlco: * Charla de segUridad sobre el rlesgo mecanica.
5, Se verifica después da 13 impleza que los {Proyecclan de elementos ¢ parles de * Autocbidado,
madulos v borneras estén blen conactados v la herramientas). lienlo, * Uso de herramienia adecuada para la aclividad a realizar,
tornllieria ajustada (destornillador) Cerle, Enganche, perfaracién o : lJso de los Elemantas de prolecclén requerklos, procedimiantos seguros de frabsje.
6. Se conecta el PC y sa dascarga la punzonamlenta, goipes, machucanes. tnspecckin preoperacional ds la herramienla v equipo a8 utitizar
programacian, se verifica el estado da * Realizar Inspecciones al cantrafader y veritloar qua ho esle energizada.
detecciones sl esta con TA (trfice acluade), * No manlpular las Inslataciones eléclicas sl no esta formado ¥ autarizado para eilo.
comparandolo con los médulas fisicos de * Solo personal capacilado y competente, realizara manlabras de riesgo eléctrkco.
detecclén, se determina si hay condiciones por Rl Bl ’ * Usa de dalackn Dlaléelrica (guantes disiéclices)
correglr y realizarlas lesgo Eléstrico: . * Descanactar y varificar la augﬂncla de leqsidn del conbrolador ¢ seceldn a lrabajar, para ello
7. Se inicia la madicion de acometida eléclrica Intervencidn en el contratador - AUCE y haga uso fas hemamientas calibradas con 1as gue dispane.
-~ . y - verificackn de terision {Bala lensién). * Uso adecuadamenla sus alsmentos de prolecchds parsonal,
uillizando ef multimetro ¥ se realiza medida de Hectracuclanes, Shock fibriacienes, * Suspender actiidades en caso de tormentas eléciricas o fuertes Huvias.
sistemna de puesta tierra para verificer la medida quemaduras, cortos eléctricos. * Reskritelon da accesos a personas no atorizadas. (sefalizackén del drea de lrabaja),
en chmios, con el telurdmetro * o esta permitido el usc de aniflo, cadenss, areles, o cualquier ofra elemento conduclor.
8. Descargar pragramacion can el computador * Difiganciar el respeclivo ATS ¥ parmisa de trabaja,
para verillcar eslado da software v se realiza * Es obligalorio el uso de herramienlas alsfadas y equipos para mediciin s tonsksn.
J Invenlaflo del controladar Condiclones de segusldad - Riesgo * Charla da seguridad sobra <! riasgo locativo.
9. Se aplica la resina en cuntrotador C800 (Se tocativa: « Autaculdado
uliliza resina tipo Ay By se mewslan en un Caldas a misma Nival , Golpes, Choques * Orden y asen en los sltios de rabajo.
recipfente, se apfica en ia platina donde sube los con o conlra, ropezones, reshalones, x * Precauckin en los desplazamientos denlro de 1a zona de trabajo.
flujos) solo cuanda es necesario. sorladuras, superficies Iregulares, * Safialzacién de las droa de babajo.
10. Inspeccidn visual de novedades enla condlclones lnadecuadas de orden y aseo. *Uso de los EPp's
interseccion {dafios & fallantes), Se diligancia en * Verificar qua «l &7ea de lrabaja donde se rezllzar ol manlenimiento se encuenlre fbre de
el aplicativo Manlum, ?bs!é[:ll[l)s para los desplazamlenlos,
11. 52 aplica Rald si es nacesario y se realiza Condiclones de sequrldad - Rlesgo de : Capacltackén sobre la Implementacidn de los PMT
cierre de controlador Segurldad Viak Autocuidada.
{Imesvenciones viales por ublcacidn del * Inspecclon de las sefiales {vallas, conos)
PMT. exposkckin en vias principales, * Reporle de condiglones Inseguras fanlo enia via como en los vehlculos.
Gheque da vehlculo en movimisale, * Documenlacian vigenls y actualizada en carpelas.
Choqua de vehlculos) * Cumnplir tas nomas de Iransito.
* Evitar distracclones en Ta e|ecucién de los krabajos como uso de celujaras o audifonos.
Condiclenes de seguridad - Rlasgo * Charta de segurfdad sobre ef rlasga pblico.
Phbllce: * Aulocnidada,
Rahos, afracos, asallos, * Trabajo en grupo de minimo dos personas
alenlados de orden péblico, reclamos o * Alencidn permanenle a las condiclones de ias zona donde se dasarralla la {area.
ataques d¢ las comunidades * Cemunicacion perrranenls con la centrat por medio de radlos o teléfonos calulares.
* Radlos de comusisacion cargades v en buen estado.
* implementar tips de rlesgo publico a diario.
Riasgo Natural, * Charla de seguridad sobre el rlusgo.
Presancia de lluvias loranclales, tormentas * Auloculdada.
aléctricas, sismo, terramalo, vendaval, x * Protegerse en sitlos sequros en caso de lormentas eléctricas o lluvias fusres, Suspander
domumbes. acthidades.
* En ¢aso de slsmao o terremolos mantener la calma y ubicarse en un sitle sagura.
* Medevac aclualizada en cada vehiculo con los teldlonos de emergencla,
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Andilsls de Trabajo Segure

ATS

DESCRIPCION DE CADA PASO

(Llslar aclividades PRINCIPALES quo so tealzan pasa 1z

4. IDENTIFICACION DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUACION E IMPLEMENTACION DE CONTROLES

PELIGRO - RIESGO /
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL
{Lislar los Peligros o Aspeclos que s

RIESGO/J
IMPACTO

CONTROLES IMPLEMENTADGS

elecucion da lareas) ldenlfican, asoslados a las sctividades) %
= s
Rlesgo Bloibgloo: * Charla de seguridad sobre ef rissgo bloféglco
(Pleaduras de Inseclos o mardedusas de * Autoculdada
Virus, Baclerias) Infecck * Inspecclenar Ias dreas de lrabajo antes da Iniclar.
frritaciones, Leslonos en (a plel, alerglas por “ Retirarse del lugar y dar aviso al Jefe de grupo y clienta en caso de encontar animales Gue
exceso ge malsrial particufado {potva) an puedan atacar ¥ herlr de gravedad.
{as 4reas de lrabajo. Arsas de lrabajo con X * Retlrarse del lugar y dar aviso at jefe de grupo y cliente en caso de sncontrar residuas
roskluos fisloldglcos. flslolgices en ef conlroladar.
* Chartas de sequridad de como mitigar contacto con apimalas.
* Vacuna conlra |z rabla segiin apliqua
* Prolocolos de seguridad,
* hacer uso del inseclislda con los et t0s de prolecckin tarueridos {lapabocas)
Rlesge Fisleo! * Charla de sequridad sobre ef rlesge y Ja profecckdn ds la plel,
(luminacidia, Vibrackdn, Ruldo, * Avtocuidadn
Temperatura, Presion Radiaciones) * Gambfo ds luminarlas de acuerda con la neceskdad,
Cansangio Visual y auditivo, deshidralacisn, * Uso de linternas en Jornada notluina o silios con poca kiz o visbllldad.
golpes ds calor, agolamlania Fiska, ' Uso de elementos de proleccidn personal ds acuerdo con la necesidad en horada nacluma
X lentes transparentas, en hararto diuno lenles oscuros.
* Uso adecuado ds EPP°S de acuerda con fa larea.
* Uso de dotackdn camisa manga larga, gorra, overol o panlatén,
* Uso de chaguelas relleclivas en horas de fa tarde noche para prolegerse del frio
* Adecuada hidratacian ¥ uso de pratector solar en hotas dal dia y en dias calurosos.
* Dolaclsn da sombriilas en cada vehiculo
Rlasge Guimice: * Charla de seguridad sobre €l riesga por exposklan a gases ¥y vapores
Suslancias qidmicas, material parifculado, * Use de lapabocas M35 8210 o respiradar de medla ara con filro
vapares genarados por sustanclas X * Aplicar los deberes de autoculdado y autoproleceién.
qulimlcas. * Uso da EPP’s
Riesgo Psleosacial; * Charlas sobre el tlesgo psicasecial
Cendiciones de la tarea (carga mental, % : Actividades enfocades en el estrés
demandas emaclonatas, delinickSn de ralss, Acompafiamienic psicoltgico
Mantenimiento Correclive manolania) * Apllcacidn baleria riesgo psteosaclal
Rlosgo Blornacanleo: .| Aulocidade
1. Sollcitar la orden de servicie, informando & la Fﬂﬂuﬁ Pr_ﬂl?nglada o Rantenlda‘ ‘ l;sucsgs gclivas. Mssoul
: i i \tovimento repalitive. X = de d wsoulo Esq 1
central por medio def 525 gl intafo e fa aotlvidad * Gapacifacién da higlane postural, realizackin de pausas activas y enlrega de fofletos de
por radio. slercicios de estiramiento.
2. Se realiza aperiura del controfador con Have .
mecénica y por medie de llave SIGAR, Riesga Mecanlco: * Charla de seguridad sabre 62 rfasge mecanico.
3. Realizar revislén visual del estado general de | (Proveccién de elementos o partes de © Autoculdado. .
. - méquinas, herramienlas), Aplaslamnienlo, * Uso de herramlenta adecuada para la aclividad a realizar,
controlador (C900v ~ ACTROS) y se identifica P x |« iy " . A
" . orla, Enganche, parforacion o Usoc da las da p req P segures do abaja,
mediania el médulo Baz la causa de la fafla, sl es punzanarnients, fricekn a Abrasin,
por causa de médulos, conslilulivos del Maleriales proyeciados solidos
controlador o por causa externa: cableado, - _
seméforos vio acomelida. . L{eallzar' In.;.pelcck;nelz'al c':DnnEmla[gotrﬁyéverflEmarqie rnc:;sﬁl;ﬂe;:rg:!za;:a "
. o manipular las inslataciones eléciicas stno esta fo ulorizado para ello.
4, Se verifica que la acomeu_da asle denlre de su « Salp Ferzmal paciado y compolsnlo, reallzard maniobras ds Fesgo eléclrico,
rango da servicio con e multimetro y se delermina . | * Usa de dotacion Dlaldclika (guantes dietéclicos)
si la causa es por un médulo, un componenta o Rlesga Elécllca: * Dasconectar y verificar fa alisancia d2 lansion def conlrolador o secckdn a kabajar, para efo
axlerna. ?ﬂler'vEnciﬁn en el conkrolader - AUCE y haga use les heramiantas callbradas con las que dispone.
5. Se procade a reparar la causa de la falla y se verificacién ds fensién (Ba]a_llenslén). ¥ |+ Uso aducuadaments sus elementos de profecain personal,
. reporta en manlum. Electrocuciones, Shock fibrilaclones, * Suspender aclividades en caso de lormenilas eliclricas o fusitas luvias.
quemaruras, corlos elécircos. ! Reslriceidn de scceses a personas no auterzadas. (sefialzackdn del drea de Labajo).
* Mo esta penmitido ef uso de anlio, cadenas, arelas, o cualquler olo elemsnlo conducior,
* Dilfigenclar el sespective ATS y permiso da lrabajo.
* Es obligatorio el uso de herramlentas alsladas ¥ equipos para mediclon de tension.
Condiclones de segurldad - Riesgo * {harfa da seguridad scbra el rlesgo locative.
Locaiivar * Autoculdade
Caldas a mlsmo Nivef , Gelpes, Choques * Orden ¥ aseo en los sitios de trabajo.
con o conlra, lropezones, resbalones, x * Precaucian en los desplazamienlos denlro de la zona de kabalo,
corladuras, superficles kregulares, ! Seflalizackn da las srea de Fabajo.
condkslones nadecuadas de orden y aseo. * Uso de fos EPP's
Condlcionss de seguridad - Rlesgo de * Capacilacidn sobre fa mp lon de los PMT
Seguridad Vial; * Aulocuidado.
{Inlervenclones viales por ubleacion dal * inspeccidn de las sefielas (vallas, conos)
PMT, exposkidn en vias principales, X 1* Reporle de candiclones inseguras tanto en |2 ¥a como en fos vehiculos.
Choque de vehicule en mavimfenta, * Documenlacidn vigents y aclualizada en carpelas.
Chequs da vehfculos) * Cumplfr 1as normas de lrdnsio.
Condiclenes da seguridad - Rlesgo * Charla de sequridad saobre el riesgo piblice.
Piiblico: * Auloculdado.
Robos, atraces, asallos, * Trabajo en grupo de minimo dos personas
atentados de orden piblico, feclamos o ¥ |* Alencién permanenis a las condiclones de las zona donde s6 desarrofia fa larea.
atagues de las comunidades * Comunkackin permanenta con la central por medio de radkis o felsfonos celulares.
* Radlos de comunicackin cargades y en buen eslado,
* lmplemenlar tps de riesgo publico a diaria,
Rlesgo Nalural. * Charla de segurldad sobre el riesga.
Prosencla de lluvlas lomenclales, tormentas * Aulocudado.
eléclricas, slsmo, leremolo, vandaval, * Prolegerse en sitios seguros en case de lormentas eléclricas o Huvias fuertes. Suspender
darrumbes. X actividades.
* En caso de slsimo o terremotos mantener la calma y ubicarse en un sitio seguro.
* Medevac aclualizadn en cada vehisulo con los leléfonos de emargencia.
Rlasyo Blelégico: * Charla de seguridad sobre el riesgo blalégico
({Plcaduras de Inseclos o mordeduras de * Auloculdado
animales, Virus, Baclerlas) lafecciones, * inspeccionar las areas de irabajo anles de Inkkar.
fritaciones, Lesiones en la plel, alergias por * Refrarse del lugar y dar avise al jefe de grupo y cllenls en caso de enconlrar animales que
e¥xceso de material parliclade (polva) en puedar atacar ¥ herir da gravadad.
las draas da trabajo. Areas de rabaje con x * Retirarse dal iugar y dar aviso al Jelo de grupo y clienle en caso de enconlrar residuos
residuos {Isioldgicos. listolsgleos en el conlrofader.
* Chartas de seguridad de coma mitlgar conlaclo con animales.
" Vacuna conlra 1a rabla segiin apligus
* Prolocolos de seguridad,
* hacer uso dal Inseclickda con los glemenlos de proleccldn requsikdos (fapab 1
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Anallsis de Trabajo Seguro

ATS

1. IDENTIFICACION DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUACION E INPLEMENTACION DE CONTROLES

DESCRIPCION DE CADA PASO
{Lislar actividades PRINCIPALES que se realizan para la

PELIGRO - RIESGO/
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL

RIESGO/
IMPACTO

CONTROLES IMPLEMENTADOS

{Lislar los Paligros a Aspectos que sg
€Jecucién de lareas) Identifican, asoclados a las actividades) %
=
Riesgo Fisico! * Charla de segurkiad sobro &l riesgay la protecaian de Ja plai.
{lluminackn, Vibrackn, Rulde, * Autoculdado
Temperatura, Preskon Radiaclanas) * Camblo de luminarias de acusrdo con la necesikdad.
Cansanclo Visual y auditivo, deshidratackin, * Uso de linlernas an jornada noclurna o sitios con posa huz o vigihlidad,
gelpes de calor, agotamienta Fisica, * Uso de alamentos de protecckin parsonal de scuerdo con la necesidad en horarko nocturneg
X lenles transparentes, en horario diuno lentes oscuras.
* Uso adacuado de EPP'S de acuerdo con |z tarea.
* Uso de dotackén camisa manga larga, gorra, overal o pantaltn,
* Uiso de chagquetas raflechvas en horas de la larde noche para prolegerse deal Irio
* Adecuada hidralackén y uso de preteclor solar en haras del diz y en dias calurosos.
* Dolackin de sombillas encadayehlculn,
Rlesgo Quimico: * Charla da segurldad sobre el rlasgo por exposickdn a gases ¥ vapores
N Sustancias quimicas, materlal particulado, * Uso de lapabacas N85 8210 o respirador de media cara con filire
vapores generadas por systansias X * Aplicar |os deberes de auloculdado y aulaproteceién.
guimicas. *Usods EPP's
Riesgo Psicosoclal: * Charfas sobre el flesgo psicosoclal
Condlciones de fa farea (carga mental, * Aclvidades enfocadas en, al eslrés
d das amoclonak i de rales, X * Acompafiamiento pskoldglca
monolania) * Aplicacksn balerfa fesga psicosaclal
Rlesge Blomecdnico: * Autoculdada
Poslura prolongada o mantenida, * Pausas aclivas.
Mantenimiento preventivo Botanes Koviindanto rapetitivo, * 8VE de Desordenes Muscido Esqueléticos
* Capatcilaclén de higisne poslural, realizacken de pausas activas y enlrega de follelos de
" . sjerclcios de esliramiento.
,1' Su!ic_nar I_a ord.en de servicio. Riesgo Mecanice: * Charla de seguridad sobre el rlesgo mecénico.
2. Realizar verificacion visual del estado de los {Proyeccitn de elamentos o partes da + Atloeuldado.
botones maquinas, heiramienlas). Aplaslarmianto, * Uso de herramienta adecuada parz la acividad & reslizar,
3. Delimitar el 4rea de trabajo para reallzar la Corle, Enganche, perforacién o * Uso de los Elementos de profecckin requesridos, procedimisnlos seguros de trabafo.
limpieza general exlstna & lnlerna {(agua, punzonamianlo, fricclén o Abraslan,
eSpUmoso ¥ pafios) Materiales proyectados soiidos
4. Deslapar el botén (herramlenta manual), se * Reailzar Inspecclangs al controlador y veriflcar que no este energlzado.
toma &l nimere del serial Interno - ajuste de * Mo manipular fas Instalaciones elécircas sl no esta formado y avlorizada para g,
canexiones, * Salo personal capacitado ¥ competanle, realizard manfobras ds riesgo eléclilco.
5, Verificacitn demanda para verificar estado y * Uso de dolaclén Dleléctrlea {guanles dieléclricos)
volumen de los senoros, Riesgo Etéeirleo: * Desconeclar y vertficar fa ausencia de tensién del contratador o seccltn a trabajar, para sllo
6, Verilicacian Trafico Actuado. Vertficacidn de 'ensién en ef bolon (Baja haga use las herramigntas calforadas con las que dispone.
tenslon). Efeclrosusiones, Shock * Uso adecuadaments sus elementos de prolecclén personal,
fibrilaclonas, qremaduras, cortos eléclricos. * Suspender aclividades en caso de tammenlas sléchicas o Tusries Buvias.
* Reslricekin de accasos a persohas no autorizadas. (sehalizacion del érea de trabajo}).
* Na estd permitida el uso de anilo, cadenas, aretes, o cualqular otro elemento conductor.
* Blliganclar ¢l respactiva ATS y parmiso de kabzjo.
* Es obligatorio s} usa de herramlenlas alsladas y squipes para medfciin da tansisn.
Condiciones de suguridad - Riesgo * Charla de seguridad sobre el riesgo localive.
Locative: * Autoruldado
Caldas a misme Nivel , Golpes, Chaques * Orden ¥ aseo an [os sftkos de rabalo.
con o cantra, tropezones, resbalones, X * Precauckon en ios desplazamientos dantra de la zona de lrabajo,
cartaduras, superflcies regulares, * Sefialzacisn de [as Aroa de Irsbafo.
condiclones Inadecuadas de arden ¥ aseo. * Uso de los EPP's
Condiclanes de segurldad - Rlesgo de * Capacilackin sobre |2 mplementacién de los PMT
Seguridad Vial: * Autocufdado.
{Intervenclones viales por ublcackdn del * Inspeccldn de las sefiales {vallas, conos)
PMT, exposkion en vias princlpales, * Reporle de condiclones inseguras tanla en la vla como an Jos vehlculos,
Chogue de vahleuls en movimiento, * Documenlacian vigante y actualizada en carpetes,
Chenque da vehiculos) * Cumpllr tas normas de transiio.
Candiclones do seguridad - Rlssgn * Charla de seguridad sabre al rissgo piblico.
Piblico: * Attlocuidado.
Rchos, atracos, asalies, * Trabajo en grupo de minkmo dos personas
atentados da erdan piblico, reclamos o * AtenciSn permanenle a las cendicionss de las zona donde se desarruiia la (area.
ataques de fas comunidades * Comunleaciin permanenle con la cenlral por medio de radlos o teléfonos celulares,
! Radios de comunicackn cargadsesy en buen estado,
* Implementar lips da riesgo piiblico a dlarlo,
Rlosgo Matural, * Charls de seguridad sobre el desgo.
Presencla de lluvias lorrenciales, larmenlas * Autoculdado.
eléclricas, slsmo, taramato, vendaval, * Protegerse en sllos seguros en case de tomenlas eléclricas o uvias fueres., Suspendar
detrumbes. 4 {actividades,
* En caso de slsmo o lerremotos manlener ia calma y ublearse en un sltic segure,
* Medevac actualizadoe en cada vehiculo cen los leléfonos da emergencia.
Rigsgo Lecatlve * Charla de segiridad sabre el fesgo, + Aulocuidade
Caldas 2 misma Nival , Golpes, Cheques * inspeccin visual del drea de rabajo anles de inklar labores,
con o conlra, lroperones, reshalones, * Tmpl tacin de FIMT, ublcaciin de seiiakizacién y demarcacian da dreas ds lrabajo.
cortaduras, calda de objetos desde niveles * Orden y asec an los silios de lrabafo. * Verificar que el drea de rabajo donde se realizar el
superiores, inslalaciones an mal eslado, manlenimianlo s encuentra libre de obstéculos para Ios desplazamientos,
azcaloras ¥ barandas inadecuadas * Sehalizackn de las 4rea de trabaje.
superficles Irequlares,
chisnsees
prives
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1. IDENTIFICACION DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUACION E IMPLEMENTAGIGN DE CONTROLES

RIESGOD/
PELIGRO - RIESGD/ IMPACTO

ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL
(L lar o8 Pelkgros o Aspelos que s o CONTROLES BPLEMENTADOS
Henlifican. asoclados a las actividadas)

DESCRIPCION DE CADA PASO
(Listar actividades PRINCIPALES que se realtzan para la
ejecuckin de lareas)

MEDD

Rlzsgo Ergendmlco: * ATS Soclalizado con el arupo ds trabale, Autoculdado
Espasmos musculares, Leslones musculo * Levanlamlenlo de cargas superiores a 26 kg enlre dos parsasas ¢ con iiso de ayudas
esqueléticas, dolar lumbar, catdas por mecanicas. !
posksiones anti gravilacionalas, maroos. * Inspecckin del érea de trabajo.
* Pausas acfvas.
* Pianfflcackdn y coordinackén adecuada de la larea con el compaderc ds grups.
* Darcumplimlento a las instrucclones en manejo adecuado da cargas.
* SVE de Desordanes Musculo Esquelslicos
* Capacitacidn de higlsne poslural, reallzacitn de pausas activas y enlrega ds follslos de
. eferclcios de esliramiento
Lls’:;::?)earr; :;a:‘]:ali:‘?é:g ‘(“;:fgﬁ;a?:i;r:;r:;;s “Esquema de postura correcla y ubicacikén de puesla de lrabajo.
. ' ' "ExAmenes ocupackonales,
5 Ciesr?:ﬁ:i?:g:"g.ladur * Charla de segurldad scbre seguridad vial,
. . * Atloculdade,
3. Verificacion de arden y aseo en zona de trabajo. * Conduclores ton curso da manejo delensho, liencla de conduceidn vigenle y cxamen
4. Levanlamiente PMT. Condiclones «a segurldal - Rlesgo de pskosensomélrico para condueckn de vehtouios.
5. Traslado a nueve punle de trabajo o a la Saeguridad Vial: * Mantenimlento preventiva 2 los vehiculos,
bodega parque empresarial PDS. Accldentes de Irdnsile, Inlervencinnes viales X " Reporie da condickines inseguras lanio en |a viz como en los vehfcules.
do soclos o terceros, exposioldn en vias * Medevac actualizado en cada vehicule.
princlpaies. * Inspeccidn dlaria preoperaclonaf de vehlculos.
* Cumplir las normas de Iransilo,
* Seguimlshla medlanle SATRACK.
* Evitar dislracciones al conducl (uso de celulares)

GCONDICIONES DE SEGURKEXAD - Publico * Charla do seguridad sobre el rlasgo,
Robos, atracos, asaltos, * Avloeuidade.

alentados de orden plblico. * Trabajo en grupo de minimo dos perscnas
* En horario nocturnoe se debs contar con escolla matarizado.
X | Veriflcacién ds las condiclones de la zona anles de descender dal vehiculo
* Alenclon pernanente a las conditlonss de las zona donde se desarrolla la tarea.
* Comunicacidn permanents con ta central por medlo de radios o telsfonos cefulares.
* Radlos de comunicacldn cargados y en buen esfado,
* Implementar tps de rlesgo poblice a darlo.

PASOS Y CONTROLES ADICIONALES

RIESGO/
IPACTO

Finalizacién de Actividades

PASO DE LA TAREA PELIGRQ - HIESGO/

ASPECTO HIPACTO AMBIENTAL CONTROLES IMPLEMENTADOS

|~

.
€ CRITERIOS PARA LA VALORACION RIESGO / INPAGTO

Lesiones graves ireparables

+ Lesfones con incapacidad faboral temporal (incapackiad permanents parcial o

« Lestones laves {ILT)
N lnvalidez), Mueils
- Pueda impactar at medio amblenle en agua, alre, sueld, racursos « Qcaslona un fmpacto a! medlo amblente en "

: . _ MEDIO + Ocaslona un Impacte al medio
nalurales yio serss vivos, pero si ocasionar dafnos relevantes o sgua, alre, suelo, racurses nalurales yo seres | ambfante en agua, ata, suelo, reciirsos
considerables, nl moleslias 2 parles inferesadas. i fos considerables : vl y

part fer vivos, causanda dafios pere 5| naturales yo seres vivos causando

ravarsibh bl X 7 -
o at amblerle dafios de manera reversilo.
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Descripeidn general
del trabajo a reallzar

Manienimiznlo Correctivo y Preventivo Eléctrico de semafaros y edmaras de video
deteccion del sistema semafdrico

Responsable del trabajo

(Eﬁ’cﬂf Q\Y\wa\

DESCRIPGION DE CADA PASD
{Listar aclividadas PRINCIPALES que s& realtzan para Ja efecucian

PELIGRO - RIESGOH
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL
{Llstar fos Peligtos o Aspeclos que se

1. IDENTIFICAGION DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUACION E IMPLEMENTAC!GN DE CONTROLES

RIESGOf
MMPACTO

N

CONTROLES (NPLEMENTADOS

de tareas) Henlifican, aseclades a las aclvidadas) %
=
=
¥
[i{
Riesge Psicosoclal: . Gharlas da seguridad
Condiclones do fa | X iJso do EPPs
ondiclones de fa larea * Visita da obra
* Autoculdado
Riesgo Blomecanlco: * Levantamianto de cargas superfores a 25 kg enlre dos porsonas ¢ con uso de ayudas
Manfpuiacidn manual de cargas por X mecanicas,
manlpulacidn du malerdsl y herramianla. * Pausas activas.
* Dar cumplimienlo a las Inskrucclones en mans|o adecyado de cargas.
* Aulotuldado
N "
Riesgo Blomecanlco: Pausasactvas.
Paoslura (prolongada manlenida) - X
Movimienta repetiiiva por uso de
heramigntas manbales y electricas.
INICHO TURNO (BODEGA)}
" A * Charla de segutidad sobre seguridad vial.
1. Inspacsidn praoperacionat del vehiculo {grias, H1, B Amacumda.g 9
X '\_Sa“'eifc- otros}). X * Conduclores con curse de manejo defensivo, lisencla de conducclon vigents y examen
2. Alistarmiento e inspeccién pracperacional de ia Condiclones de seguridad - Riesga da psk #irico para conducclén de vehiculos.
herramienta y maquinaria a ulllizar. Segurldad Vial: * Mantapimiento proventivo a los vehicuvios.
3, Verilicacian de los EPP's {elemenios da proteccion  [Accientes de Ldnsiie, Inlarvenchines Viales, X |* Raporis de condiclones inseguras tanle £r la vla como en los vahlcwlos.
personal a ulilizar) de soclos o lerceros, exposickin en vias * Medevac aclualizadn en cada vehiculo,
4. Movillzacién a silia Iniclal de trabajo {Desplazamiento principales. » nspoccion dara prsoperaclonsi de wohlculos.
4 s mp e rénsito,
desde el parque empresasial PDS a los punlos de rabajo). * Sequinianto medianls SATRACK.
* Evitar dislraccionas al cenduch (uso de celdlares)
Condiclones de seguridad - Rlesgo * Charla de seguridad sobra riesge Locativo,
Locativo: * Auloculdado
Caldas a mismao MNivel, Golpes, Choques * inspecclones Areas localivas.
con ¢ contra, ropszanas, resbalones, X * Qurden ¥ aseo en los silos de krabajo,
Instalaclonas an mal estado, escalaras y * Verificar que la bodega del parque empresarial se encuenbe llbra de obstaculos.
baranhdas adecuadas, stperdicles
regiares.
Rlosgo Nalueal: * Charla da sagutidad sofre riesgo natural.
Presencia de ksvias lorrenclales, lormentas * Autocuidado.
eléctricas, stsmo, ferremole, vendaval, X * Prolegerse en sillos saguros en casa do lormentas eléclricas o lluvias fuerles,
° derrumbes. * £n caso da slsmo o lerremolos mantener fa calma y utlcarse en un sk seguro.
* Medevas aclualizado en cada vehictdo con los feléfonos de emergancia.
Rlesgo Bioldgleo: * Charla de saguridad sobre ef Husgo blolégico
{Ficaduras de Inseclos ¢ mordeduras de * Autoculdada
animales, Virus, Bacterias) Infecclonos, * Inspecclonar las dreas de lrabajo anles dg Infclar,
imflacionss, Lestonss en la plat, alerglas por * Hetirarse del jugar y dar aviso al [efe de grupo y cfisnte on caso de encontrar andmales qus
exceso de materlal parikulado (poivo) en puedan alacar y herlr de gravadad.
INICIG ACTIVIDADES las 4reas da trabajo. Areas de lrabajo con X * Relirarsa del lugar y dar aviso al fefa da grupe v ¢llenta en casa de enconlrar reskduos
residuos fistoldglcos, fislologlcos an el conlrolador.
1. Inslatacion del PMT de acuerdo con los esguemas * Cherlas da segurldad ¢e como milgar contacla con anlmales.
autorizados. * Proleselos ds seguridad,
2. Levanlamlenis docurmenlal (diliganciamiento y firmas da * Hacer uso det insecliclda con los elemenlos de prolecaidn requeridos (tapabocas)
ATS, permisos de trabajo eléetrico, alturas y en caliante). Rlesgo Flslca: * Charla de saguridad sobre ef desga lisko.
3, Sefializacidn de areas de trabajo con cenos y cinfa Ruido intarmiftents por vehlculos, mostca, 'Y * Uso da lapa vidos de Insercidin o de copa
(cajas de paso, pastes, conlroladoras), maauinaria y obras aledafias.
Rlesgo Fislca: * Charla de seguridad sobre el clasge {isica.
lurinacidn (luz visible per excesc o X * Uso de gafas can leats oscuie
deficlencia) * Uso de lInternas o liminarias para frabajos con peca luz.
Riesgo Blomecdnico: * Autoculdado
Manipulacidn manual de catgas {Lavantar ! * Levantamfarlo de cargas Inferiites a 25 kg,
Irasladar sefales para la Inslalacidn de! * Pausas aclivas.
PMT.) X |* Darcumplmlenlo a las Instrucclones sn manejo adecuado de cargas.
* SVE de Dasordenes Musculo Esqualélicos
* Capacilackn de higlane posiural, realizacion de pausas aclivas y enfrega de fellelos de
ejerclolos da LS
Coitlitionss e segurldad - Riesgo * Charla de seguridad sobre riesgo Localivo.
Localivo: * Aulocyldado
{superficles ds lrabajo ¥teguiares, con X |* nspeccian visuz! def drea de Iraba|o snles de infclar labores.
diferencta de nivel, huacas). * Ordan y aseo en los sillos de rabajo.
* Verficar que ef Area ds lrabajo se ancuanls libre de obslaculos pars los fent
Condiclenes de seguridad - Sequrldad =G 1on sabre Ja tackin de los PMT
Viag “ Aulocuidado,
(inlervenciones vialas por ublcacidn de! * Inspeccidn do las sedales (vailas, conos}
PMT, exposicitn en vias principales, X i* Reporle da condlclones inseguras tanto en fa via came en los vehisulos.
Choque de vehlculo en movimienla, “ Dy [6n vigenls y aclualizada en 1
Choqure de vehiculns) * Cumplyr tas normas de lransito, .
* Lis0 de seii para frabajos nocturnos {fuminarlas)
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DESCRIPCION DE CADA PASO
{Listar aclvidades PRINCIPALES que s¢ realizan para ia ejecuciin
da lareas)

Andllsls de Trabajo Segura
ATS

PELIGRO - RIESGD
ASPECTC IMPACTO AMBIENTAL
{LIstar los Peligras o Aspeclos que 5B
identifican, asccisdos a las actividades)

RIESGO [
MPACTO

MEDIQ

CONTROLES IMPLEMENTADDS

Condlclones de seguridad - Rlesgo * Charla de sequrldad scbre af resgo publico.
Phblico: * Auloculdado.
Rotos, alracos, asaltos, * Trabajo & grupo de minime dos personas
atenlados de ordan piblico. * Verfficacidn de ias condiclonas de la zong anles de descendar dal vehigulo
* Atencién permanenle a |as condiclonss de las zona donde se desairolla ia tarea,
* Comunicacksn penmanente con ta cenlral por tedie de radlos o teléfonos celulares.
* Radios de comunicacién cargados y en biien eslado.
* Implamentar Hps de riasgo publica 8 diatio.
Rlasgo Natural; * Charfa de segurklad sobre el Rlesgo Matural.
Prasencia de Nuvias torrenciales, tormentas * Autotuldado,
eléclricas, slsma, tarremato, vendaval, * Protegerse on sflfos seguros en case de lormenlas sléatricas o Huvias fuertes. Suspender
denumnbes. X aclividades,
* En caso de sisma o terremoles mantener la caima y ubfcarse en un sftio seguro,
* iMedevas actualizado en cada vehloulo con los leléfonos de emergencia.
Rlesgo Elolagico: * Charla de segyridad sobre el rlesgo blaldgico
(Pizaduras de Inseclos o mordeduras de * Auloculdado
animates, Virus, Baclarlas) Infeccionas, * Inspecaionar as dreas da trabajo antes de Iniclar.
Irritzciones, Leskones en la plel, alergias por * Reflrarse del lugar y dar aviso al jefe de giupa y cllante en caso de ehcantrar anlmates gue
excese de malaral parlkculado {poiva} en X puedan alacar y herir da gravedad,
las dreas de frabajo. Areas de frabajo con * Retirarse del lugar y dar aviso al jefa da grupo y clienle en ¢ase de anconlrar residuos
residutgs fistoldgicos. fisloldgicas en el controtador.
* Charlas de seguridad da como miligar conlaclo con anlmales.
* Pralocolos da sequridad,
* hacer uso del nsecliclda con fos elemontos da pralecciin requerldes (tapabocas)
Rlesgo Fislca! * Charla de seguridad subre el riesgo ¥ la proleccion de la plel.
{lluminacién, Vibrackin, Ruldo, * Autocuidado
Temp Presion Radiach * Camblo de luminarias de acuerdo con ja necesidad.
Cansanclo Visual y auditiva, deshidratackén, * Uso de linternas en jarnada nocturna o sltios con poca luz o visibiidad,
golpes de calor, agolamiente Fislce, * Uso de elementos de protecckon persenal de acuerdo con ta necesidad en horario nocturna
X lentes lransparentes, en horario diurne lentas oscuras.
* Uso adecuado ds EPP'S da acuerdo con Ia tarea.
* Use da dolackin camlsa manga larga, goma, averol o panlalén.
* {Uso do chaquelas reliectivas en horas de lz larde noche para protegerso del o
* Adecuada hidralackin y uso de proteclor seler en horas dal dia y en dlas calurosos.
* Dolaclén de sombriilas en cada vehfculo
Hiesgo Quimieo: * Charla de seguridad sobre ol riesgo por exposickin a gases y vapores
Sustanclas quimlcas lilizadas para el * Usc de tapabocas N95 8210 o respicador de madia cara con fillre
mantenlndento preventivo, material * Apltcar los deberes de autoculdade y autopralecckin,
particliado, vapores generados pot * Malriz de compatbllidad de sustancias qulmicas en los vehlculos.
sustanclas quimicas. * Soclalizacksn hulas de seguridad de productos gquimicos.
* Prodyctos quimicos rotulados v etiguatados,
Rlesge Psleosocial: * Chatlas sobre el riesgo pslcosockl
Candiclones de Jz tarea (carga mantal, * Aclividades enfocadas en el estrés
demandas emoclanales, definickén de rates, * Acompaiamtanio pslcoléglce
monelonta) * Aplicacién baterla rlasgo psicosacial
Rlesgo Blomacénlea: * Autoeuldads
Postura prolongada o mantenida, * Pausas activas.
Movimiento repelitive. Espasmos * BVE de Desordenes Muscuio Esqueldlicos
musctiares, Lesiones muscuio * Capacilacidn de higiene poslural, realizaclon de pausas aclivas y entrega da fallelos de
&squelélicas, dolor fumbar. glerciclos de esliramlenla.
MANTENIMIENTO PREVENTIVO EEECTRICO: * Esquoma de postura correcla y ubleackin de puesto de babajo
Riesgo Mecdnico: * Charla de seguridad sobre e! riesgo macdnlco.
1. Ubfcacion y eslabilizacion de la gnia {Proyeceln de elementos o partes de * Autacuidado.
2. Instalacian de! PMT maguinas, hemamienlas). Aplaslamlsato, * Uso de harramienta adecuada para la aclvidad a realizar,
3. Inspeccitn y uso del Sistema da Protecsian Contra Corts, Enganche, perforackén o * Uso de los Elernentos de prolecckn requeridas, procedimierlos seguros de rabajo.
Caidas - SPCC. punzonamiente, golpas, machucanes. * Inspeccidn preoperacksnal de la heramienla v equips a ulilzar
4, Asegurar escalera a posle. Trabajc en Alturas! * Petsanal entrenado y capacitada para reakzar frabafos en alturas.
5. Movimiento y estabilizacién de canasla en punte a Cafdas en alturas par lrabajos en canasla * Reelizer preoperacional del SPCC,
intervenir. griz ¢ escalara. * Usa de slslema de proleccidn contra caldas digléclricos (arnés, eslinga de posiclonamiento)
6. Ascenso del parsonal en canasla o en escalera tipo A *Anclajs permanente a punles corificados de fa grda,
7, Limpleza semaforo {con agua, powar Green y un pafia). * Para lrabajos en escalera ligo tiera, realizar ancleje con eslinga de posiclanamlento al posla.
8, Ravisian de vollzje de fa acomelida con pinza enla * Reallzar Inspecciones al conlraladar y veriticar que no aste energizado.
AUC. * No manipular las nslaiaciones eléclicas sl no esta formado y autorizado para ello.
8. 51 es necesario se ajuslan terminales con destorniflador. * Solo personal capaciiado y campelente, realizard maniobras da riasge eléckleo.
10. Sa repilen los pasos 1, 2,4, 5, 8 y 7 en lados los flujos X * Uso de dotacién Dieldctica (guanles digléclicos)
de la intersecgion. Riesgo Eldctrico; * D tar y verificar la fa de lension dal controlador 6 secclSn a trabaler, para ello
Intervenckdn en ef controlador - AUCE y haga us0 las herramienlas calibradas con 1as que dispone,
verilicacion de lanslén {Eaja lenskin). * Uso adeguadamenle sts elemenlos de prolecclén persanal,
Elgelracuciones, Shook fibritaciones, * Suspander aclividades en caso de lormantas sitcirkas o fuertas Buvias.
quomaduras, cartos eféclricas. * Restriccldn de accesos a parsonas no autorizadas. (sefiallzacién del area de rabajo).
* Mo esta permitkdo el uso de anlio, cadenas, areles, o cualguler ofro slemento conductar.
* Dlligenclar of raspeclivo ATS y permise ds trabajo.
* £ obligatoric ol uso de herremientas alstadas y equipos para medickn de lensién.
Condiclones de seguridad « Rlasgo * Charla de segurkiad sobre al riasgo Inoativo.
Locativo: * Aulocuidado
Caldas a mlsmo Nivel , Gulpes, Choquas * Orden y asao an las sitios de trabajo.
con ¢ canlra, lropezanes, resbalones, X * Precaucidn en los desplazamiantos dentro de fa zona de frabajo.
corfaduras, superficies reguiares, * Sefializaclin de as drea de lrabajo.
condlolones Inadecuadas de ordan y aseo, ! Usa de los EPP’s
* Verificar que of &rea de kahajo donde se realizar sl manlenimiento se encuentre libre de
chsticulos para los despiazainiontos.
GCondlcfones de seguridad - Riesge de * Capacltacidn sobre lz impiemenlacin de los PRAT
Seguridad Vial: * Autaculdado.
{Infervencionss viales por ubleackin del * Inspecclon da las sefiales {vallas, conos)
PMT, axpeskckin en vies principales, * Reporle de condkclanas [nseguras tanto en fa via coma an los vehleulos.
Choque de vehloile en movimienle, * Documentacién vigente y acluallzada en carpetas.
Choque de vehloulos) * Cunplir las nommas de lransito.
* Evilar dislracclones an {a glecuckin de las babajos como use da calulares o audlfonos.
Gondiclones de segurldad - Rlesgo * Charla de seguridad scbre &l rlesgo pblico.
Pibilco; * Aulocuidado.
Robos, afracos, asaltes, * Trabajo an grupe de minime dos personas
alenladas de ordan piblice, reclamos o * Alencidn permanente a las condiiones de fas zona donde ss desanolia la tarea,
alagues de las comunidades * Comunicackbn permananta con la centrat por medio de radlos o teifonos cotulares.
* Radios de comunleaclon cargados y en buen eslado.
* Implementar tips de riesgo publico a dhrlo.
Rlesga Hatural. * Charla de seguridad scbre el riesgo.
Presencia de fluvias lorenciales, lomentas * Autoculdade.
alécliicas, slsmo, lerremelo, vendaval, X * Prolegarse en sliios seguros en caso de lormentas eléclreas o luvias fueries. Suspender
derrumbes. aclividades.
* En caso de slsmo a lerremelos mantener la calma y ublcarse en un sllk seguro.
* Medevac actusiizade en cada vehiculo con les leléfonos de smergencla,
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do tareas) Idenlifizan, asociados 3 las aclividades} g
-
Rlesga Blolégica: * Gharla de seguridad sobre el riasgo bioldgice
(Picaduras de Insestos o mordeduras de * Auloculdado
animales, Virus, Baclerias) Infecciones, * Inspecclonar las 4reas de rabajo anles de Inlclar.
Irritaciones, Leslones en la plel, alergias por * Reltrarso del lugar y dar avisa a! Jefe de grupo y cliente en caso de encontrar animates qua
s7caso da material particufado {polvo) en puedan alacary herir ds gravedad,
Ias &reas de kabajo. Arsas de Labajocon X * Rellrarse dol fugar v dar aviso 21 Jefe de grupo ¥ clienle en caso de enconfrar residues
reslduos fisiolbgicos. {istoléalcos en el confrolador.
! Charlas de seguridad de come millgar contaclo cor anlmales.
‘ Vacuna conlra la rablz segon apliqua
* Prolozolos de seguridad,
* hacer uso del Inseclicida con los slementas de proleccidn requeridos {lapabecas)
Rlesgo Flsleo: * Charla de seguridad sobre el fesgo y fa protecclén de la plet
{Hurninacidn, Vibraclén, Ruldo, * Aulocuidado
Famperalura, Presidn Radiaclbnes) * Cambio de luminarlas de acuerdo con la necesidad.
Cansanclo Visual y auditivo, deshidratackén, * Uso de linlernas en jornada noclumna o silies con poca (42 o visibllidad.
golpes da calor, agolamtenlo Fisico. * Uiso da alemenlos de proteccidn persanal de acuerdo con la ascesidad en horatio noclurno
X Tentes Iransparentes, en horarlo diuma fentes nscuros.
CORRECTIVO EN ACOMETIDA * Uso adecuado de EPP'S de acuerda con la tares.
* Uso da dotaciér camise manga larga, gorra, overal o panlalén,
1. Ublcacion de la acomatida (Transformador o camara de * Use da chaquatas reflectivas en horas de la lards noche para prafegarse del frlo
pasa ENEL COLOMBIA). * Adecuada hidralacidn ¥ use de praleclor solar en horas del dfa y en dias calurosos.
2, Ubisacién y eslabilizacién de fa geda (si aplica). i i : gz‘ﬂlﬂ'ﬁ‘;\ de Eombgryasgﬂ caIdEi vehiculo g
X i3 esgo Quimico: * Charla de seguridad sobre el rlasgo por exposk:ion a gases ¥ vapores
4, InspenzdwitaulsglggldSeF*’CPgI{si aplica), Suslanclas quimizas, materiat pariiculado, * Usa do lapabocas NS5 8210 o respiradoy de media cara con filro
5. Ascenso del parsonal an canasta (s aplica) vapores generados por sustanclas * Apficar los deberes de aulosuidado y avloproleccion.
o ! . quimlcas. *Uso de EPP's
B. Estabifizactén de canasta en punlo a intervenir (solo en
Ios puntos autorizadas para la verificacion y loma de Hiesgo Pslcosocial; . Charlas sobre el fesga psicososhal
voltajes) sl aplica, Gondiclonus da Ia larea (carga mental,  ficliidades enlocadas en el eskés
7. Realizar ublcacion y camblo de la fase (solo an Jos  [demandas emoclonales, deflnkcién da rolus,  Aampafiamlanto pskoldgioa
; . monolonla) Apficacion baierfa rlesgo psicosoclal
puntes aulorizados loncheras). 81 la acomelida esta en
camara de paso ENEL COLOMBIA se deba solicitar Rlesgo Blomerénlcor * Aulaculdada
ingreso a cenlral y se notifica a ENEL COLOMB1A Faslura prolongada o mantenida, * Pausas acllvas.
(Levanlamienia de tapas). dovimlento repetiive, Espasmos * SVE dc? Desordones Musculo Esqueléiicos
8. Usa de los EPP's para lrabajos efécticos y camble da musculares, Lesiones musculo x | Gapacitacion de higlene poslural, realizackén do pausas aclivas y enlrega de folletos de
esqueléticas, dofor jumbar por eferciclas de estiramienla.
. fase. . . . levanlamiento de cargas {lapas de ENEL
9. Revisar voltaja con pinza volliamperimetrica COLOMBIA).
debidamente calibrada.
10, Se mide tensién en punto y en 2l conlratader, Riesge Mecédnlco: * Charla de seguridad sobre el rlzsge mecanico,
11. Se procede a restablecer fa inlerseccifn. {Proyecciin de elemenlos o partes ds * Aulocuidada,
maqulnas, herramlantas). Apfastamlanlo, * Uso de hemamlenta adecuada para la actividad a realizar,
CORREGTIVD POR FALLA EN MODULO O CABLE, Corls, Eﬂganc?[(z, [llﬁerlnr?ilén 3 X | Uso de Ios Elemenlos de proteccidn requerdes, procedimlenios seguros de trabajo.
WINZE fenlo, fricelin o £
SINIESTRO O HURTO Malarialas proyeclados selidos
& ' f - Trabajo en Alluras; * Parsanal anlrenado y capaciiado para rezllzar lrabajes an ailuras.
1.Ubi;:2ﬁig?ég§§ma © lzaia da escalera tipo | sobre posta Caldas en alluras por lrabajos en canasta * Realizar preoperacional del SPCC.
{T1, T1X 0 T2), instalacion da PMT. - . d
2. Amarrar ascalera a posts con mania, gria o escalera, X : iJsa de sTslema de protecaion con!ra caldas die!éc_tricos {arnés, esiinga de posickinamianlo)
Anciaje permanente a punios certificados de la gria,
3. Inspeceian y uso det SPCC. * Para l-abajos en escalara (Ipa tijera, realizar anclaja con esknga do posiclonamienle al posls.
4. Ascenso del personal par canasla gnia o escalera al
module a cambiar. : zealizari Infpelcck?nels Ia! ti:ontru!algulrﬁz var'r?car qt:e ;10 esl: energ[lzgdn{.j .
o manipuler las inslalaciones eléclricas sf no esta lomado ¥ anlorizado para elic.
5. Desfg?gﬁg:?;—i;;?:g%gﬁ :;)?;?_:Tglaﬁ;rada pata, * Solo personal eapaciade y compelenls, reallzard manlobras de riesgo eléclrico.
Lo e N .p - . * Uso de dotacisn Dleléctrica {(guantes disléciricos)
veltiamperimetrica {se ysa el megger para identificar fa Riesga Eléctrica: * Desconecter y veriicar la ausencia de tensin del conlrolader o seccidn a rabalar, para ello
resislencia del cable, sl el consumo es bajo se cambia Inlervancién en el canlrolador - AUGE y haga uso las herramlentas calfbradas con las qua dispons,
cabla) da lo conlrario se cambia el modulo. g;ﬁ:‘z&g:el:n;:f&gf;i;ﬁ?;i"ég‘ X |+ Uso adecuadamente sus slementos de pratsceitn personal,
7. Se revisa aito o bajo aislamienlo y se proceda al emadlias corns elé ll eos | * Suspender aclvidades ¢n casode lormentas eléclicas o fueries lluvias,
camblo, use de herramlenla manual { destomillador, fuemacliras, coros sieclrcos. * Reslricclén de acceses a personas no avlorizadas, {sefialzackn del drea de lrahafo).
perlliero, alicate, corla fio * Mo esla peimilido e! usa de antlo, cadenas, arslas, a cualquler ofro ofemento conductar,
8, St el camblo es por fallz o dafo en ef cable, se pracede . gmgf’?“tal' "‘s'om'spmg'“"ﬂs Y ‘I"“I'“mﬁ";mbal"' . dioton do tensis
a |dentificar el recorrido hasta et controtador (aperiura . s abfigaterio el uso da herramiontas 2 s,a 28 ¥ equlpos para mediedn oo tensin.
cajas de paso semalorizacion y ENEL CODENSA) yse Cnndiclcneslflcs'z siﬁundad - Riesgo : gg;izgzdsjguﬂdad sobra &f rizsgo lacalivo.
realiza cambio del cable. calivo:
Galdas a mismo Nivel , Golpes, Chogquas * Grden ¥ aseo en {os sitios de lrabafa.
9. Se restablece inlersecclén, ol la falla es corregida se o o CORYr3, fropazonns, ‘:ﬁs{)aluﬂs. X ' P y“ enlose i -l dentro ds la zena de trabajo,
procade al cierre de las cajas de paso. cerladiras, supsriiclss ksegulares, * Sefallzactin da las rea de lrabajo,
10. Se sueldan tapas ¥ sa proceda alavantamienlo da l2 | congiciones nadecuadas de orden y aseo. * Usa de los EPP's
safializacién.
Condiclones de seguridad - Riesge de * Gapacifacitn sobre la Implemenlacion de los PMT
Begiridad Wal: * Aulocuidada.
{lntervenciones viales por ublcacin de! * Inspeccién de las sefales {vallas, conos)
PMT, exposicidn en vias piincipales, X |* Reporle de condiclonas inseguras {anto en la via como en las vehiculos.
Cheque de vebiculo en movimlenlo, * Documenlacién viganlo y aclualizada en carpelas.
Choqgue da vehlctlos) * Cumpllr las normas de rénsito.
Condlclones de seguridad - Rissgo * Charla de segurkdad sobra et rlasgo piiblleo.
Pidblico: * Autoculdado,
Robos, alraces, asallos, * Trabsja &n grupo de minmo dos personas
alentados de ordan plblco, reclamos o X |* Afencidn permanents a las eondlglones de las zona donds se dasaralla fa larea,
alaghias de ias comunidades * Comunicackin pennaneile con la cantral por medio de radios o {eléfonos celulares.
* Radlos de comunkacién cargados y & buen esfado.
* nplementar lips de resgo piblico a disrio.
Riesgo Naturat. * Charfa de seguridad sobre el riesgo.
Presencla de lluvias lorrenciales, tormenlas * Aulaculdade.
eléclricas, slsmo, taremoto, vendaval, * Prolegersa en sitios seguros en caso de lormantas aléclieas o luvlas luerdes, Suspender
demumbes, X aclividades.
* En casa de sismo o (erremolos manlensr (3 calina y ubkearse en un sfilo Seguro.
* tedevac aclualizade en cada vehfculo con los telélanes de emergencha,
Rizsga Localivo * Charla de seguridad sobre el rissgo. + Aulecuidado
Galdas a mismo Nival , Golpes, Choques * Inspeccldn visual dej 4rea de rabajo antes da Inlctar izbores.
con o conlra, ropazZones, rasbalones, * Implemeniackn de PMT, ublcacksn de sofializacitn y demarcacion de dreas de lrabalo.
corladuras, caida de objetos desde niveles ¥ |* Ordenyaseo en los sillos de lrabaje, * Verificar qua el &rea de rabajo donde se realzar el
superiores, Inslalaciones en mal estado, mantenimlanlo se ancuenlra libra da abskaculos para los dasplazamienlos.
escaleras y barandas Inadecuadas * Senallzackin de tas 4rea de lrabajo.
supericies Iregutares.
Chifsacitn daSaputind
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RIESGO/
DESCRIPCION DE CADA PASQ ASPE :%’ﬁ":%?c'ﬁﬁgé AL IMPAGTO
{Listar actividades PRINCIPALES guo se reallzan para fa ejecucién ! i U CONTHOLES INPLEMERTADOS

{Listar los Peilgros o Aspeclas qus se

g tareas) Hentiflcan, asochdos 4 las actividades) % =i
B = i
Rlesgo Biomecanicot * ATS Soclalizade con el grupo de trabajo, Autocuidado
Espasmos miscutarss, Lesiones musculo * Levantamisnto de cargas supetlores a 25 kg enlre dos personas o con uso de ayldas
esquatdlicas, dofar luribar, caldas por maecanicas. :
pusklones antl gravitaclonales, mareos. * Inspeccitn del 4rea de Irabajo.
* Pausas activas.
“ Flaniflcacién y coordinackin adecuada de la larea con ef compaiers de grupo,
X |* Qar cumplimients a fas inslrucclones en manejo adecuado de cargas.
" L * SVE da Desardenes Muscide Esqueléticos
Finalizacidn de Actividades * Capacilacién de higiene poslural, reaifzackin de pausas sclivas v snirega de follafos de
ejerclcias da estiamients
1. Recager y rasladar al vehiculo los elemenics usados *Esquemna de postura comecta y ublcacidn de pueste de labajo.
para la actividad {herramlenta, material, sefializacidn), ‘EvAmenes ccUpackonales.
. L. 2. Cierre de controlador, . * Gharla de seguridad sobre segurldad vial.
3. Verificacién de orden y aseo en zona de trabajo. * Aulocuidada.
4. Levantamiento PMT. * Conduclores con curso de mansjo defenshva, lizencia de conduccion vignnle ¥ examen
6. Traslado a nuevo punto de trabajo o a |a bodega parque| Gondiclones de seguridad « Riesgo de pskosensomelrico para conduccidn de vehlctlos,
empresarial PDS. Segurkdad Vial: * Manlenimiznto preventiva a los vehiculos.
Accidenles de rdnsito, Intervenclonas viales X 1" Reporle da condicknes inseguras lanlo en ia vla como en los vehlculos.
de soclos o terceras, exposiclén en vias “ Medevac aclualizado en cada vehlculo,
principales, * Inspecaidn diatia precperackinal de vehloulos.
* Cumplir las normas de rdnsito,
* Seguimlento medlante SATRACK.
* Evitar distracciones al conduck (uso de celulares)
CONDICIONES DE SEGURIDAD - Publlco * Charla da seguridad sobre el rlesgo.
Rahos, alraces, asailos, * Aulaculdado.
atenlados da ordan plblico, * Trabajo en grupo de minimo dos parsonas
* £n horaric nocturno se debe contar cen escolla molerizado,
X |* Varilcackén de las condiclones de la zana anles de descender del vehiculo
* Atenclén permanente a las condklones de las zona dande se desarolla la tarea.
* Comunleackdn permanenta con la cenlral por redia de radios o tatéfanos celulares.
* Radios de comunicacitn cargados v an buen estade.
* Implemantar tips de rlasgo publco a diarlo.
PASOS Y CONTROLES ADICIONALES
RIESGO /
IMPACTO
PASO DE LA TAREA PELIGRO - RIESGO / i

ASPECTO IMPACTO AMBIEMTAL 2 CONTROLES IMPLEMENTADOS

WEDIQ
%

GRITERIDS PARA LA VALORAGION RIESGO / IMPACTC

es
1 (incapacidad permanente parcial o
lavalidez), Muerte
Ocasiena un kmpacto at medic
lamblenle en agua, alre, suelo,
recursas naturales ylo seres vivos
| causando dafios de manera
Hirraversiln

+ Leslones cen Incapacidad laboral temporal

- Loslones leves {ILT)

» Puede impactar al medio amblanie en agua, aire, stielo, recursos naturales yio MEDIO = Ceasfena un Impacta al medio ambiente en
sares ¥ivos, pero sin ocaslanar dafios relevanlkes o considerables, ni molesllas a agua, aire, suelo, Tecursos nallrales yfo seres
partas Inleresadas. vivas, causando dafios conslderables pero
ioversibies al amblenle.
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